
ยุทธศาสตร์สาธารณสุขเครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ ๒๕๖๓ 

วิสัยทัศน ์ องค์กรคุณภาพ ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าท่ีมีความสุข เครือข่ายเข้มแข็ง ภายในปี ๒๕๖๔ 

พันธกิจ 

1.1 ให้บริการสาธารณสุขในทุกระดับ เพ่ือประชาชนเข้าถึงบริการอย่างสะดวกและรวดเร็ว 
1.2 ดําเนินงานสาธารณสุขแบบมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 
1.3 พัฒนาเครือข่ายสู่องค์กรคุณภาพ HA , PCA , รพสต.ติดดาว 
1.4 พัฒนาเครือข่ายภายโดยใช้หลักธรรมมาภิบาล 

ค่านิยมร่วม 

TRCH    “ทํางานเป็นทีม มุ่งผลสัมฤทธ์ิ สู่ผู้รับบริการ ดูแลแบบองค์รวม” 
ตัวย่อ  คําอธิบาย

T Team Work ส่งเสริมให้เกิดความร่วมมือและประสานงานท่ีดีภายในองค์กร และขยายไปสู่
ความร่วมมือกับภายนอก 

R Focus on Results กําหนดเป้าหมายที่ชัดเจนร่วมกัน และวัดผลการดําเนินการโดยมุ่งเน้นที่ผลลัพธ์
เป็นสําคัญ 

C Patient and 
Customer Focus 

รับรู้ปัญหา/ความต้องการ รับเสียงสะท้อน และตอบสนองความต้องการของ
ผู้ป่วย ครอบครัว และผู้รับผลงาน 

H Holistic and 
Humanized 

เสริมสร้างสุขภาพแบบองค์รวม โดยให้เกิดสมดุลของการสร้างสุขภาวะ และการ
บําบัดรักษา 

 

 

 

 

 

 

 

 



ยุทธศาสตร์ท่ี 1 เพ่ิมประสิทธิภาพให้บริการสาธารณสุขทุกระดับ 

กลยุทธ 1 ประชาชนมีสุขภาวะ  
 1.1  พัฒนาสุขภาพประชนทุกกลุ่มวัย 

 1.2 ส่งเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัย 
กลยุทธ 2. ประชาชนได้รับบริการที่มีคุณภาพ 
ยุทธศาสตร์ท่ี 2  ขับเคลื่อนการดําเนินงานสาธารณสุขแบบมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

กลยุทธ 1 ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 

กลยุทธที่ 2 บุคลากรมีความสุข 

ยุทธศาสตร์ท่ี  3 เร่งรัดพัฒนาเครือข่ายสู่องค์กรคุณภาพ 
กลยุทธ 1 องค์กรผ่านเกณฑ์คุณภาพ 

กลยุทธ 2 องค์กรแห่งการเรียนรู ้
ยุทธศาสตร์ท่ี  4 พัฒนาเครือข่ายภายใต้หลักธรรมาภิบาล 

กลยุทธ 1 บริหารจัดการแบบมุ่งเน้นผลสัมฤทธ์ิ 

กลยุทธ 2 ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศทันสมัย 
 

 



 แผนที่ยุทธศาสตร์สาธารณสุขเครือข่ายบริการสุขภาพท่าโรงช้าง  

วิสัยทัศน์ : องค์กรคุณภาพ ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าท่ีมีความสุข เครือข่ายเข้มแข็ง ภายในปี  ๒๕๖๔   
พันธกิจ 
๑. ให้บริการสาธารณสุขในทุกระดบั เพื่อประชาชนเข้าถึงบรกิารอย่างสะดวกและรวดเร็ว       ๒. ด าเนินงานสาธารณสุขแบบมสี่วนร่วมของภาคีเครือขา่ย  
๓. พัฒนาเครือข่ายสู่องคก์รคณุภาพ HA , PCA , รพสต.ติดดาว                   ๔. พัฒนาเครือข่ายภายโดยใช้หลักธรรมมาภิบาล 

๓) องค์กรผ่านเกณฑ์คุณภาพ    ๔) บุคลากรมีความสุข   ๕) องค์กรแห่งการเรียนรู้ 

๗) ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 

๘) ระบบสารสนเทศทันสมัย ๙) บุคลากรมีศักยภาพ 

๑) ประชาชนมีสุขภาวะ  ๒) ประชาชนได้รับบริการที่มีคุณภาพ 

๖) บริหารจัดการแบบมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์ 

 ๑. เพ่ิมประสิทธิภาพการให้บริการ
สาธารณสุขในทุกระดับ  

๒. ขับเคลื่อนการด าเนินงานสาธารณสุขแบบ
มีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย  

๓. เร่งรัดพัฒนาเครือข่ายสู่ 
องค์กรคุณภาพ  

๔. พัฒนาเครือข่ายภายใต้หลัก 
ธรรมมาภิบาล  



ประเด็นยทุธศาสตร ์เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด และคา่เป้าหมายปี 2563 
 

ประเดน็
ยุทธศาสตร ์

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมาย 
ปี 2563 

ผูป้ระสานงาน 
ระดบั คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
1 พฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

ประชาชน
ได้รบับรกิาร
สุขภาพทีมี่
คณุภาพและ
ได้มาตรฐาน 
 

1. อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อ
การเกิดมีชีพแสนคน 

≤ 17 1. เกศวดี คชเวช 
2. ขนิษฐา ใจช่ืน 

2. ร้อยละของหญิงต้ังครรภ์ได้รับการ
ฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากับ  
12 สัปดาห ์

85 1. เกศวดี คชเวช 
2. พงษ์ลดา สาํลี  

3. ร้อยละของหญิงต้ังครรภ์ได้รับ
บริการฝากครรภ์คุณภาพครบ 5 ครั้ง
ตามเกณฑ์ 

75 1. เกศวดี คชเวช 
2. พงษ์ลดา สาํลี  

4. ร้อยละหญงิต้ังครรภ์ได้รับยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็กและกรดโฟลิก 

100 1. เกศวดี คชเวช 
2. พงษ์ลดา สาํลี 
 

5.ร้อยละของเด็ก 0-5 ปี มีพัฒนาการ
สมวัย 

90 1. เกศวดี คชเวช 
2. ทัศนียา ก้ิมเส้ง 

6.ร้อยละของเด็ก 0-5 ปี สูง ดี สม
ส่วนและส่วนสงูเฉล่ียที่ 5 ปี 

65 1.เกศวดี คชเวช 
2.ทัศนียา ก้ิมเส้ง 

7.ร้อยละของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
คัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการล่าช้า
ได้รับการกระตุ้นพัฒนาการด้วย
เครื่องมือมาตรฐาน 

65 1. เกศวดี คชเวช 
2.ทัศนียา ก้ิมเส้ง 

8. ร้อยละของเด็กอายุ 0-12 ปี ฟันดี
ไม่มีผุ (Cavity free) (QOF พ้ืนที่) 

80 1. อัชราวดี ชโลธร 
2.ทพ.ทศพล  เวชวัฒนา
เศรษฐ   

9. ร้อยละของเด็กอายุ 6 -14 ปี สูงดี
สมส่วน  

67 1. ปวีณา รัตนผล 
2. ทัศนียา ก้ิมเส้ง 

10. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 
15-19 ปี ต่อพัน 

≤34.0 1. ปวีณา รัตนผล 
2. ขนิษฐา ใจช่ืน 

11. ร้อยละของวัยทํางานอายุ 18 – 
59 ปี มีค่าดัชนีมวลกายปกติ  

49 1. ปวีณา รัตนผล 
2. อัมพัน แก้วสกุล 

12. ร้อยละของวัยทํางานอายุ 25-59 
ปีที่มีการเตรียมความพร้อมเข้าสู่วัย
ผู้สูงอายุโดยมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึง
ประสงค์ 
 

30 1. ปวีณา รัตนผล 
2. สารภี แสงเดช 

 
 
 



 
ประเด็นยทุธศาสตร ์เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด และคา่เป้าหมายปี 2563 

 
ประเดน็

ยุทธศาสตร ์
เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมาย 

ปี 2563 
ผูป้ระสานงาน 
ระดบั คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
1 พฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

ประชาชนไดร้บั
บริการสุขภาพที่
มีคณุภาพและได้
มาตรฐาน 
 

13. ร้อยละของบุคลากร
สาธารณสุขได้รับการตรวจ
สุขภาพประจําปี 

100 1. จิราพร เพชรเรือง 
2. อัมพัน แก้วสกุล 

14. ร้อยละของครอบครัวไทยมี
ความรอบรู้สุขภาพเร่ืองกิจกรรม
ทางกาย 

10 1. ปวีณา รัตนผล 
2. สารภี แสงเดช 

15. ร้อยละของผู้สูงอายุมี
พฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ 

60 1. จิราพร เพชรเรือง 
2. สารภี แสงเดช 

16. ร้อยละของตําบลท่ีมีระบบ
การส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 

80 1.จิราพร เพชรเรือง 
2. สารภี แสงเดช 

17. ร้อยละของผู้สูงอายุที่มี 
ภาวะพ่ึงพิงได้รับการดูแลตาม 
Care Plan 

 
80 

1. จิราพร เพชรเรือง 
2. สารภี แสงเดช 

18. อัตราผู้ป่วยเบาหวานราย
ใหม่จากกลุม่เสี่ยงเบาหวาน 

≤ 1.95 1. อาริยา ชัยยศ 
2. พุทธชาติ บุญชัย 

19. อัตรากลุม่สงสัยป่วยความ
ดันโลหิตสูงในเขตรับผิดชอบ
ได้รับการวัดความดันโลหิตที่บ้าน  

≥ 40 1. อาริยา ชัยยศ 
2. พุทธชาติ บุญชัย 

20. ร้อยละของผู้ป่วย
โรคเบาหวานที่ควบคุมได้  

≥ 40 1. อาริยา ชัยยศ 
2. พุทธชาติ บุญชัย 

21. ร้อยละผูป่้วยโรคความดัน
โลหิตสูงที่ควบคุมได้  

≥ 50 1. อาริยา ชัยยศ 
2. พุทธชาติ บุญชัย 

26. ร้อยละของอาหารสดและ
อาหารแปรรูปมีความปลอดภัย
จากสารปนเป้ือน(ตรวจด้วย 
Mobile unit/test kit) 

90 1. อมร หวัดสนิท 
๒. กิติมา ลาภอนันต์บังเกิด 

27. ร้อยละของผลิตภัณฑ์
สุขภาพกลุ่มเสีย่งที่ได้รับการ
ตรวจสอบผ่านมาตรฐานตาม
เกณฑ์ที่กําหนด 

80 1. อมร หวัดสนิท 
2. วิณุรา เทพวาริน 

 
 

 
 
 



 
ประเด็นยทุธศาสตร ์เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด และคา่เป้าหมายปี 2563 

 
ประเดน็

ยุทธศาสตร ์
เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี

2563 
ผูป้ระสานงาน 
ระดบั คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
1 พฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

ประชาชนไดร้บั
บริการสุขภาพที่
มีคณุภาพและได้
มาตรฐาน 
 

28. ร้อยละของผลิตภัณฑ์อาหาร 
OTOP นํ้า และนํ้าแข็งที่ขึ้น
ทะเบียนแล้วได้รับการตรวจสอบ
ผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ที่
กําหนด 

90 1. อมร หวัดสนิท 
2. วิณุรา เทพวาริน 

29. ร้อยละของสถาน
ประกอบการผลิตภัณฑ์และ
บริการสุขภาพ (ร้านยา สถานที่
ผลิตอาหาร สถานพยาบาล
เอกชน สถานประกอบการเพ่ือ
สุขภาพ สถานที่ผลิต
เครื่องสําอาง) ได้รับการตรวจเฝ้า
ระวัง 

95 1. อมร หวัดสนิท 
2. วิณุรา เทพวาริน 

32. ร้อยละของคลินิกหมอ
ครอบครัวที่เปิดดําเนินการใน
พ้ืนที่ (Primary Care Cluster) 

22 1. นายอมร หวัดสนิท 
2. พญ.สมด่ังใจ พิณแก้ว 

33. ร้อยละของผู้ป่วย
กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการดูแล
จาก อสม.หมอประจําบ้านมี
คุณภาพชีวิตที่ดี 

70 1. ภิลาสินี รุ่งรวยศรี 
2. อัมพัน แก้วสกุล 

34.  ร้อยละอัตราตายของผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดสมองและ
ระยะเวลาที่ได้รับการรักษาที่
เหมาะสม  
34.1 อัตราตายของผู้ป่วยโรค
หลอดเลือดตีบ/อุดตัน 
(Ischemic Stroke : I63) 
34.2 อัตราตายของผู้ป่วยโรค
หลอดเลือดสมองแตก 
(Hemorrhagic Stroke;I60-
I62) 
 

 
 
 
 

≤5 
 
 

≤25 

1. อาริยา ชัยยศ 
2. สุรีรัตน์ บุญฤทธ์ิ 
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ประเดน็

ยุทธศาสตร ์
เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี

2563 
ผูป้ระสานงาน  
ระดบัคบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
1 พฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

ประชาชนไดร้บั
บริการสุขภาพที่
มีคณุภาพและได้
มาตรฐาน 
 

34.3 อัตราตายของผู้ป่วยโรค
หลอดเลือดสมอง (Stroke; I60-
I69) 
34.4 ร้อยละของผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมอง (I60-I69) ที่มีอาการ
ไม่เกิน 72 ช่ัวโมงได้รับการรักษา
ใน Stroke Unit 
34.5 ร้อยละผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมองตีบ/อุดตันระยะ
เฉียบพลัน(I63) ทีม่ีอาการไม่เกิน 
4.5 ช่ัวโมง ได้รับการรักษาด้วยยา
ละลายลิ่มเลือดทางหลอดเลือดดํา
ภายใน 60 นาที (door to 
needle time) 
34.6 ร้อยละผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมองแตก (I60-I62)ได้รับ
การผ่าตัดสมองภายใน 90 นาที 
(door to operation room 
time) 

≤7 
 
 

≥40 
 
 
 

≥50 
 
 
 
 
 
 

≥60 
 
 
 
 

1. อาริยา ชัยยศ 
2. สุรีรัตน์ บุญฤทธ์ิ 
 

35. อัตราความสําเร็จของการ
รักษาวัณโรคปอดรายใหม่ 

≥90 1.ชูเกียรติ แก้วรุ่งฟ้า 
2. ทัศนียา ก้ิมเส้ง 

36. ร้อยละของโรงพยาบาลที่ใช้
ยาอย่างสมเหตุสมผล (RDU) 
- ขั้นที ่2  
- ขั้นที ่3 
36.1 ร้อยละของโรงพยาบาลมี
ระบบจัดการการด้ือยาต้านจุลชีพ
อย่างบูรณาการ(AMR)ระดับ 
Intermediate 
36.2 อัตราการติดเช้ือด้ือยาใน
กระแสเลือดลดลงเมื่อเทียบกับปี
ปฏิทินปี 2561 (ร้อยละ) 
36.3 ระดับความสําเร็จของการ
ส่งเสริมการใช้ยาอย่าง
สมเหตุสมผลในชุมชน 

 
 

60 
20 

100 
 
 
 

7.5 
 
 

3 

1.จิราพร เพชรเรือง 
2. ณัฐวดี เรือนวงค์ 
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ประเดน็
ยุทธศาสตร ์

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี
2563 

ผูป้ระสานงานระดบั  
คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
1 พฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

ประชาชนไดร้บั
บริการสุขภาพที่
มีคณุภาพและได้
มาตรฐาน 
 

38. อัตราตายทารกแรกเกิด 
(ต่อ 1,000 ทารก มีชีพ) 

‹ 3.7 1. เกศวดี คชเวช 
2.ขนิษฐา ใจช่ืน 

39. ร้อยละการบรรเทาอาการปวด
และการจัดการอาการต่างๆด้วย 
Opioid Medication ในผู้ป่วย
ประคับประคองอย่างมีคุณภาพ 

40 1. อาริยา ชัยยศ 
2. ปิยพร อรญัไสว   

40. ร้อยละของผู้ป่วยโรคซึมเศร้า
เข้าถึงบริการสุขภาพจิต  

≥ 68 1. ชุติมา เก้าเอ้ือน 
2. สุนารี ชูวารี 
 

41. อัตราการฆ่าตัวตายสําเร็จต่อ
แสนประชากร  

≤ 6.3 1. ชุติมา เก้าเอ้ือน 
2. สุนารี ชูวารี 
 

42. อัตราตายผู้ป่วยติดเช้ือใน
กระแสเลือดแบบรุนแรงชนิด 
community-acquired  
- กลุม่ผู้ป่วย community-
acquired sepsis 
- กลุม่ผู้ป่วย hospital- acquired 
sepsis 

 
 
 

< 28 
 

< 50 

1. อาริยา ชัยยศ 
2. สุรีรัตน์ บุญฤทธ์ิ 

44. ร้อยละของการให้การรักษา
ผู้ป่วย STEMI ได้ตามมาตรฐานเวลา
ที่กําหนด 

50 1. อาริยา ชัยยศ 
2. สุรีรัตน์ บุญฤทธ์ิ 

45. อัตราตายของผู้ป่วยโรค
กล้ามเน้ือหัวใจตายเฉียบพลันชนิด 
STEMI ต่อแสนประชากร  

≤ 9 1. อาริยา ชัยยศ 
2. สุรีรัตน์ บุญฤทธ์ิ 

46. ร้อยละผูป่้วยมะเร็ง 5 อันดับ
แรกได้รับการรักษาภายใน
ระยะเวลาที่กําหนด 
46.1 ร้อยละของผู้ป่วยที่ได้รับการ
รักษาด้วยการผ่าตัดภายใน
ระยะเวลา 4 สัปดาห์ 
46.2 ร้อยละของผู้ป่วยที่ได้รับการ
รักษาด้วยเคมีบําบัดภายใน
ระยะเวลา 6 สัปดาห์ 
46.3 ร้อยละของผู้ป่วยที่ได้รับการ
รักษาด้วยรังสีภายในระยะเวลา 6 
สัปดาห์ 

 
 
 

≥70 
 
 

≥70 
 
 

≥60 

1. อาริยา ชัยยศ 
2. - 
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ประเดน็
ยุทธศาสตร ์

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี
2563 

ผูป้ระสานงาน 
ระดบั คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
1 พฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

ประชาชนไดร้บั
บริการสุขภาพที่มี
คณุภาพและได้
มาตรฐาน 
 

47. ร้อยละของผู้ป่วย CKD ที่มี
อัตราการลดลงของ 
eGFR<5ml/min/1.73m²/yr 

66 1. อาริยา ชัยยศ 
2. อรอุมา วิเศษแสง 

48. ร้อยละผูป่้วยต้อกระจกชนิด
บอด (Blinding Cataract)ได้รับ
การผ่าตัดภายใน 30 วัน 

85 1. อาริยา ชัยยศ 
 

49.อัตราส่วนของจํานวนผู้
ยินยอมบริจาคอวัยวะจากผู้ป่วย
สมองตาย ต่อจํานวนผู้ป่วย
เสียชีวิตในโรงพยาบาล ระดับ 
A,S 

0.9 : 100 1. อาริยา ชัยยศ 
 

50. ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติด
เข้ารับการบําบัดรักษา และ
ติดตามดูแลต่อเน่ือง 1 ปี 
(Retention Rate) 

50 1. อาริยา ชัยยศ 
2. ศุภชัย นวลสุทธ์ิ 

51. ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติด
กลุ่มเสี่ยงก่อความรุนแรงได้รับ
การประเมิน บําบัดรักษาและ
ติดตามดูแล ช่วยเหลือตามระดับ
ความรุนแรง อย่างต่อเน่ือง 

60 1. อาริยา ชัยยศ 
2. ศุภชัย นวลสุทธ์ิ 

52. ร้อยละของโรงพยาบาล
ระดับ M และ F ในจังหวัดที่ให้
บริบาลฟ้ืนสภาพระยะกลางแบบ
ผู้ป่วยใน (Intermediate 
bed/ward) 
- ผู้ป่วย Stroke, TBI และ SCI ที่
รอดชีวิตและมีคะแนน 
BI<15รวมคะแนน BI≥15with 
multiple impairment ได้รับ
การบริบาลฟ้ืนสภาพระยะกลาง
และติดตามจนครบ 6 เดือนหรือ
จน BI=20 

≥90 
 
 
 
 

70 

1. อาริยา ชัยยศ 
2. ปิยพร อรญัไสว   
 
 
 
 

53. ร้อยละของผู้ป่วยที่เข้ารับ
การผ่าตัดแบบ One Day 
Surgery 

25 1. อาริยา ชัยยศ 
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ประเดน็
ยุทธศาสตร ์

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี
2563 

ผูป้ระสานงานระดบั  
คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
1 พฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

ประชาชนไดร้บั
บริการสุขภาพที่
มีคณุภาพและได้
มาตรฐาน 
 

54.อัตราเสียชีวิตของผู้ป่วยวิกฤติ
ฉุกเฉิน (Triage Lavel1)ภายใน 24 
ชม. ในโรงพยาบาลระดับ A,S,M1 ที่ 
ER และที่ Admit 
1. เพ่ิมประสิทธิภาพและลด
ระยะเวลาการเข้าถึงบริการ 
definite care 
1.1 อัตราของผู้ป่วย Trauma 
triage level 1 และมีข้อบ่งช้ีหาร
ผ่าตัด ในโรงพยาบาลระดับ A,S 
และ M1 สามารถเข้าห้องผ่าตัดได้
ภายใน 60 นาที 
1.2 อัตราของผู้ป่วย Triage level 
1,2 อยู่ในห้องฉุกเฉิน <2ชม. 
โรงพยาบาลระดับ A,S และ M1 
2.ลดอัตราการเสียชีวิตของโรคท่ีเกิด
จากอุบัติเหตุที่สําคัญและมีความ
รุนแรง 
2.1 อัตราตายของผู้ป่วย PS score 
> 0.75 ในโรงพยาบาลทุกระดับ
และได้รับการทํา root cause 
analysis ไม่ตํ่ากว่าร้อยละ 60 
2.2 อัตราตายผู้ป่วยบาดเจ็บรุนแรง
ต่อสมอง (Mortality rate of 
severe traumatic brain injury)
(รหัส ICD S 06.1-S 06.9) 
3. เพ่ิมประสิทธิภาพและมาตรฐาน
ของระบบการแพทย์ฉุกเฉิน 
3.1 อัตราของ TEA unit ใน
โรงพยาบาลระดับ A,Sและ M1ที่
ผ่านเกณฑ์ประเมินคุณภาพ 
3.2 อัตราของโรงพยาบาลระดับ 
F2 ขึ้นไปทีผ่่านเกณฑ์ประเมิน ECS 
คุณภาพ 

12 
 
 
 

80 
 
 

60 
 
 
 
 

100 
 
 
 
 
 

45 
 
 
 
 

80 
 
 
 
 
 
 

100 
 
 

80 

1. อาริยา ชัยยศ 
2. สุรีรัตน์ บุญฤทธ์ิ 
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ประเดน็
ยุทธศาสตร ์

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี
2563 

ผูป้ระสานงานระดบั 
 คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
1 พฒันาระบบ
บริการสุขภาพ 

ประชาชนไดร้บั
บริการสุขภาพที่
มีคณุภาพและได้
มาตรฐาน 
 

55. ร้อยละของประชาชนเข้าถึง
บริการการแพทย์ฉุกเฉิน 

24 1.อาริยา ชัยยศ 
2. สุรีรัตน์ บุญฤทธ์ิ 

58.ร้อยละของผู้ป่วยนอกทั้งหมด
ที่ได้รับบริการตรวจ วินิจฉัย 
รักษาโรค และฟ้ืนฟูสภาพด้วย
ศาสตร์การแพทย์แผนไทย และ
การแพทย์ทางเลือก 
รพช. 
รพ.สต. PCU 

 
 
 
 
 

21 
36 

1. จิราพร เพชรเรือง 
2. ภาณุมาตร  อินทร์เมือง 

59. ร้อยละการจัดบริการสุขภาพ
ช่องปากที่มีคุณภาพตามเกณฑ์ 
- ระดับอําเภอ 
- รพ.สต. ศสม. 

 
 

60 
60 

1. อัชราวดี ชโลธร 
๒. ทพ.ทศพล  เวชวัฒนา
เศรษฐ   

 
 
 

60. อัตราการใช้บริการสุขภาพ
ช่องปาก รวมทุกสิทธ์ิของ
ประชาชนในพ้ืนที่ 

40 1. อัชราวดี ชโลธร 
๒. ทพ.ทศพล  เวชวัฒนา
เศรษฐ   
 

73. ระดับความสําเร็จของการ
ขับเคลื่อนระบบงานแพทย์แผน
ไทยครบวงจร 
ระดับ 3 
ระดับ 5 

 
 
 

100 
25 

1. จิราพร เพชรเรือง 
2. ภาณุมาตร  อินทร์เมือง 

74. ระดับความสําเร็จของการ
พัฒนาเมืองสมุนไพร 

90 1. จิราพร เพชรเรือง 
2. ภาณุมาตร  อินทร์เมือง 
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ประเดน็
ยุทธศาสตร ์

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี
2563 

ผูป้ระสานงานระดบั 
 คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
2 

พฒันาระบบ
สร้างเสริม
สุขภาพโดย
ภาคีเครือขา่ยมี
ส่วนร่วม 

ภาคีเครือขา่ย
เข้มแข็ง 

22. ร้อยละของอําเภอผ่านเกณฑ์
การประเมินการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตที่มีคุณภาพ (พชอ.) 

100 1. อมร หวัดสนิท 
2. อัมพัน แก้วสกุล 

23. ตําบลจัดการคุณภาพที่ได้รับ
การส่งเสริม พัฒนา สนับสนุน 
และสามารถจัดการสุขภาพด้วย
ตนเอง 

85 1. ภิลาสินี รุ่งรวยศรี 
2. อัมพัน แก้วสกุล 

24. ร้อยละของครอบครัวมี
ศักยภาพในการดูแลสุขภาพ
ตนเองได้ตามเกณฑ์ที่กําหนด 

70 1. ภิลาสินี รุ่งรวยศรี 
2. อัมพัน แก้วสกุล 

  25. ระดับความสําเร็จของจังหวัด
ในการพัฒนาศูนย์ปฏิบัติการภาวะ
ฉุกเฉิน (EOC) และทีมตระหนักรู้
สถานการณ์(SAT) ทีส่ามารถ
ปฏิบัติงานได้จริง 

ระดับ 5 1. ชูเกียรติ แก้วรุ่งฟ้า 
2. สุรีรัตน์ บุญฤทธ์ิ 

67. ร้อยละของ รพ.สต.ที่ผ่าน
เกณฑ์การพัฒนาคุณภาพ  
รพ.สต.ติดดาว 

95 1.ชูเกียรติ แก้วรุ่งฟ้า 
2. อัมพัน แก้วสกุล 
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ประเดน็
ยุทธศาสตร ์

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี
2563 

ผูป้ระสานงานระดบั 
 คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 
3 ระบบ
บรหิารจดัการ
ภายในองค์กร
แบบมุ่งเนน้
ผลสัมฤทธิ ์

องค์กรมีระบบ
การบรหิาร
จัดการที่มี

ประสทิธภิาพ 

30. ร้อยละของโรงพยาบาลที่
พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตาม
เกณฑ์ GREEN&CLEAN 
Hospital    - ระดับดี  
-  ระดับดีมาก 
-  ระดับดีมาก  Plus 

 
 
 
 

80 
20 

ทีม EVN รพ.ทา่โรงช้าง 
 
 
 
 

31. จังหวัดมีระบบจัดการปัจจัย
เสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมที่ส่งผล
กระทบต่อสุขภาพ  
(สสจ.วัดระดับ) 

ระดับดี - 

43. ร้อยละของโรงพยาบาลที่มี
ทีม Refracture Prevention ใน
โรงพยาบาลต้ังแต่ระดับ M1 ขึ้น
ไป 
- ระดับ M1 ขึน้ไปจัดทั้งทีม 
- Refracture 
- ผ่าตัดแบบ Early surgery 

 
 
 
 

30 
< 28 
> 50 

- 
 
 
 
 

65. ร้อยละความสําเร็จของส่วน
ราชการในสังกัด สป. ที่
ดําเนินการพัฒนาคุณภาพการ
บริหารจัดการภาครัฐผ่านเกณฑ์ที่
กําหนด (PMQA)   

100 1. อมร หวัดสนิท 

66. ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัด
กระทรวงสาธารณสุขมคีุณภาพ
มาตรฐานผ่านการรับรอง HA  
ขั้น 3  

ขั้น 3 1. ภก.ภาคภูมิ เพ็ชรพงษ์   

68.ร้อยละของหน่วยบริการท่ีมี
ภาวะวิกฤติทางการเงิน 

 1.จนท.การเงิน 

  69.ร้อยละมูลค่าการจัดซื้อร่วม
ของยา เวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา วัสดุ
วิทยาศาสตร์ และวัสดุ 
ทันตกรรม 

>35 1. กลุ่มงานเภสัชกรรมฯ 
 

70. ร้อยละของโรงพยาบาลที่
ผ่านเกณฑ์คุณภาพข้อมูล 

<25 1. กลุ่มงานประกันฯ 
 

71.ร้อยละของหน่วยบริการท่ีเป็น 
Smart Hospital 
- รพช. 

100 1. กลุ่มงานประกันฯ 
 
 



ประเด็นยทุธศาสตร ์เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด และคา่เป้าหมายปี 2563 
 

ประเดน็
ยุทธศาสตร ์

เป้าประสงค ์ ตัวชี้วัด ค่าเปา้หมายป ี
2563 

ผูป้ระสานงานระดบั 
 คบสอ. 

ยุทธศาสตรท์ี่ 4 
ส่งเสริมและ
พฒันาศกัยภาพ
บคุลากรสู่
องค์กรแหง่การ
เรียนรู ้

บคุลากรมี
ศักยภาพ 

61. ร้อยละของหน่วยบริการที่มี
บุคลากรสาธารณสุขเพียงพอ 

75 1.อมร หวัดสนิท 
2.กลุ่มงานบริหารฯ 

62. ร้อยละของหน่วยงานที่เป็น
องค์กรแห่งความสุข (Happy 
Organization)  

100 1. ภิลาสินี รุ่งรวยศรี 
2. กลุ่มงานบรหิารฯ 

63. ร้อยละของหน่วยงานและ
หน่วยบริการเป็นองค์กรคุณธรรม  

80 1. อมร หวัดสนิท 
2. นารี ชูวาร ี

72. จํานวนนวตกรรมหรือ
เทคโนโลยีที่คดิค้นใหม่พรือพัฒนา
ต่อยอด 

 
20 

1. ชูเกียรติ แก้วรุ่งฟ้า 
2. กลุ่มงานประกันฯ 
 

 



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ

ยุทธศาสตร์ที่ 1. พัฒนาระบบบริการสุขภาพ 0

เป้าประสงค์  1) เพื่อให้ประชาชนที่มารับบริการเกิดความพึงพอใจ

1 โครงการจัดตั้งทีม  RRT( Rapid response Team )เพื่อตอบสนองภาวะฉุกเฉินในโรงพยาบาล 75,000 75,000 PCT/รพ.ท่าโรงช้าง
2 5,000 5,000 ณัฐวดี/รพ.ท่าโรงช้าง
3 2,000 2,000 อธิษา/รพ.ท่าโรงช้าง

4 25,000 25,000 สุมาลี ชูบํารุง/รพ.ท่าโรงช้าง
5 6,500 6,500 ปิยพร อรัญไสว/รพ.ท่าโรงช้าง

6
10,000

10,000 ปิยพร อรัญไสว/รพ.ท่าโรงช้าง

7 20,000 20,000 ปาริชาติ/รพ.ท่าโรงช้าง

8 20,000 20,000 ปาริชาติ/รพ.ท่าโรงช้าง

9 700,000 700,000 นารี ชูอินทร์/รพ.ท่าโรงช้าง

10 36,400 36,400 นารี ชูอินทร์/ท่าโรงช้าง

11 8,000 8,000 นารี ชูอินทร์/ท่าโรงช้าง

12 10,000 10,000 นารี ชูอินทร์/ท่าโรงช้าง

13 20,000 20,000 ขนิษฐา/กรรณิการ์ รพ.ท่าโรงช้าง

14 20,000 20,000 ขนิษฐา/กรรณิการ์ รพ.ท่าโรงช้าง

15 10,000 10,000 คณะกรรมแก้ไขและป้องกันการยาเสพติดฯ

โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ในการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองในระยะกลาง 
(Intermediate care)โรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปี 2563

โครงการการจัดอาหารบริการผู้ป่วยใน

โรงพยาบาลปลอดบุหรี่: ศูนย์กลางการแก้ปัญหาบุหรี่และสุขภาพ ปี 2562

โครงการตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อนทางตาในผู้ป่วยเบาหวาน
โครงการค่ายเบาหวานในกลุ่มผู้ป่วยเบาหวานที่ใช้ยา Insulin

อาหารเช้าผู้ป่วยเบาหวานคลินิกรื้อรัง
จดนทรรศการเนองในวนสาคญกลุมโรคเรอรง ไดแก วนเบาหวานโลก วนไตโลก วนความดนโลหต
สูงโลก วันหัวใจโลก

วัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจสุขภาพปี 3
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การช่วยกู้ชีพทารกแรกเกิด
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การส่งเสริมเลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียวนาน 6 เดือน

โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ในการดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง โรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปี 2563

สรุปงบประมาณตามแผนปฏิบัติการเครือข่ายบริการสุขภาพท่าโรงช้าง  ปีงบประมาณ  2563

 อําเภอพุนพิน จังหวัดสุราษฎร์ธานี

ลําดับ โครงการ
จํานวนเงิน(บาท)

รวม
งบประมาณ

(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

กลยุทธ 1 ประชาชนได้รับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน

โครงการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสมเหตุผล

โครงการการใช้ยาฉุกเฉินเชิงปฏิบัติการ

โครงการอบรมการดูแลผู้ป่วยเด็กเพื่อป้องกันการเกิดภาวะวิกฤต



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

16 6,000
6,000 คณะกรรมแก้ไขและป้องกันการยาเสพติดฯ

17 165,000 165,000 ศุภชัย นวลสุทธิ์/รพ.ท่าโรงช้าง

18 35,000 35,000 คณะกรรมแก้ไขและป้องกันการยาเสพติดฯ

19 65,000 65,000 คณะกรรมแก้ไขและป้องกันการยาเสพติดฯ

20 342,575 342,575 คณะกรรมแก้ไขและป้องกันการยาเสพติดฯ

21 20,000 20,000 ปพิชญา ,สุระพงศ์,เสาวภา/รพ.ท่าโรงช้าง

22 5,000 5,000 สุรีรัตน์,ปพิชญา,วณิชยา รพ.ท่าโรงช้าง

23 10,000 10,000 สุรีรัตน์,อภิญญา,กรรณิการ์ รพ.ท่าโรงช้าง

24 10,000 10,000 กลุ่มงานแพทย์แผนไทย/รพ.ท่าโรงช้าง

25 2,500 2,500 หัศดี ศรีประสงค์/รพ.ท่าโรงช้าง

26 5,000 5,000
พวงเพ็ญ จันทร์ประสิทธิ์/กลุ่มงานทัน

ตกรรมรพ.ท่าโรงช้าง

27 50,000 50,000 กมลนันท์  มณีภาค/รพ.ท่าโรงช้าง

28 30,000 30,000 กมลนันท์  มณีภาค/รพ.ท่าโรงช้าง

29 10,000 10,000 พรศิริ/รพ.ท่าโรงช้าง

30 50,000 50,000 กันยารัตน์ /รพ.ท่าโรงช้าง

31 40,000 40,000 ENV/รพ.ท่าโรงช้าง

โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการคัดกรองและประเมินผู้ป่วยกลุ่มโรคฉุกเฉิน FAST TRACK 
STEMI,STROKE,SEPSI

โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉิน EMS ลงสู่ชุมชน
โครงการหน่วยเคลื่อนที่บริการแพทย์แผนไทยในชุมชน

เฝ้าระวัง/ติดตาม ผู้ป่วยจิตเวช/ยาเสพติดทีมีความเสียงสูงต่อการก่อความรุนแรง (Serious 
Mental Illness with High Risk to Violence: SMI-V
โครงการบําบัดรักษาฟื้นฟูและติดตามผู้ป่วยในระบบสมัครใจและระบบบังคับบําบัดที่ครบตาม
เกณฑ์เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 2563

โครงการพัฒนา ความรู้ด้านยาของเด็กนักเรียนในเขตคลินิกหมอครอบครัว (ตําบลกรูด/ตะปาน

โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพและป้องกันโรคในช่องปากหญิงมีครรภ์ภายใต้โครงการโรงพยาบาล
ผ่านมาตรฐานอนามัยแม่และเด็ก  ปีงบประมาณ 2563
โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและป้องกันโรคด้านทันตกรรมสําหรับเด็กประถมศึกษาใน
เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 2563
โครงการส่งเสริมและป้องกันโรคในช่องปากเด็กก่อนวัยเรียนเครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง  ปีงบประมาณ 2563

โครงการพัฒนาศูนย์ข้อมูลฯด้านยา
(จัดหาเอกสารอ้างอิง, เครี่องคอมพิวเตอร์, โทรศัพท์, โทรสาร, ฐานข้อมูลด้านยา
โครงการซ้อมแผนอัคคีภัย ปี 2563

โครงการการบําบัดฟืนฟูผู้ใช้ยาเสพติดโดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง (CBTx) ของเครือข่ายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง  ปีงบประมาณ 2563
เป็นหนึงไม่พึงบุหรี สุรา ยาเสพติดสําหรับนักเรียนกลุ่มเสียงมัธยมศึกษาตอนต้นเครือข่ายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง (วันงดสูบบุหรี่โลก 2563)

ก้าวย่าง...เข้าสู่วัยรุ่นวัยวุ่นวัยใส...ห่างไกล…บุหรี่ สุรา ยาเสพติด (วันต่อต้านยาเสพติดโลก)

โครงการปักหมุดผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ และ โรคหลอดเลือดสมองในเขตพืนทีรับผิดชอบ หมู่ 
1,2,3ต.ท่าโรงช้าง (ACS and STROKE MAPPING )

โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากของผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายุตําบลท่าโรงช้าง



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

32 20,000 20,000 สุชาติ อู่ฉาย /รพ.ท่าโรงช้าง

33 20,000 20,000 นวรัตน์ เมามีจันทร์/รพ.สต.กรูด

34 60,000 60,000 นวรัตน์ เมามีจันทร์/รพ.สต.กรูด
35 10,000 10,000 เพ็ญมณี จันทร์แจ่ม/รพ.สต.กรูด

36 30,000 30,000
เพ็ญมณี,นวรัตน์/รพ.สต.กรูด

37 20,000 20,000 นวรัตน์ เมามีจันทร์/รพ.สต.กรูด

38 10,000 10,000 เพ็ญมณี จันทร์แจ่ม/รพ.สต.กรูด

39 20,000 20,000 พงศกร นาคมิตร/รพ.สต.กรุด

40 20,000 20,000 ญาณินสินี วงษ์สุวรรณ/รพ.สต.ตะปาน

41 15,000 15,000 ญาณินสินี วงษ์สุวรรณ/รพ.สต.ตะปาน
42 12,000 12,000 ธิดาอุมา/รพ.สต.ตะปาน

43 10,000 10,000 สุภาภรณ์/รพ.สต.ตะปาน

44 10,000 10,000 วรรณฤดี/รพ.สต.ตะปาน
45 8,500 8,500 ญาณินสินี วงษ์สุวรรณ/รพ.สต.ตะปาน

46 15,000 15,000 ธิดาอุมา/รพ.สต.ตะปาน
47 15,000 15,000 นุสรา ชื่นวิเศษ /รพ.สต.ตะปาน

48 11,000 11,000 นรีกานต์ คมกล้า/รพ.สต.ตะปาน
49 20,200 20,200 กนกพร หวัดสนิท/รพ.สต.ท่าโรงช้าง

50 14,200 14,200 กนกพร หวัดสนิท/รพ.สต.ท่าโรงช้าง

51 18,200 18,200 กนกพร หวัดสนิท/รพ.สต.ท่าโรงช้าง

52 60,000.00 60,000 สุนิษา ปัญจเสวี/รพ.สต.ท่าโรงช้าง

โครงการคัดกรองโรคไม่ติดต่อเรือรัง NCD และปรับเปลียนพฤติกรรมสุขภาภพลดโรคในกลุ่มเสียง
 ประจําปีงบประมาณ 2563

โครงการอบรมผู้ประกอบการร้านค้าร้านชํา
โครงการเยี่ยมบ้านโดยทีมหมอครอบครัวตําบลกรูด
โครงการเด็กไทย ฟันสวย ยิ้มใส ปีงบประมาณ 2563
โครงการสร้างเครือข่ายการป้องกันโรคเบาหวานและดูแลผู้ป่วยเบาหวานแบบบูรณาการ

โครงการส่งเสริม ป้องกัน ฟื้นฟู สุขภาพผู้สูงอายุ

โครงการอาหารกลางวันคุณภาพสร้างเสริมการเจริญเติบโต
โครงการ ขยับ – ปัด 
โครงการอบรมกลุ่มเสี่ยง กลุ่มป่วยและคัดกรองโรคไม่ติดต่อเรื้อรังปี 2563

โครงการสร้างเครือข่ายส่งเสริมพัฒนาการเด็ก

โครงการเด็กไทย ฟันสวย ยิ้มใส ปีงบประมาณ 2563

โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตชุมชน
โครงการควบคุมป้องกันและค้นหาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่

ส่งเสริมการดูแลตนเองด้วยสมุนไพรริมรั้ว

โครงการพฒนาศกยภาพนายทะเบยนและงานประกนสุขภาพเครอขายบรการสุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 2563

โครงการลูกหลานห่วงใย ใส่ใจผู้สูงอายุ ปีงบประมาณ 2563 
โครงการเยี่ยมบ้านโดยทีมหมอครอบครัวตําบลกรูด

โครงการพัฒนาระบบการติดตามเยี่ยมบ้านอย่างบูรณาการ

โครงการอบรมสุขภาพจิตดีชีวีสดใจห่างไกลโรคทางกาย ปี 2563
โครงการอบรมและคัดกรองมะเร็งปากมดลูก ปี 2563
โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการควบคุมป้องกันโรคติดต่อในพื้นที่ ปี 2563



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

53 10,000.00 10,000 กนกพร หวัดสนิท/รพ.สต.ท่าโรงช้าง

54 50,000.00 50,000 สุนิษา ปัญจเสวี/รพ.สต.ท่าโรงช้าง

55 60,000 60,000 สุนิษา ปัญจเสวี/รพ.สต.ท่าโรงช้าง

56 15,000 15,000 จิราพร วังจํานงค์/รพ.สต.น้ํารอบ

57 5,000 5,000 ลัดดาวรรณ/รพ.สต.น้ํารอบ

58 5,000 5,000 ลัดดาวรรณ/รพ.สต.น้ํารอบ

59 20,000 20,000 จิราพร วังจํานงค์/รพ.สต.น้ํารอบ

60
15,000 15,000 จิราพร วังจํานงค์/รพ.สต.น้ํารอบ

61 5,550 5,550 ลัดดาวรรณ/รพ.สต.น้ํารอบ

62 5,800 5,800 ลัดดาวรรณ/รพ.สต.น้ํารอบ

63 5,800 5,800 จิราพร วังจํานงค์/รพ.สต.น้ํารอบ

64 15,000 15,000 จิราพร วังจํานงค์/รพ.สต.น้ํารอบ

65 18,200 18,200 จักรกฤษณ์ วัฏิสุ/รพ.สต.บางงอน

66 53,050 53,050 เฉลิมพร บัวชุม/รพ.สต.บางงอน

67 21,000 21,000 เฉลิมพร บัวชุม/รพ.สต.บางงอน

68 12,100 12,100 พวงผกา รักสองหมื่น/รพ.สต.บางงอน

69 10,000 10,000 มานิตา/รพ.สต.บางงอน

70 12,050 12,050 พวงผกา,นฤมล/รพ.สต.บางงอน

71 10,000 10,000 ศุภโชติ พรหมสนิท/รพ.สต.บางเดือน

72 15,000 15,000 ศุภโชติ พรหมสนิท/รพ.สต.บางเดือน

73 15,000 15,000 ศุภโชติ พรหมสนิท/รพ.สต.บางเดือน

โครงการอบรมแผนไทยสมุนไพรใกล้ตัวบูรณาการอาหารปลอดภัย

โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก

โครงการส่งเสริมสุขภาพทันตเด็กปฐมวัย ยิ้มสดใส ห่างไกลฟันผุ

โครงการอบรมพัฒนาการเด็กและส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กปฐมวัย

โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน และวัยรุ่น

โครงการผู้สูงวัย ใส่ใจสุขภาพ

โครงการสถานศึกษาสีขาว ห่างไกลยาเสพติดและอบายมุข

โครงการป้องกันและควบคุมโรคมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเต้านม

โครงการส่งเสริมสุขภาพทันตสุขภาพเด็กปฐมวัย ยิ้มสดใส ห่างไกลฟันผุ

โครงการตรวจคัดกรองโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูงประชาชนอายุ35 ปีขึ้นไป

โครงการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูกและโรคมะเร็งเต้านม

โครงการขับขี่อย่างปลอดภัย ถูกกฎจราจร ลดเสี่ยงจากอุบัติเหตุในการเดินทาง

โครงการป้องกันและควบคุมโรคความดันโลหิตสูง/โรคเบาหวาน และลดภาวะแทรกซ้อนจากโรค
ความดันโลหิตสูง/โรคเบาหวาน
โครงการร้านชําปลอดภัย ใส่ใจผู้บริโภค

โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long term care) ปี 2563

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเทคนิคการเอาชีวิตรอดจากการจมน้ํา

โครงการศึกษาวิจัยและส่งเสริมการใช้หมวกนิรภัยในชุมชน

โครงการส่งเสริมการดูแลสุขภาพโดยการพอกเข่าด้วยยาสมุนไพรไทย

โครงการสุขภาพกายดี จิตดี เพื่อชีวีตที่มีคุณภาพในวัยทํางาน

โครงการวัยรุ่นไทยเป็นหนึ่งได้ไม่พึ่งสารเสพติด(ทูบีนัมเบอร์วัน)

โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตเพื่อเพิ่มความฉลาดทางอารมณ์ในเด็กและเยาวชนตําบลบางเดือน



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

74
15,000 15,000

พชรพรรค /รพ.สต.บางเดือน

75 10,000 10,000 พชรพรรค /รพ.สต.บางเดือน

76 10,000 10,000 พชรพรรค /รพ.สต.บางเดือน

77 10,000 10,000 พชรพรรค /รพ.สต.บางเดือน

78 10,000 10,000 สมบูรณ์ ชูทอง/รพ.สต.บางเดือน

79 15,000 15,000 สมบูรณ์ ชูทอง/รพ.สต.บางเดือน

80 15,000 15,000 รัชนีกร อิ่นแก้วน่าน/รพ.สต.บางเดือน

81 5,000 5,000 สารภี แสงเดช/รพ.ท่าโรงช้าง

82 √ √ ปัณฑรีย์/รพ.สต.บางมะเดื่อ

83 √ √ ปัณฑรีย์/รพ.สต.บางมะเดื่อ

84 √ √ ธัญลักษณ์ /รพ.สต.บางมะเดื่อ

85 √ √ ปัณฑรีย์ /รพ.สต.บางมะเดื่อ

86 √ √ ธัญลักษณ์ /รพ.สต.บางมะเดื่อ

87 √ √ ธัญลักษณ์ /รพ.สต.บางมะเดื่อ

88 √ √ ธัญลักษณ์ /รพ.สต.บางมะเดื่อ

89 √ √ เสาวภา / รพ.สต.บางมะเดื่อ

90 √ √ ปัณฑรีย์/รพ.สต.บางมะเดื่อ

91 √ √ ธัญลักษณ์ /รพ.สต.บางมะเดื่อ

92 √ √ พรพรรษา /รพ.สต.บางมะเดื่อ

93 √ √ พรพรรษา /รพ.สต.บางมะเดื่อ

โครงการเยี่ยมติดตาม ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยเรื้อรัง โดยทีมอาสาสมัครชุมชนปี
 ๒๕๖๓

โครงการพัฒนาศูนย์บริการเยี่ยมบ้าน

โครงการพัฒนาโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ

โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเด็กนักเรียนที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน

โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยงและกลุ่มผู้ป่วยโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง เบาหวาน ความดันโลหิตสู

โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็กวัยเรียน

โครงการอาหารปลอดภัยใส่ใจผู้บริโภค

โครงการพัฒนาโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ

โครงการเสริมพลังปรับเปลี่ยนป้องกันโรคหลอดเลือดหัวใจและหลอดเลือดสมองปี 2563

โครงการฝึกอบรมการปฐมพยาบาลเบื้องต้นและการช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน (CPR) สําหรับอสม.

โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กเฉลิมพระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี เนื่องในโอกาสฉลองพระชนมายุ 5 รอบ 2 เมษายน 2558

โครงการพัฒนาระบบคลินิกโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง

โครงการคัดกรองภาวะสุขภาพประชาชนอายุ 60 ปีขึ้นไป ปีงบประมาณ 2563 ตําบลท่าโรงช้าง

โครงการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก ปี ๒๕๖๓

โครงการคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง ปี ๒๕๖๓

โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยในคลินิกหมอครอบครัว

โครงการคลินิกเด็กดีพัฒนาการสมวัย

โครงการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการและผู้ป่วยติดเตียง

โครงการทดสอบสมรรถภาพผู้สูงอายุ ๑๐ ด้าน

โครงการบางมะเดื่อร่วมใจต้านภัยไข้เลือดออก



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

94 30,000 30,000 ปวีณา รัตนผล/รพ.สต.หนองไทร

95 82,150 82,150 ปิยนุช /รพ.สต.หนองไทร

96 30,000 30,000 อมรรัตน์ /รพ.สต.หนองไทร

97 28,800 28,800 สุภาพร / รพ.สต.หนองไทร

98 48,280 48,280 วรีรัตน์ /รพ.สต.บ้านห้วยกรวด

99 13,000 13,000 ทัศนียา /รพ.สต.บ้านห้วยกรวด

100 20,000 20,000 ทัศนียา /รพ.สต.บ้านห้วยกรวด

101 12,600 12,600 วรีรัตน์ /รพ.สต.บ้านห้วยกรวด

102 11,560 11,560 จิราพร /รพ.สต.บ้านห้วยกรวด

103 30,000 30,000 พันทิพา /รพ.สต.บ้านห้วยกรวด

104 35,000 35,000 ไปรมา /รพ.สต.บ้านห้วยกรวด

105 10,000 10,000 อัมพัน แก้วสกุล/รพ.ท่าโรงช้าง

106 50,000 50,000 สารภี แสงเดช/รพ.ท่าโรงช้าง

107 50,000 50,000 สารภี แสงเดช/รพ.ท่าโรงช้าง

108 100,000 100,000 สารภี แสงเดช/รพ.ท่าโรงช้าง

109 20,000 20,000 สารภี แสงเดช /รพ.ท่าโรงช้าง

110 20,000 20,000 พุทธชาด /รพ.ท่าโรงช้าง

111 15,000 15,000 พุทธชาด /รพ.ท่าโรงช้าง

112 10,000 10,000 พุทธชาด /รพ.ท่าโรงช้าง

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง
เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง

โครงการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ปีงบประมาณ 2563

โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้านสาธารณสุขสําหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง ตําบลท่าโรงช้าง

โครงการพัฒนาระบบการดูแลผู้สูงอายุระยะยาวสําหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิง เครือข่ายบริการ
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง

โครงการคัดกรองโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ในประชากรกลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป

โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ เพื่อป้องกันการเกิดโรค เบาหวาน ความดันโลหิตสูง รายใหม่

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเพิ่มพูนความรู้ การเลี้ยงบุตรด้วยนมแม่ เพื่อแก้ปัญหาเบื้องต้นแก่แกนนํา

โครงการอบรมให้ความรู้แก่ผู้ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง หลังออกจากโรงพยาบาล

โครงการอาหารสะอาดรสชาติอร่อย (Clean Food Good Taste) ตําบลหนองไทร ปีงบประมาณ

บูรณาการเชิงปฎิบัติการส่งเสริมสุขภาพช่องปากทุกกลุ่มวัย

โครงการตรวจคัดกรองและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในกลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง 
ตําบลหนองไทร ปีงบประมาณ 2563

โครงการสตรีหนองไทร ใส่ใจสุขภาพ รู้ทันมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก

ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก ปี 2563

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยงเบาหวานและความดันโลหิตสูง ปี 2563

สตรียุคใหม่ใส่ใจป้องกันมะเร็งเต้านมและตรวจมะเร็งปากมดลูก ปี 2563

คุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ ปี 2563

ส่งเสริมทันตสุขภาพในอาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมู่บ้าน ปี 2563

โครงการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการและภาวะโภชนาการกลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน ปี
 2563

ศูนย์ปฏิบัติการร่วมป้องกันภัยและลดอุบัติเหตุทางถนน ระดับตําบล ปี 2563



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

113 60,000 60,000 ทัศนีย์ญา/รพ.ท่าโรงช้าง

114 10,000 10,000 ทัศนีย์ญา/รพ.ท่าโรงช้าง

115 15,000 15,000 อัมพัน แก้วสกุล/รพ.ท่าโรงช้าง

116 5,000 5,000 ชูเกียรติ แก้วรุ่งฟ้า/สสอ.พุนพิน

117 100,000 100,000 ไปรมา /สสอ.พุนพิน

118
25,200

25,200 จิราพร เพชรเรือง/สสอ.พุนพิน

119 47,600 47,600 จิราพร เพชรเรือง/สสอ.พุนพิน

120 90,000 90,000 เกศวดี คชเวช /สสอ.พุนพิน

121 อาริยา ชัยยศ/สสอ.พุนพิน

122 100,000 100,000 ปวีณา รัตนผล/สสอ.พุนพิน

123 50,000 50,000 ปวีณา รัตนผล/สสอ.พุนพิน

124 10,000 100,000 ปวีณา รัตนผล/สสอ.พุนพิน

กลยุทธ์  ภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการสร้างเสริมสุขภาพ

1 50,000 50,000 รพ.สต.กรูด
2 9,600 9,600 ลัดดาวรรณ /รพ.สต.น้ํารอบ

3 20,000 20,000 ศุภโชติ /รพ.สต.บางเดือน

4 10,000 10,000 ศุภโชติ /รพ.สต.บางเดือน

5 20,000 20,000 ศุภโชติ /รพ.สต.บางเดือน

โครงการรณรงค์การบริโภคและปลูกผักปลอดสารพิษในครัวเรือน ลดเสียง ลดโรค เพื่อสุขภาพที่ดี

โครงการมหกรรมกระโดดโลดเต้น เล่นสนุกสู่เด็กไทยยุคใหม่ ในโรงเรียนรอบรู้สุขภาพดี อําเภอพุนพิน

เป้าประสงค์ที่  ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง

ยุทธศาสตร์ที่  2 พัฒนาระบบสร้างเสริมสุขภาพโดยภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วม

โครงการวัยเรียน วัยใส รักเป็น ปลอดภัย

โครงการรณรงค์คัดกรองมะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก

โครงการพัฒนาบริการ Drop In Center (DIC)

ศูนย์ปฏิบัติการร่วมป้องกันภัยและลดอุบัติเหตุทางถนน ระดับตําบล

โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรและจัดระบบการดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาวเครือข่าย รพ.ท่าโรงช้าง ปี 2563

โครงการอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Care giver)เครือข่ายโรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 2563

โครงการมหกรรมการส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก Smart Mom สู่หนูน้อย Smart Kids 
อําเภอพุนพิน

โครงการองค์กรต้นแบบสุขภาพ (สุขภาพดี เริ่มที่เรา) อําเภอพุนพิน

โครงการส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพ สร้างวัยทํางานหุ่นดี สุขภาพดี มีความสุข

โครงการคัดกรอง ค้นหาผู้ป่วยวัณโรคในประชากรกลุ่มเสี่ยงตําบลท่าโรงช้าง

โครงการพัฒนาระบบบริการตามมาตรฐาน รพ.สต.ติดดาว 

โครงการพัฒนาศักยภาพทีมเฉพาะกิจเพื่อการควบคุมโรคตําบลบางเดือน  ประจําปี 2563
โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตําบล(พชต.)ตําบลบางเดือน  
ประจําปี  2563

โครงการพัฒนาเครือข่ายและทีมเฝ้าระวังสอบสวนโรคเคลื่อนที่เร็ว (SRRT)

โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม.(โรงเรียนอสม.) 



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

6 10,000 10,000 ศุภโชติ /รพ.สต.บางเดือน

7 √ √ ธัญลักษณ์ /รพ.สต.บางเดือน

8 30,000 30,000 กฤษณ์ /รพ.สต.หนองไทร

9 10,000 10,000 กฤษณ์ /รพ.สต.หนองไทร

10 15,000 15,000 พรพิมล /รพ.ท่าโรงช้าง

11 20,000 20,000 อัมพัน/รพ.ท่าโรงช้าง
12 10,000 10,000 ชูเกียรติ/สสอ.พุนพิน
13 30,000 30,000 ชูเกียรติ/สสอ.พุนพิน
14 20,000 20,000 ภิลาสินี/สสอ.พุนพิน
15 15,000 15,000 ภิลาสินี/สสอ.พุนพิน

16
30,000

30,000 ภิลาสินี/สสอ.พุนพิน

17 13,000 13,000 พรพิมล /รพ.ท่าโรงช้าง
18 55,000 55,000 พรพิมล /รพ.ท่าโรงช้าง

1 12,000 12,000 คณะกรรมการบริหารความเสี่ยง

2 40,000 40,000 ภาคภูมิ/รพ.ท่าโรงช้าง

3 2,000 2,000 ศศิวรรณและทีมICC/รพ.ท่าโรงช้าง

4 90,100 90,100 ศศิวรรณและทีมICC/รพ.ท่าโรงช้าง

5 30,000 30,000 ทีมเครื่องมือแพทย์

โครงการอสม.หมอประจําบ้านตําบลบางเดือน

ครงการรณรงค์ควบคุมป้องกันโรคติดต่อและภัยสุขภาพในชุมชน ตําบลหนองไทร ปีงบประมาณ 256
โครงการรณรงค์ป้องกันอุบัติเหตุบนท้องถนน สร้างความปลอดภัยในชุมชน ตําบลหนองไทร  
ปีงบประมาณ 2563

โครงการกําจัดมูลฝอยติดเชื้อในชุมชน

โครงการรณรงค์เรื่องการทําความสะอาดมือ

เป้าประสงค์ที่ 1 เพื่อให้การบริหารจัดการทรัพยากรมีประสิทธิภาพ

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการบริหารความเสี่ยงในโรงพยาบาล

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนาคุณภาพโรงพยาบาล ปีงบประมาณ 2563

โครงการพัฒนาศักยภาพอสม.๒๕๖๓

องค์กรมีการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ

ทดสอบค่ามาตรฐานเครื่องมือแพทย์ (ในชนิดเครื่องมือที่ไม่ครอบคลุมการทดสอบโดยศูนย์วิศวกรรม)

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการถอดบทเรียน"โครงการชุมชนท่าโรงช้างน่าอยู่ ร่วมกันดูแลสุขภาพ 
ปราศจากโรคมือเท้าปาก
โครงการพัฒนาศักยภาพ อสม.ต่อเนื่องประจําปี 2563
โครงการพัฒนา รพ.สต.ติดดาว
โครงการพัฒนาศักยภาพทีมเฝ้าระวังสอบสวนเคลื่อนที่เร็ว
โครงการบูรณาการชมรม อสม.สร้างสุขแลกเปลี่ยนเรียนรู้สู่ตําบลจัดการคุณภาพชีวิต (พชต.) ปี
โครงการ อบรม อสม.หมอประจําบ้าน
โครงการบูรณาการพัฒนาศักยภาพ อสม.ดีเด่นทั้ง 12 สาขา และเชิดชู อสม.คนดี คนเก่ง ในวัน 
อสม.แห่งชาติปี 2563
โครงการป้องกันควบคุมโรคติดต่อในชุมชนท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 2563
มหกรรมป้องกันควบคุมโรคติดต่อในชุมชนท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 2563

ยุทธศาสตร์ที่ 3  ระบบบริหารจัดการภายในองค์กรแบบมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

6 282,800 282,800 กิตติมา/รพ.ท่าโรงช้าง

7 5,000 5,000 งานอาชีวอนามัย/รพ.ท่าโรงช้าง

1 12,000 12,000 PCT/รพ.ท่าโรงช้าง

2 20,000 20,000 หัวหน้าการพยาบาล/รพ.ท่าโรงช้าง
3 20,000 20,000 หัวหน้าการพยาบาล/รพ.ท่าโรงช้าง

4 50,000 50,000 ภาคภูมิ/รพ.ท่าโรงช้าง

5 20,000 20,000 หัวหน้าการพยาบาล/รพ.ท่าโรงช้าง
6 10,250 10,250 ศศิวรรณและทีมICC/รพ.ท่าโรงช้าง

7 17,600 17,600 ศศิวรรณและทีมICC/รพ.ท่าโรงช้าง

8 15,000 15,000 วรัญญา/รพ.ท่าโรงช้าง
9 25,000 25,000 ปิยพร/รพ.ท่าโรงช้าง
10 15,000 15,000 ขนิษฐา, ฐิติชญา,สุนันทา /รพ.ท่าโรงช้าง
11 19,000 19,000 ขนิษฐา ใจชื่น/รพ.ท่าโรงช้าง

12 40,000 40,000 ขนิษฐา ใจชื่น/รพ.ท่าโรงช้าง

13 25,000 25,000 สุรีรัตน์,สุระพงศ์,วิยดา,วณิชยา รพ.ท่าโรงช้าง
14 10,000 10,000 รีรัตน์,อภิญญา,ภาวิณี/รพ.ท่าโรงช้าง
15 16,000 16,000 ปพิชญา ,ไอลดา,กมลชนก/รพ.ท่าโรงช้าง
16 15,000 15,000 สุรีรัตน์,อภิญญา,ลักษณา,กรรณิการ์

โครงการศึกษาดูงานการพัฒนาระบบยา

โครงการซ้อมแผนรองรับอุบัติภัยหมู่รพ.ท่าโรงช้าง

โครงการอบรมการนิเทศทางการพยาบาล
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการเขียนแบบประเมินตนเอง เพื่อการขอรับรองตามมาตรฐาน
คุณภาพ HA
โครงการประชุมการประกันคุณภาพ  การพยาบาลตามมาตรฐานการพยาบาล
โครงการอบรมแก่บุคลากรเรื่องการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อในสถานพยาบาล
โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านความรู้โรคอุบัติใหม่อุบัติซ้ําและด้านการป้องกันและควบคุม
การแพร่กระจายเชื้อที่ดื้อยาปฏิชีวนะ

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการการเขียนบันทึกทางการพยาบาล ปี 2563
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการทําหัตถการทางสูติกรรม สําหรับแพทย์และพยาบาล
ประชุมวิชาการ การดูแลทารกแรกเกิดระยะวิกฤตขณะคลอดและระบบการส่งต่อ
โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การพัฒนางานประจําสู่งานวิจัย สําหรับงานการพยาบาลผู้คลอด
(Routine to Research : R2R

โครงการประชุมการประกันคุณภาพ  การพยาบาลตามมาตรฐานการพยาบาล

โครงการพัฒนาคลินิกอาชีวเวชศาสตร์

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นสูง (ACLS)
โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการดูแลผู้ป่วย Traffic injury

โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการช่วยฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐาน (BLS)

ยุทธศาสตร์ที่ 4 ระบบบริหารจัดการภายในองค์กรแบบมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์

เป้าประสงค์ที่ 1 เพื่อให้การบริหารจัดการทรัพยากรมีประสิทธิภาพ

โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการด้านคุณภาพและความปลอดภัยทางคลินิก เพื่อพัฒนาคุณภาพใน
งานประจํา

พัฒนาการตรวจทางห้องปฏิบัติการให้มีคุณภาพตามมาตรฐาน

กลยุทธ์  องค์กรมีการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพ



PPB กองทุนตําบล เงินบํารุง สปสช. งบจังหวัด อื่นๆ
ลําดับ โครงการ

จํานวนเงิน(บาท)
รวม

งบประมาณ
(บาท)

ผู้รับผิดชอบ

17 5,000QOF 5,000 อัมพัน/รพ.ท่าโรงช้าง
18 13,300 13,300 อัชราวดี ชโลธร/สสอ.พุนพิน

19 11,000 11,000 อัชราวดี ชโลธร/สสอ.พุนพิน

20 75,000 75,000 ชูเกียรติ แก้วรุ่งฟ้า/สสอ.พุนพิน

611,100 2,014,150 165,000 725,500 5,184,465

ลงชื่อ.....................................................ผู้เสนอแผนฯ ลงชื่อ.........................................................ผู้เห็นชอบแผนฯ

          สาธารณสุขอําเภอพุนพิน

ลงชื่อ......................................................................ผู้อนุมัติแผน

โครงการประชุมวิชาการเครือข่ายบริการรพ.ท่าโรงช้าง 2 เดือน/ครั้ง
โครงการพัฒนาศักยภาพ  อสม.เชี่ยวชาญทันตกกรม
โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงานทันตสาธารณสุขในเครือข่ายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง ประจําปีงบประมาณ 2563

นายกู้ศักดิ์  กู้เกียรติกูล
ประธาน คบสอ. ท่าโรงช้าง

การพัฒนางานประจําสู่งานวิจัย R2R ด้วยการจัดการความรู้ อําเภอพุนพิน

    นายสมโชค  พูลสุข



กลยุทธ์และแผนการด าเนินงานเครือข่ายบริการสุขภาพ โรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปี งบประมาณ 2563 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่  1 ประชาชนได้รับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน 
วัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์ 1) เพ่ือให้ประชาชนที่มารับบริการมีความพึงพอใจ 2) เพ่ือให้ประชาชนมีสุขภาวะ 

กลยุทธ์ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด แผนงาน / โครงการ 

1. เพื่อให้ประชาชน
ที่มารับบริการมี
ความพึงพอใจ 
2. เพื่อให้ประชาชน
มีสุขภาพภาวะ  

อัตราส่วนมารดา
ไทยตายไม่เกิน ๑๗ 

1. อัตราส่วนการตายมารดาไทยต่อ
การเกิดมีชีพแสนคน 

-โครงการมหกรรมการส่งเสริมสุขภาพ
อนามัยแม่และเด็ก Smart Mom สู่หนู
น้อย Smart Kids อ าเภอพุนพิน 

มากกว่า 
ร้อยละ 85 

2. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับ
การฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือ
เท่ากับ 12 สัปดาห์ 

-โครงการฝากครรภ์เร็ว ฝากครรภ์ทันแม่
ลูกปลอดภัย 

- โครงการส่งเสริมทันตสุขภาพและป้องกัน
โรคในช่องปากหญิงมีครรภ์ภายใต้
โครงการโรงพยาบาลผ่านมาตรฐาน
อนามัยแม่และเด็ก  ปีงบประมาณ 2563 
- โครงการส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และ
เด็ก รพ.สต.น้ ารอบ 
 

มากกว่า 
ร้อยละ75 

3. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับ
บริการฝากครรภ์คุณภาพครบ  
5 ครั้งตามเกณฑ์ 

หญิงตั้งครรภ์ได้รับ
ยาเม็ดเสริม

ไอโอดีนทุกราย 

4. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับยา
เม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็กและ
กรดโฟลิก 

ร้อยละ 90 ของ
เด็ก 0 – 5 ปี 

5.ร้อยละของเด็ก 0-5 ปี มี
พัฒนาการสมวัย 

- โครงการสร้างเครือข่ายส่งเสริม
พัฒนาการเด็กรพ.สต.ตะปาน 
- โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กเฉลิม
พระเกียรติ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาสฉลอง
พระชนมายุ 5 รอบ 2 เมษายน 2558 
รพ.สต.บางเดือน 

มากกว่า 
ร้อยละ 65 

6 .ร้อยละของเด็ก 0-5 ปี สูง ดี  
สมส่วนและส่วนสูงเฉลี่ยที่ 5 ปี 

- โครงการอาหารกลางวันคุณภาพสร้าง
เสริมการเจริญเติบโต รพ.สต.ตะปาน 

เด็กพัฒนาการ
ล่าช้าได้รับการ

กระตุ้น 
ร้อยละ65 

7. ร้อยละของเด็กปฐมวัยที่ได้รับ
การคัดกรองแล้วพบว่ามีพัฒนาการ
ล่าช้าได้รับการกระตุ้นพัฒนาการ
ด้วยเครื่องมือมาตรฐาน 

- โครงการคลินิกเด็กดีพัฒนาการสมวัย  
รพ.สต.บางมะเดื่อ 
- โครงการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการ
และภาวะโภชนาการกลุ่มเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียน ปี 2563 รพ.สต.บ้านห้วย
กรวด 

ร้อยละ 80 ของ
เด็ก 0-12 ปี  

ฟันดีไม่ผุ 

8. ร้อยละของเด็กอายุ 0-12 ปี 
ฟันดีไม่มีผุ (Cavity free)  
(QOF พ้ืนที่) 

-  โครงการส่งเสริมและป้องกันโรคในช่อง
ปากเด็กก่อนวัยเรียนเครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง  
ปีงบประมาณ 2563 
-โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากและ
ป้องกันโรคด้านทันตกรรมส าหรับเด็ก
ประถมศึกษาในเครือข่ายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 
2563 
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   -โครงการเด็กไทย ฟันสวย ยิ้มใส 
ปีงบประมาณ 2563 รพ.สต.กรูด 
- โครงการ ขยับ – ปัด  รพ.สต.ตะปาน 

-โครงการอบรมพัฒนาการเด็กและส่งเสริม
สุขภาพช่องปากในเด็กปฐมวัย รพ.สต.ท่า
โรงช้าง 
-โครงการส่งเสริมสุขภาพทันตเด็กปฐมวัย 
ยิ้มสดใส ห่างไกลฟันผุ รพ.สต.น้ ารอบ 
- โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากในเด็ก
วัยเรียน รพ.สต.บางเดือน 
- โครงการส่งเสริมสุขภาพทันตสุขภาพเด็ก
ปฐมวัย ยิ้มสดใส ห่างไกลฟันผุ รพ.สต.
บางงอน 

ร้อยละ 67 ของ
เด็ก 6-14 ปี สูง ดี 

สมส่วน 

9. ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 14 ปี 
สูงดีสมส่วน  

- โครงการมหกรรมกระโดดโลดเต้น เล่น
สนุกสู่เด็กไทยยุคใหม่ ในโรงเรียนรอบรู้
สุขภาพดี อ าเภอพุนพิน สสอ.พุนพิน 
-โครงการส่งเสริมสุขภาพเด็กวัยเรียน และ
วัยรุ่น รพ.สต.น้ ารอบ 
- โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตเพ่ือเพ่ิม
ความฉลาดทางอารมณ์ในเด็กและเยาวชน
ต าบลบางเดือน 
- โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเด็ก
นักเรียนที่มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน รพ.สต.
บางเดื่อ 

อัตราคลอดมีชีพใน
หญิงอายุ 35-39 

ปี ≤34.0 

10. อัตราการคลอดมีชีพในหญิง
อายุ 15-19 ปี ต่อพัน 
 

- โครงการวัยเรียน วัยใส รักเป็น ปลอดภัย 

- ก้าวย่าง...เข้าสู่วัยรุ่นวยัวุ่นวัยใส...ห่างไกล…

บุหรี่ สุรา ยาเสพติด (วันต่อตา้นยาเสพตดิโลก) 

วัยท างานมีดัชนี
มวลกายปกติ  
ร้อยละ49 

11. ร้อยละของวัยท างานอายุ 
 18 – 59 ปี มีค่าดัชนีมวลกาย
ปกติ  

-โครงการส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพ สร้าง
วัยท างานหุ่นดี สุขภาพดี มีความสุข 
 

วัยท างาน มีการ
เตรียมความพร้อม
เข้าสู่วัยผู้สูงอายุ
และมีพฤติกรรม

สุขภาพที่พึง
ประสงค ์ 

ร้อยละ 30 

12. ร้อยละของวัยท างานอายุ  
25-59 ปีที่มีการเตรียมความ
พร้อมเข้าสู่วัยผู้สูงอายุโดยมี
พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ 
 

-โครงการวัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจสุขภาพปี 3 
รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการผู้สูงวัย ใส่ใจสุขภาพ รพ.สต.น้ า
รอบ 
- โครงการสุขภาพกายดี จิตดี เพื่อชีวีตที่มี
คุณภาพในวัยท างาน รพ.สต.บางงอน 
- โครงการทดสอบสมรรถภาพผู้สูงอายุ 
๑๐ ด้าน รพ.สต.บางมะเดื่อ 
- โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการควบคุม 
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   ป้องกันโรคติดต่อในพ้ืนที่ ปี 2563 

-โครงการจัดบริการดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุขส าหรับผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง 
ต าบลท่าโรงช้าง 
- โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรและ
จัดระบบการดูแลผู้สูงอายุ 
ระยะยาวเครือข่าย รพ.ท่าโรงช้างปี 
2563 สสอ.พุนพิน 

 
ครอบครัวไทยมี
ความรู้เรื่อง
กิจกรรมทางกาย
ร้อยละ 10 
 

14. ร้อยละของครอบครัวไทยมี
ความรอบรู้สุขภาพเรื่องกิจกรรม
ทางกาย 

-  บูรณาการเชิงปฎิบัติการส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปากทุกกลุ่มวัย รพ.สต.หนองไทร 
- โครงการองค์กรต้นแบบสุขภาพ (สุขภาพ
ดี เริ่มที่เรา) อ าเภอพุนพิน 
- โครงการส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพ สร้าง
วัยท างานหุ่นดี สุขภาพดี มีความสุข สสอ.
พุนพิน 
 

 ร้อยละของ
ผู้สูงอายุที่มี

พฤติกรรมสุขภาพ 
ร้อยละ 60 

15. ร้อยละของผู้สูงอายุมี
พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ 

- โครงการส่งเสริมสุขภาพช่องปากของ
ผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายุต าบลท่าโรงช้าง 
- โครงการส่งเสริม ป้องกัน ฟื้นฟู สุขภาพ
ผู้สูงอายุต าบลตะปาน 
- โครงการส่งเสริม ป้องกัน ฟื้นฟู สุขภาพ
ผู้สูงอายุ รพ.สต.ตะปาน 
- โครงการสร้างเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 
ปีงบประมาณ 2563 รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการฟื้นฟูสมรรถภาพผู้พิการและ
ผู้ป่วยติดเตียง  รพ.บางมะเดื่อ 
- โครงการเยี่ยมติดตาม ผู้ป่วยติดเตียง ผู้
พิการ ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยเรื้อรัง โดยทีม
อาสาสมัครชุมชนปี ๒๕๖๓  
รพ.สต.บางมะเดื่อ 
- โครงการลูกหลานห่วงใย ใส่ใจผู้สูงอายุ 
ปีงบประมาณ 2563 รพ.สต.กรูด 
- โครงการดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long 
term care) ปี 2563 รพ.สต.ท่าโรงช้าง 
- โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ใน
การดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง 
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปี 2563 
 

ร้อยละของต าบลมี
ระบบการส่งเสริม
สุขภาพผู้สูงอายุ 

ร้อยละ 80 

16. ร้อยละของต าบลที่มีระบบการ
ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ 

ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พ่ึงพิงได้รับการ

ดูแลตาม 
 care plan 
ร้อยละ 80 

17. ร้อยละของผู้สูงอายุที่มี 
ภาวะพ่ึงพิงได้รับการดูแลตาม 
Care Plan 
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   - โครงการอบรมผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Care 
giver)เครือข่ายโรงพยาบาลท่าโรงช้าง 
ปีงบประมาณ 2563  สสอ.พุนพิน 
- โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรและ
จัดระบบการดูแลผู้สูงอายุ 
ระยะยาวเครือข่าย รพ.ท่าโรงช้าง ปี 
2563  สสอ.พุนพิน 
- โครงการผู้สูงวัย ใส่ใจสุขภาพ  
รพ.สต.น้ ารอบ 

ผู้ป่วยความดันโลหิต
สูงในเขตรับผิดชอบ
ได้รับการวัดความ
ดันโลหิตที่บ้าน 

≥ 40 

19. อัตรากลุ่มสงสัยป่วยความดัน
โลหิตสูงในเขตรับผิดชอบได้รับ
การวัดความดันโลหิตที่บ้าน  

- โครงการเยี่ยมบ้านโดยทีมหมอครอบครัว
ต าบลกรูด 
- โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตชุมชน รพ.
สต.ตะปาน 
- โครงการพัฒนาระบบการติดตามเยี่ยม
บ้านอย่างบูรณาการ รพ.สต.ตะปาน 
- โครงการป้องกันและควบคุมโรคความ
ดันโลหิตสูง/โรคเบาหวาน และลด
ภาวะแทรกซ้อนจากโรคความดันโลหิตสูง/
โรคเบาหวาน รพ.สต.น้ ารอบ 
- โครงการตรวจคัดกรองโรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิตสูงประชาชนอายุ35 ปี
ขึ้นไป รพ.สต.น้ ารอบ 
- โครงการพัฒนาศูนย์บริการเยี่ยมบ้าน 
รพ.สต.บางมะเดื่อ 

ผู้ป่วยโรคเบาหวาน
สามารถควบคุม

ระดับน้ าตาลในเลือด
ได ้≥ร้อยละ 40 

20. ร้อยละของผู้ป่วย
โรคเบาหวานที่ควบคุมได้  

ผู้ป่วยความดันโลหิต
สูงสามารถควบคุม

ระดับความดันโลหิต
ได้ ≥ ร้อยละ 50 

21. ร้อยละผู้ป่วยโรคความดัน
โลหิตสูงที่ควบคุมได้  

อาหารสด และ
อาหารแปรรูป มี

ความปลอดภัยจาก
สารปนเปื้อน ร้อยละ

90 จากการสุ่ม
ตรวจ 

26. ร้อยละของอาหารสดและ
อาหารแปรรูปมีความปลอดภัย
จากสารปนเปื้อน(ตรวจด้วย 
Mobile unit/test kit) 

- คุ้มครองผู้บริโภคด้านสุขภาพ ปี 2563 
รพ.สต.บ้านห้วยกรวด 
-  โครงการอบรมผู้ประกอบการร้านค้า
ร้านช า รพ.สต.กรูด 
- โครงการร้านช าปลอดภัย ใส่ใจผู้บริโภค
รพ.สต.น้ ารอบ 
- โครงการอาหารปลอดภัยใส่ใจผู้บริโภค 
รพ.สต.บางเดือน 
- โครงการอาหารสะอาดรสชาติอร่อย 
(Clean Food Good Taste)  
ต าบลหนองไทร ปีงบประมาณ 2563 
 
 
 
 

ผลิตภัณฑ์กลุ่มเสี่ยง
ได้รับการตรวจสอบ

ผ่านเกณฑ์ 
ร้อยละ 80 

27. ร้อยละของผลิตภัณฑ์สุขภาพ
กลุ่มเสี่ยงที่ได้รับการตรวจสอบ
ผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
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 ผลิตภัณฑ์อาหาร 
OTOP น้ า และ

น้ าแข็งที่ขึ้นทะเบียน
แล้วได้รับการ
ตรวจสอบผ่าน

มาตรฐานตามเกณฑ์ 

28. ร้อยละของผลิตภัณฑ์อาหาร 
OTOP น้ า และน้ าแข็งท่ีขึ้น
ทะเบียนแล้วได้รับการตรวจสอบ
ผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

- แผนงานตรวจสอบ และเฝ้าระวัง
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ (OTOP)  
- แผนงานเฝ้าระวัง รับและตรวจสอบเรื่อง
ร้องเรียน 

ร้านยา สถานที่ผลิต
อาหาสถานพยาบาล
เอกชน สถาน
ประกอบการเพ่ือ
สุขภาพได้รับการเฝ้า
ระวังและตรวจสอบ 

29. ร้อยละของสถาน
ประกอบการผลิตภัณฑ์และบริการ
สุขภาพ (ร้านยา สถานที่ผลิต
อาหาร สถานพยาบาลเอกชน 
สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ 
สถานที่ผลิตเครื่องส าอาง) ได้รับ
การตรวจเฝ้าระวัง 

- แผนงานตรวจสอบ และเฝ้าระวังสถาน
ประกอบการร้านยา สถานที่ผลิตอาหาร 
สถานพยาบาลเอกชน สถานประกอบการ
เพ่ือสุขภาพ สถานที่ผลิตเครื่องส าอาง 
ร่วมกับภาคีเครือข่ายในท้องถิ่น 

คลินิกหมอครอบครัว
ที่ด าเนินการในพ้ืนที่ 

32. ร้อยละของคลินิกหมอ
ครอบครัวที่เปิดด าเนินการในพ้ืนที่ 
(Primary Care Cluster) 

- แผนงานพัฒนาการด าเนินงานในคลินิก
หมอครอบครัว PCC ตะปาน 
 

มีการดูแลกลุ่มเเป้า
หมายโดยทีมหมอ
ครอบครัว ร้อยละ 
70 

33. ร้อยละของผู้ป่วย
กลุ่มเป้าหมายที่ได้รับการดูแลจาก 
อสม.หมอประจ าบ้านมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี 

- โครงการ อบรม อสม.หมอประจ าบ้าน 
โดย สสอ.พุนพิน 
- โครงการเยี่ยมติดตาม ผู้ป่วยติดเตียง ผู้
พิการ ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วยเรื้อรัง โดยทีม
อาสาสมัครชุมชนปี ๒๕๖๓ ต.บางมะเดื่อ 

เจ้าหน้าที่มีความรู้ ใน
การดูแลผู้ป่วยโรค
หลอดเลือดสมอง 
และดูแลรักษาผู้ป่วย
ในระยะเวลาที่
เหมาะสม เพ่ือลด
อัตราตายของผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดตีบ/
อุดตัน ฯ 

34.  ร้อยละอัตราตายของผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดสมองและ
ระยะเวลาที่ได้รับการรักษาที่
เหมาะสม  
 

- โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ใน
การดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองใน
ระยะกลาง (Intermediate care)
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปี 2563 
- โครงการปักหมุดผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
หัวใจ และ โรคหลอดเลือดสมองในเขต
พ้ืนที่รับผิดชอบ หมู่ 1,2,3 ต.ท่าโรงช้าง 
(ACS and STROKE MAPPING ) 
- โครงการอบรมให้ความรู้แก่ผู้ดูแลผู้ป่วย
โรคหลอดเลือดสมอง หลังออกจาก
โรงพยาบาล รพ.ท่าโรงช้าง 

ความส าเร็จของการ
รักษาวัณโรครายใหม่  
(Success rate) 
มากกว่าร้อยละ 90 

35. อัตราความส าเร็จของการ
รักษาวัณโรคปอดรายใหม่ 
- ผู้ป่วยวัณโรครักษาโดยใช้ระบบ
การรักษาระยะสั้นแบบมีพ่ีเลี้ยง 

- โครงการควบคุมป้องกันและค้นหาผู้ป่วย
วัณโรครายใหม่ รพ.สต.ตะปาน 
- โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการควบคุม
ป้องกันโรคติดต่อในพ้ืนที่ ปี 2563 รพ.
สต.ท่าโรงช้าง 
-โครงการคัดกรอง ค้นหาผู้ป่วยวัณโรคใน
ประชากรกลุ่มเสี่ยงต าบลท่าโรงช้าง  
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   - โครงการคัดกรอง ค้นหาผู้ป่วยวัณ
โรคในประชากรกลุ่มเสี่ยงต าบลท่าโรง
ช้าง รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการพัฒนาบริการ Drop In 
Center (DIC) สสอ.พุนพิน 

- ระดับความส าเร็จของ
การใช้ยาสมุนไพร 
- รพ.มีการใช้ยาอย่าง
สมเหตุสมผล 

36. ร้อยละของโรงพยาบาลที่ใช้
ยาอย่างสมเหตุสมผล (RDU) 
 

- โครงการส่งเสริมการใช้ยาอย่างสม
เหตุผล รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการการใช้ยาฉุกเฉินเชิง
ปฏิบัติการ รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการพัฒนาศูนย์ข้อมูลฯด้านยา 
รพ.ท่าโรงช้าง 

ทารกแรกเกิดที่มีชีวิต
จนถึง 28 วัน มีอัตราการ
เสียชีวิตน้อยกว่า 
 3.7 ต่อพันทารกแรกเกิด
มีชีพ 

38. อัตราตายทารกแรกเกิด 
(ต่อ 1,000 ทารก มีชีพ) 

- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ การ
ช่วยกู้ชีพทารกแรกเกิด รพ.ท่าโรงช้าง 
-โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการช่วยฟื้น
คืนชีพขั้นสูง (ACLS) 

1.มีบุคลากรที่สามารถสั่ง
จ่ายยาและบริการยา 
Opioid ในการจัดการ
อาการปวดหรืออาการ
รบกวนตามแนวทางการ
ดูแลผู้ป่วยแบบ
ประคับประคองระยะ
สุดท้าย  
2.มีการดูแลผู้ป่วยระยะ
ประคับประคองตาม
แนวทางฯ 

39. ร้อยละการบรรเทาอาการ
ปวดและการจัดการอาการต่างๆ
ด้วย Opioid Medication ใน
ผู้ป่วยประคับประคองอย่างมี
คุณภาพ 

- โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่ใน
การดูแลผู้ป่วยแบบประคับประคอง 
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง ปี 2563 
- แผนงานจัดบริการ ตามแนวทางการ
ดูแลผู้ป่วยระยะประคับประคองใน
ระยะสุดท้าย บูรณาการร่วมกับภาคี
เครือข่ายและทีมสหวิชาชีพ 
 

ประชาชนที่ได้รับการ
วินิจฉัยโรค กลุ่มโรค
ซึมเศร้าเข้าถึงบริการ
มากกว่าร้อยละ 68 

40. ร้อยละของผู้ป่วยโรค
ซึมเศร้าเข้าถึงบริการสุขภาพจิต 

- โครงการเฝ้าระวัง/ติดตาม ผู้ป่วยจิต
เวช/ยาเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อการ
ก่อความรุนแรง รพ.ท่าโรงช้าง 
-โครงการพัฒนาระบบการติดตาม
เยี่ยมบ้านอย่างบูรณาการ  
รพ.สต.ตะปาน 
- โครงการอบรมสุขภาพจิตดีชีวีสดใจ
ห่างไกลโรคทางกาย ปี 2563 
รพ.สต.ท่าโรงช้าง 
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 อัตราการฆ่าตัวตาย
ส าเร็จน้อยกว่า  
ร้อยละ 6.3 
 

41. อัตราการฆ่าตัวตายส าเร็จต่อ
แสนประชากร 

- แผนงานภาคีเครือข่ายร่วมคัดกรองและเฝ้า
ระวัง ผู้ป่วยจิตเวชในชุมชน 
- โครงการสุขภาพกายดี จิตดี เพื่อชีวิตที่มี
คุณภาพในวัยท างาน รพ.สต.บางงอน 
- โครงการส่งเสริมสุขภาพจิตเพ่ือเพ่ิมความ
ฉลาดทางอารมณ์ในเด็กและเยาวชนต าบล
บางเดือน รพ.สต.บางเดือน 

 ลดอัตราตายผู้ป่วย
ติดเชื้อในกระแส
เลือดแบบรุนแรง
ชนิด community-
acquired 

42. อัตราตายผู้ป่วยติดเชื้อใน
กระแสเลือดแบบรุนแรงชนิด 
community-acquired 

- โครงการเสริมพลัง ปรับเปลี่ยนป้องกันโรค
หลอดเลือดหัวใจและหลอดเลือดสมองปี 
2563 

 รักษาผู้ป่วย STEMI 
ได้ตามมาตรฐาน
เวลาที่ก าหนด 
ร้อยละ 50 

44. ร้อยละของการให้การรักษา
ผู้ป่วย STEMI ได้ตามมาตรฐาน
เวลาที่ก าหนด 

 ผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อ
หัวใจตายเฉียบพลัน
ชนิด STEMI อัตรา
น้อยกว่า 9 ต่อแสน
ประชากร 

45. อัตราตายของผู้ป่วยโรค
กล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด 
STEMI ต่อแสนประชากร 

 ผู้ป่วยที่ได้รับการ
วินิจฉัยโรคมะเร็ง
ได้รับการรักษา
ภายในระยะเวลาที่
ก าหนด 

46. ร้อยละผู้ป่วยมะเร็ง 5 อันดับ
แรกได้รับการรักษาภายใน
ระยะเวลาที่ก าหนด 

- โครงการอบรมและคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก ปี 2563 
- โครงการป้องกันและควบคุมโรคมะเร็งปาก
มดลูกและมะเร็งเต้านม รพ.สต.น้ ารอบ 
- โครงการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปาก
มดลูกและโรคมะเร็งเต้านม รพ.สต.บางงอน 
- โครงการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งเต้านม
และมะเร็งปากมดลูก ปี ๒๕๖๓ รพ.สต.บาง
มะเดื่อ 
- โครงการสตรีหนองไทร ใส่ใจสุขภาพ รู้ทัน
มะเร็งเต้านมและมะเร็งปากมดลูก 
- สตรียุคใหม่ใส่ใจป้องกันมะเร็งเต้านมและ
ตรวจมะเร็งปากมดลูก ปี 2563 

 ผู้ป่วย CKD มีอัตรา
ลดลงร้อยละ 66 

47. ร้อยละของผู้ป่วย CKD ที่มี
อัตราการลดลงของ 
eGFR<5ml/min/1.73m²/yr 
 
 
 

- แผนงานพัฒนาคลินิก CKD คุณภาพใน
โรงพยาบาล 
- แผนงานติดตาม eGFR ของผู้ป่วยโรคไต
เรื้อรัง และปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
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 ผู้ป่วยยาเสพติดเข้า
รับการบ าบัดรักษา 

และได้รับการ
ติดตามดูแลต่อเนื่อง 

50. ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติด
เข้ารับการบ าบัดรักษา และ
ติดตามดูแลต่อเนื่อง 1 ปี 
(Retention Rate) 

- แผนงานติดตามผู้ป่วยยาเสพติดเข้ารับการ
บ าบัดรักษา และติดตามดูแลต่อเนื่อง 1 ปี 
(Retention Rate) 
- โครงการการบ าบัดฟ้ืนฟูผู้ใช้ยาเสพติดโดย
ใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง (CBTx) ของ
เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรง
ช้าง  ปีงบประมาณ 2563 

ผู้ป่วยยาเสพติดกลุ่ม
เสี่ยงก่อความรุนแรง
ได้รับการประเมิน 
บ าบัดรักษาและ
ติดตามดูแล
ช่วยเหลือ 

51. ร้อยละของผู้ป่วยยาเสพติด
กลุ่มเสี่ยงก่อความรุนแรงได้รับการ
ประเมิน บ าบัดรักษาและติดตาม
ดูแล ช่วยเหลือตามระดับความ
รุนแรง อย่างต่อเนื่อง 

- โครงการสถานศึกษาสีขาว ห่างไกลยาเสพ
ติดและอบายมุข 
- เฝ้าระวัง/ติดตาม ผู้ป่วยจิตเวช/ยาเสพติด
ที่มีความเสี่ยงสูงต่อการก่อความรุนแรง 
(Serious Mental Illness with High Risk 
to Violence: SMI-V รพ.ท่าโรงช้าง 

อัตราเสียชีวิตของ
ผู้ป่วยวิกฤติฉุกเฉิน 

54.อัตราเสียชีวิตของผู้ป่วยวิกฤติ
ฉุกเฉิน (Triage Lavel1)ภายใน 
24 ชม. ในโรงพยาบาลระดับ 
A,S,M1 ที่ ER และท่ี Admit 
 

- โครงการการใช้ยาฉุกเฉินเชิงปฏิบัติการ 
- โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรในการ
คัดกรองและประเมินผู้ป่วยกลุ่มโรคฉุกเฉิน 
FAST TRACK STEMI,STROKE,SEPSI 
- โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์
ฉุกเฉิน EMS ลงสู่ชุมชน 
- โครงการจัดตั้งทีม 
 RRT( Rapid response Team ) เพ่ือ
ตอบสนองภาวะฉุกเฉินในโรงพยาบาล 

ประชาชนเข้าถึง
บริการทางด้าน
การแพทย์ 

55. ร้อยละของประชาชนเข้าถึง
บริการการแพทย์ฉุกเฉิน 

ผู้ป่วยนอกได้รับ
บริการตรวจ วินิจฉัย 
รักษาโรค และฟ้ืนฟู
สภาพด้วยศาสตร์
การแพทย์แผนไทย 
และการแพทย์
ทางเลือก 

58.ร้อยละของผู้ป่วยนอกท้ังหมด
ที่ได้รับบริการตรวจ วินิจฉัย รักษา
โรค และฟ้ืนฟูสภาพด้วยศาสตร์
การแพทย์แผนไทย และการแพทย์
ทางเลือก 
รพช. 21% /รพ.สต. PCU 36% 

- โครงการอบรมแผนไทยสมุนไพรใกล้ตัว
บูรณาการอาหารปลอดภัย  
รพ.สต.ท่าโรงช้าง 
-  

มีการจัดบริการ
สุขภาพช่องปากตาม
เกณฑ์ครอบคลุมทุก
กลุ่มวัย ทุกสถาน
บริการ ไม่ต่ ากว่า
ร้อยละ 60 

59. ร้อยละการจัดบริการสุขภาพ
ช่องปากท่ีมีคุณภาพตามเกณฑ์ 
- ระดับอ าเภอ 
- รพ.สต. ศสม. 

- โครงการบูรณาการเชิงปฎิบัติการส่งเสริม
สุขภาพช่องปากทุกกลุ่มวัย รพ.สต.หนอง
ไทร 
- ส่งเสริมทันตสุขภาพในอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ปี 2563  
รพ.สต.บ้านห้วยกรวด 
- โครงการเด็กไทย ฟันสวย ยิ้มใส 
ปีงบประมาณ 2563 รพ.สต.กรูด 
- จัดบริการสุขภาพช่องปาก 6 กลุ่มวัย 14 
กิจกรรม 

ร้อยละของ
ประชาชนทุกกลุ่มวัย
เข้าถึงบริการทาง 
ทันตกรรม 

60. อัตราการใช้บริการสุขภาพ
ช่องปาก รวมทุกสิทธิ์ของ
ประชาชนในพื้นท่ี 



กลยุทธ์ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด แผนงาน / โครงการ 

 การขับเคลื่อน
ระบบงานแพทย์
แผนไทย ผ่านระดับ 
3 ในภาพรวมของ 
CUP 

73. ระดับความส าเร็จของการ
ขับเคลื่อนระบบงานแพทย์แผน
ไทยครบวงจร 
ระดับ 3 
ระดับ 5 

- การพัฒนางานแพทย์แผนไทย
ระดับพ้ืนฐาน 
- พัฒนาระบบบริการที่มีประสิทธิภาพ 
- พัฒนาระบบงานแพทย์แผนไทยเชิงลึก 
- พัฒนาระบบงานแพทย์แผนไทยอย่าง
ยั่งยืน 74. ระดับความส าเร็จของการ

พัฒนาเมืองสมุนไพร 
 
ประเด็นยุทธศาสตร์ที่   2  ประชาชนได้รับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน 
วัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์   พัฒนาระบบสร้างเสริมสุขภาพโดยภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วม 

กลยุทธ์ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด แผนงาน / โครงการ 

ภาคีเครือข่าย
เข้มแข็ง 

มีการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ 
ตามหลัก UCCARE 
ระดับ 5 

22. ร้อยละของอ าเภอผ่านเกณฑ์
การประเมินการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตที่มีคุณภาพ (พชอ.) 

- ต าบลพัฒนาคุณภาพชีวิตต้นแบบ 
- แผนงานตามกระบวนการชื่นชมและเสริม
พลัง 
- เชิดชูเกียรติต าบลต้นแบบ 
- โครงการบูรณาการชมรม อสม.สร้างสุข
แลกเปลี่ยนเรียนรู้สู่ต าบลจัดการคุณภาพ
ชีวิต (พชต.) ปี 2563 เครือข่ายท่าโรงช้าง 
(สสอ.พุนพิน) 
- โครงการพัฒนาศักยภาพอสม.๒๕๖๓ 
ต าบลบางเดือน 
- โครงการพัฒนาศักยภาพคณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับต าบล (พชต.) 
ต าบลบางเดือน  ประจ าปี  2563 

 อ าเภอมีต าบล
ต้นแบบ 1 ต าบล 

23. ต าบลจัดการคุณภาพที่ได้รับ
การส่งเสริม พัฒนา สนับสนุน 
และสามารถจัดการสุขภาพด้วย
ตนเอง 

 ครอบครัวมี
ศักยภาพในการดูแล
สุขภาพตนเองได้
ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 
ร้อยละ 70 

24. ร้อยละของครอบครัวมี
ศักยภาพในการดูแลสุขภาพตนเอง
ได้ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 CDCU/SRRT ทุก
ระดับมีความพร้อม
ในการเฝ้าระวัง 
สอบสวนควบคุม
โรคติดต่ออันตราย 
โรคระบาดและโรคที่
ต้องเฝ้าระวัง 
- ลดอัตราป่วยด้วย
โรคไข้เลือดออก
ค่ามัธยฐาน 5 ปี 

25. ระดับความส าเร็จของจังหวัด
ในการพัฒนาศูนย์ปฏิบัติการภาวะ
ฉุกเฉิน (EOC) และทีมตระหนักรู้
สถานการณ์(SAT) ที่สามารถ
ปฏิบัติงานได้จริง 

- โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการควบคุม
ป้องกันโรคติดต่อในพ้ืนที่ ปี 2563 รพ.สต.
ท่าโรงช้าง 
- โครงการบางมะเดื่อร่วมใจต้านภัย
ไข้เลือดออก 
- โครงการพัฒนาเครือข่ายและทีมเฝ้าระวัง
สอบสวนโรคเคลื่อนที่เร็ว (SRRT) ต าบลน้ า
รอบ 
- โครงการพัฒนาศักยภาพทีมเฉพาะกิจเพ่ือ
การควบคุมโรคต าบลบางเดือน ปี 2563 
- โครงการพัฒนาศักยภาพทีมเฝ้าระวัง
สอบสวนเคลื่อนที่เร็ว สสอ.พุนพิน 
- โครงการป้องกันควบคุมโรคติดต่อในชุมชน
ท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 2563 

 



กลยุทธ์ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด แผนงาน / โครงการ 

   - โครงการมหกรรมป้องกันควบคุมโรคติดต่อ
ในชุมชนท่าโรงช้าง ปีงบประมาณ 2563 
(รพ.ท่าโรงช้าง) 

ภาคีเครือข่าย
เข้มแข็ง 

โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพต าบลใน
เครือข่ายผ่านเกณฑ์  
5 ดาว ร้อยละ100 

67. ร้อยละของ รพ.สต.ที่ผ่าน
เกณฑ์การพัฒนาคุณภาพ  
รพ.สต.ติดดาว 

- โครงการพัฒนา รพ.สต.ติดดาว 
 สสอ.พุนพิน 

 

ยุทธศาสตร์ที่  3  ระบบบริหารจัดการภายในองค์กรแบบมุ่งเน้นผลสัมฤทธิ์ 
วัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์  องค์กรมีระบบบริหารจัดการที่ดีมีประสิทธิภาพ 
 

กลยุทธ์ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด แผนงาน / โครงการ 

เพ่ือให้การบริหาร
จัดการทรัพยากรมี
ประสิทธิภาพ 

โรงพยาบาลที่
พัฒนาอนามัย
สิ่งแวดล้อมได้ตาม
เกณฑ์ 

30. ร้อยละของโรงพยาบาลที่
พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตาม
เกณฑ์ GREEN&CLEAN Hospital    
- ระดับดี   - ระดับดีมาก 
- ระดับดีมาก  Plus 

- โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการด้าน
คุณภาพและความปลอดภัยทางคลินิก เพ่ือ
พัฒนาคุณภาพในงานประจ า   
- โครงการอบรมแก่บุคลากรเรื่องการป้องกัน
และควบคุมการติดเชื้อในสถานพยาบาล 
- โครงการรณรงค์เรื่องการท าความสะอาด
มือ รพ.ท่าโรงช้าง 
- พัฒนาการตรวจทางห้องปฏิบัติการให้มี
คุณภาพตามมาตรฐาน รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการก าจัดมูลฝอยติดเชื้อในชุมชน  
รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการพัฒนาคลินิกอาชีวเวชศาสตร์ 
รพ.ท่าโรงช้าง 

 สสอ.ระดับ 5 
 รพ. ระดับ 5 

 

65. ร้อยละความส าเร็จของส่วน
ราชการในสังกัด สป. ที่ด าเนินการ
พัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ
ภาครัฐผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด 
(PMQA)   

- การพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการ
ภาครัฐ (PMQA) สสอ.พุนพิน 

 โรงพยาบาลท่าโรง
ช้างผ่านการ
ประเมินและรับรอง
คุณภาพ
โรงพยาบาล
(Accreditation) 

66. ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัด
กระทรวงสาธารณสุขมีคุณภาพ
มาตรฐานผ่านการรับรอง HA  
ขั้น 3  

- แผนงานรับการประเมินและรับรอง
คุณภาพโรงพยาบาล(Accreditation) รพ.
ท่าโรงช้าง 
- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการพัฒนา
คุณภาพโรงพยาบาล ปีงบประมาณ 2563 
รพ.ท่าโรงช้าง 
 
 
 



กลยุทธ์ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด แผนงาน / โครงการ 

เพ่ือให้การบริหาร
จัดการงบประมาณ
มีคุณภาพ 

ระดับ 0 68.ร้อยละของหน่วยบริการที่มีภาวะ
วิกฤติทางการเงิน 

- แผนเงินบ ารุง แผนบริหารงบประมาณ
ให้สอดคล้องกับค่าใช้จ่ายและสถานะ
ทางการเงิน 

 
 มูลค่าการจัดซื้อร่วม

ของยาและ
เวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา 
ร้อยละ 35  

69.ร้อยละมูลค่าการจัดซื้อร่วมของ
ยา เวชภัณฑ์ที่ไม่ใช่ยา วัสดุ
วิทยาศาสตร์ และวัสดุ 
ทันตกรรม 

-  แผนการใช้ยาและเวชภัณฑ์ 

 โรงพยาบาลที่ผ่าน
เกณฑ์คุณภาพ
ข้อมูล ที่มีการ
วินิจฉัยและเวช
ระเบียนถูกต้องไม่
น้อยกว่าร้อยละ 
70 

70. ร้อยละของโรงพยาบาลที่ผ่าน
เกณฑ์คุณภาพข้อมูล 

- โครงการพัฒนาศักยภาพนายทะเบียน
และงานประกันสุขภาพเครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง 
ปีงบประมาณ 2563 รพ.ท่าโรงช้าง 
-  แผนการเฝ้าระวังและตรวจสอบ
ความถูกต้องในการให้ข้อมูลเวชระเบียน
และการวินิจฉัยโรคอย่างถูกต้อง 

 โรงพยาบาลท่าโรง
ช้างเป็น
โรงพยาบาล 
Smart Hospital 

71.ร้อยละของหน่วยบริการที่เป็น 
Smart Hospital 
- รพช. 

- โครงการพัฒนาระบบสารสนเทศและ
การน าไปใช้ เครือข่ายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง 

    

ยุทธศาสตร์ที่  ๔  ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพบุคลากรสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้ 
วัตถุประสงค์เชิงกลยุทธ์  เพ่ือพัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคลให้มีประสิทธิภาพสู่องค์กรแห่งการเรียนรู้ 
 

กลยุทธ์ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด แผนงาน / โครงการ 

พัฒนาสู่องค์กร
แห่งการเรียนรู้ 

บุคลากร
สาธารณสุข 5 
ประเภทการจ้าง
เครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้างมีความ
เพียงพอ 

61. ร้อยละของหน่วยบริการที่มี
บุคลากรสาธารณสุขเพียงพอ 

- โครงการสวมผ้าไทย หิ้วปิ่นโตเข้าวัด
ในวันอังคารที่ 3 ของทุกเดือน ของ
เจ้าหน้าที่เครือข่ายบริการสุขภาพ
อ าเภอพุนพิน 
- แผนงานการสร้างค่านิยมองค์กร 
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบุคลากรสู่
พฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์อย่าง
ยั่งยืน  เสริมสร้างความ

ผูกพันธ์ภายใน
องค์กร 

ผลการประเมิน 
Happy 
Organization ผ่าน
เกณฑ์ และองค์กรมี
การน าผลการ
ประเมินไปใช้ 

62. ร้อยละของหน่วยงานที่เป็น
องค์กรแห่งความสุข (Happy 
Organization) 

 

 



กลยุทธ์ ผลผลิต/ผลลัพธ์ ตัวช้ีวัด แผนงาน / โครงการ 

  63. ร้อยละของหน่วยงานและหน่วย
บริการเป็นองค์กรคุณธรรม  

- แผนงานให้ความรู้แก่บุคลากรในสังกัด
เกี่ยวกับ จรรยาบรรณ ระเบียบ 
กฎหมาย และค่านิยมองค์กร 

พัฒนาสู่องค์กรแห่ง
การเรียนรู้ 

-เครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้างเป็น
องค์กรแห่งการ
เรียนรู้ 
- บุคลากรใน
เครือข่ายมีศักยภาพ
ในการด าเนินงาน 

72. จ านวนนวตกรรมหรือเทคโนโลยี
ที่คิดค้นใหม่พรือพัฒนาต่อยอด 

- โครงการประชุมเชิงปฏิบัติการด้าน
คุณภาพและความปลอดภัยทางคลินิก 
เพ่ือพัฒนาคุณภาพในงานประจ า   
- โครงการอบรมการนิเทศทางการ
พยาบาล รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรด้าน
ความรู้โรคอุบัติใหม่อุบัติซ้ าและด้านการ
ป้องกันและควบคุมการแพร่กระจายเชื้อ
ที่ดื้อยาปฏิชีวนะ 
- โครงการศึกษาดูงานการพัฒนาระบบ
ยา 
- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการการท า
หัตถการทางสูติกรรม ส าหรับแพทย์และ
พยาบาล 
- โครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ “การ
พัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย ส าหรับงาน
การพยาบาลผู้คลอด(Routine to 
Research : R2R 
- โครงการซ้อมแผนรองรับอุบัติภัยหมู่
รพ.ท่าโรงช้าง 
- โครงการประชุมวิชาการเครือข่าย
บริการรพ.ท่าโรงช้าง 2 เดือน/ครั้ง 
- โครงการประชุมวิชาการเครือข่าย
บริการรพ.ท่าโรงช้าง 2 เดือน/ครั้ง 
- โครงการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานทันตสาธารณสุขใน
เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่า
โรงช้าง ประจ าปีงบประมาณ 2563 
- การพัฒนางานประจ าสู่งานวิจัย R2R 
ด้วยการจัดการความรู้ อ าเภอพุนพิน 
สสอ.พุนพิน 
 

 

 



แผนปฏบิตักิารเชิงกลยุทธ์เครือข่ายบรกิารสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง ประจําปงีบประมาณ 2563 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
กลยุทธ์  ประชาชนได้รับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที่ 1 เพื่อให้ประชาชนที่มารับบริการเกิดความพึงพอใจ 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

1. โครงการจัดตั้ง
ทีม 
 RRT( Rapid 
response 
Team )เพื่อ
ตอบสนองภาวะ
ฉุกเฉินใน
โรงพยาบาล 

เพื่อสร้างทีมตอบสนอง
ภาวะฉุกเฉินในโรงพยาบาล 

จัดตั้งทีม ของเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบในทุก
หน่วยงานของโรงพยาบาลสามารถปฏิบัติ
ตามแนวทางที่วางไว้ 

เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบใน
ทุกหน่วยงานของ
โรงพยาบาลจํานวน 45 
ท่าน 

ต.ค 62 - 
ก.ย63 

- - 7,500 - PCT 

2. โครงการ
ส่งเสริมการใช้
ยาอย่างสม
เหตุผล 

1. เพื่อเผยแพร่ความรู้แก่
ผู้รับบริการและเจ้าหน้าที่ 

2. เพื่อให้ผู้รับบริการและ
เจ้าหน้าที่เพิ่มความเข้าใจ
ในเรื่องการใช้ยาอย่างสม
เหตุผล 

ให้ความรู้แก่ผู้รับบริการ เพื่อให้
ผู้รับบริการมีได้รับความรู้เกี่ยวกับโรคและ
แผนการรักษาของตนเอง และตระหนักถึง
การใช้ยาอย่างสมเหตุผล 

แพทย์ เภสัชกร พยาบาล 
ผู้รับบริการ 

ต.ค. 
2562 - 
ก.ย.2563 

- - 5,000 - ณัฐวดี 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

3. 

 

 

 

โครงการการใช้
ยาฉุกเฉินเชิง
ปฏิบัติการ 

1 . เ พื่ อ ให้ บุ ค ล าก ร  มี
ความรู้การใช้ยาฉุกเฉิน
แ ล ะ ส าม า รถ นํ า ไป ใช้
ในทางปฏิบัติ 

2 . เ พื่ อ ใ ห้ ผู้ ป่ ว ย ใช้ ย า
ฉุกเฉินปลอดภัย ไม่เกิด
อาการข้างเคียงจากยา 

1. ร้อยละของบุคลากรที่ได้รับการอบรมมี
ความรู้ในการใช้ยา  
2. อุบัติการณ์ของผู้ป่วยที่ใช้ยาฉุกเฉินเกิด
อาการข้างเคียงจากยา 

- แพทย์ 

- เภสัชกร 

- พยาบาลรพ.ท่าโรงช้าง 

ต.ค. 2562 
- ก.ย.
2563 

- - 2,000 - อธิษา 

4. 

 

 

 

 

โครงการอบรม
การดูแลผู้ป่วย
เด็กเพื่อป้องกัน
การเกิดภาวะ
วิกฤต 

 

 

 

 

เพื่อให้เจ้าหน้าที่มีความรู้
ในการดูแลผู้ป่วยเด็กที่เกิด
ภาวะวิกฤต 

1. ร้อยละของเจ้าหน้าที่ได้เข้ารับการ
อบรม   
2. ร้อยละของเจ้าหน้าที่สามารถปฏิบัติได้
ตามแนวทาง 

พยาบาลวิชาชีพทุก
หน่วยงาน 80 คน 

ธันวาคม
2562 

- - 25,000 - สุมาลี ชูบํารุง 

 

 

 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

5. โครงการพัฒนา
ศักยภาพ
เจ้าหน้าที่ในการ
ดูแลผู้ป่วยแบบ
ประคับประคอง 
โรงพยาบาลท่า
โรงช้าง ปี 2563 

1.เพื่อเป็นแนวทาง
สําหรับเจ้าหน้าที่ในการ
ดูแลช่วยเหลือผู้ป่วยและ
ญาติได้อย่างเหมาะสม 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยและญาติ 
ได้รับการดูแลแบบองค์
รวม และก้าวผ่าน
ช่วงเวลาวิกฤตได้อย่าง
ราบรื่น 

3. เพื่อให้ผู้ป่วยและญาติ 
มีคุณภาพชีวิตที่ดีตาม
ความเหมาะสม 

1. ให้ความรู้แก่ผู้เข้าประชุม ในการดูแล
ผู้ป่วยแบบประคับประคอง  

2. ประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าประชุม
โครงการการดูแลผู้ป่วยแบบ
ประคับประคอง  

3. การถ่ายทอดเรื่องเล่าดีดีจากผู้เข้า
อบรม 

1. เจ้าหน้าที่
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง 
จํานวน 40 ท่าน 
(แพทย์ เภสัชกร 
พยาบาล กายภาพบําบัด 
แผนไทย พยาบาลเวช
ปฏิบัติ) 

2. นักวิชาการ
สาธารณสุขอําเภอ
พุนพิน และเจ้าหน้าที่
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตําบลใน
เครือข่ายโรงพยาบาลท่า
โรงช้าง แห่งละ 1 ท่าน 
จํานวน 10 ท่าน 

 

 

 

กุมภาพันธ์ 
2563 

- - 6,500 - ปิยพร อรัญไสว 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

6. โครงการพัฒนา
ศักยภาพ
เจ้าหน้าที่ในการ
ดูแลผู้ป่วยโรค
หลอดเลือดสมอง
ในระยะกลาง 
(Intermediate 
care)โรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง ปี 
2563 

1.เพื่อเป็นแนวทาง
สําหรับเจ้าหน้าที่ในการ
ดูแลช่วยเหลือผู้ป่วยและ
ญาติได้อย่างเหมาะสม 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยและญาติ 
ได้รับการดูแลแบบองค์
รวม และก้าวผ่าน
ช่วงเวลาวิกฤตได้อย่าง
ราบรื่น 

3. เพื่อให้ผู้ป่วยและญาติ 
มีคุณภาพชีวิตที่ดีตาม
ความเหมาะสม 

1. ร้อยละของผู้เข้าประชุมมีความรู้ในการ
ดูแลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมองในระยะ
กลาง (Intermediate care)  

2. การถ่ายทอดเรื่องเล่าดีดีจากผู้เข้า
อบรม 

1. เจ้าหน้าที่
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง 
จํานวน 40 ท่าน 
(แพทย์ เภสัชกร 
พยาบาล กายภาพบําบัด 
แผนไทย พยาบาลเวช
ปฏิบัติ) 

2. นักวิชาการ
สาธารณสุขอําเภอ
พุนพิน และเจ้าหน้าที่
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตําบลใน
เครือข่ายโรงพยาบาลท่า
โรงช้าง แห่งละ 1 ท่าน 
จํานวน 10 ท่าน 

พฤษภาคม 
2563 

- - 10,000 - ปิยพร อรัญไสว 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

7. โครงการตรวจคดั
กรอง
ภาวะแทรกซ้อน
ทางตาในผู้ป่วย
เบาหวาน 

1. เพื่อคัดกรองการเกิด
ภาวะแทรกซ้อนทางตาใน
ผู้ป่วยเบาหวาน 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานที่
เกิดภาวะแทรกซ้อนทางตา
ได้รับการดูแลที่เหมาะสม 

 
1. อัตราการเกิดผู้ป่วยเบาหวาน
ได้รับการคัดกรองภาวะแทรกซ้อน
ทางตา 
2. อัตราผู้ป่วยเบาหวานที่มี
ภาวะแทรกซ้อนทางตาได้รับการดูแล
ต่อเนื่องตามระยะของโรค 
 

ผู้ป่วยเบาหวานใน
เครือข่ายบริการรพ.ท่า
โรงช้าง 

ธ.ค.62 - 
มี.ค.63 

- - - 20,000 

(NCD) 

ปาริชาติ 

8. โครงการค่าย
เบาหวานในกลุ่ม
ผู้ป่วยเบาหวานที่
ใช้ยา Insulin 

1. เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานและ
ญาติสามารถใช้ยาฉีดอินซูลิน
ได้อย่างถูกต้อง 

2. เพื่อเตรียมความพร้อม
ให้กับผู้ป่วยและญาติที่ได้รับ
การฉีดยาอินซูลินรายใหม่
ได้รับความรู้ ความเข้าใจที่
ถูกต้อง 

1. ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวานและ
ญาติที่มีความรู้ในการใช้ยาฉีด
อินซูลินได้อย่างถูกต้อง 

ผู้ป่วยเบาหวานที่ใช้ยา
อินซูลินรายใหม่และ
ผู้ป่วยเบาหวานที่ฉีดยา
อินซูลินไม่ถูกต้อง 

พฤษภาคม 
2563 

- - - 20,000 

(NCD) 

ปาริชาติ 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

9. การจัดอาหารบริการ
ผู้ป่วยใน 

เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับอาหารที่ตรง
กับโรคเพื่อสนับสนุนการรักษา 

จัดอาหารให้ผู้ป่วยได้รับอาหาร
ที่ตรงกับโรคเพื่อสนับสนุนการ
รักษา 

ผู้ป่วยใน ต.ค.2562-
ก.ย.2563 

- - 700,000
(70 บาท x 
40 คน x 
365 วัน) 

- นารี ชูอินทร์ 

10. อาหารเช้าผู้ป่วย
เบาหวานคลินิกรื้อรัง 

เพื่อให้ผู้ป่วยเบาหวานได้รับ
ประทานอาหารหลังเจาะเลือด 

จัดอาหารให้ผู้ป่วยเบาหวาน
ที่มาตามนัดได้รับประทาน
อาหาร 

ผู้ป่วยโรคเบาหวานที่มา
รับบริการตามนัด 

ต.ค.2562-
ก.ย.2563 

- - - 36,400 

(NCD) 

นารี ชูอินทร์ 

11. จัดนิทรรศการเนื่องใน
วันสําคัญกลุ่มโรค
เรื้อรัง ได้แก่ วัน
เบาหวานโลก วันไต
โลก วันความดันโลหิต
สูงโลก วันหัวใจโลก 

เพื่อให้ความรู้ ความเข้าใจด้าน
อาหารเฉพาะโรคและเลือก
รับประทาน 

จัดนิทรรศการ จุดให้บริการ
ผู้ป่วย และผู้มากํากิจกรรม
ต่างๆที่โรงพยาบาล 

กลุ่มผู้ป่วยและญาติ 14 พย 62  
12 มีค 63   
17 พค 63   
29 กย.63 

- - 8,000 

(ค่าวัสดุ
อุปกรณ์ 4 

ครั้ง x 
2,000 
บาท) 

- นารี ชูอินทร์ 



 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

12. วัยรุ่นยุคใหม่ใส่ใจ
สุขภาพปี 3 

1.เพื่อปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
นักเรียนน้ําหนักเกินเกณฑ์และ
อ้วน 

2.เพื่อให้ผู้ปกครองมีความรู้
ความเข้าใจและนําไปใช้กับ
นักเรียน 

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของ
นักเรียนให้มีน้ําหนักลดลง 

นักเรียนน้ําหนักเกิน
เกณฑ์และอ้วนและ
ผู้ปกครองนักเรียนใน
เขต อบต.ท่าโรงช้าง 
จํานวน 60 คน 

ตค.2562-
กย.2563 

- - - เงิน
สนับสนุน 
(อปท) 

1'ค่าอาหาร 
100บาท
x60 คน  
2. ค่าวัสดุ
อุปกรณ์ 
4,000 
บาท 

รวม 
10,000 

นารี ชูอินทร์ 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

13. โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ การช่วยกู้
ชีพทารกแรกเกิด 

1. เพื่อให้ผู้อบรมมีความรู้ 
ทักษะ เกี่ยวกับการช่วยกู้ชีพ
ทารกแรกเกิด และสามารถ
นําไปใช้ในการปฏิบัติการช่วยกู้
ชีพทารกแรกเกิดได้อย่างถูกต้อง 
มีประสิทธิภาพเป็นมาตรฐาน
เดียวกัน 

2. เพื่อให้ผู้อบรม มีทักษะด้าน
การสื่อสาร การเป็นผู้นําและ
การทํางานเป็นทีมอย่างมี
ประสิทธิภาพ สามารถประสาน
ความร่วมมือกับทีมสหวิชาชีพใน
การดูแลทารกแรกเกิดระยะ
วิกฤตได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1.จัดอบรมให้ความรู้ 
เจ้าหน้าที่ ฟื้นฟูทักษะ เกี่ยวกับ
การช่วยกู้ชีพทารกแรกเกิด 
และสามารถนําไปใช้ในการ
ปฏิบัติการช่วยกู้ชีพทารกแรก
เกิดได้อย่างถูกต้อง มี
ประสิทธิภาพเป็นมาตรฐาน
เดียวกัน 

2.อบรมการ มีทักษะด้านการ
สื่อสาร การเป็นผู้นําและการ
ทํางานเป็นทีมอย่างมี
ประสิทธิภาพ สามารถ
ประสานความร่วมมือกับ
ทีมสหวิชาชีพในการดูแลทารก
แรกเกิดระยะวิกฤตได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

1. แพทย์ใช้ทุน 
2. พยาบาลวิชาชีพ รพ.
ท่าโรงช้าง 
3. พยาบาลวิชาชีพ
ประจํารพ.สต.ใน
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรงช้าง 
4. ผู้ที่สนใจ รพ.ใน
เครือข่ายบริการ รวม 
60 คน 

ตค.2562 -
กย.2563 

- - 20,000 - - ขนิษฐา ใจชื่น 
- กรรณิกา 
เทพบุตร 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

14. โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ การ
ส่งเสริมเลี้ยงลูกด้วย
นมแม่อย่างเดียวนาน 
6 เดือน 

1. เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ 
ทักษะ การแก้ไขปัญหาในการ
ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่   
และสามารถให้การช่วยเหลือได้
อย่างถูกวิธี 

2. เพื่อสร้างเครือข่ายการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่ของโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง 

1. อัตราการเพิ่มขึ้นของการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 
6 เดือน 

2. ร้อยละของบุคลากรมี
ความรู้-ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

3. ร้อยละของบุคลากรมีทักษะ
การส่งเสริมเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
ผ่านตามเกณฑ์ที่กําหนด 

1. พยาบาลวิชาชีพ 
รพ.ท่าโรงช้าง 
2. พยาบาลวิชาชีพ
ประจํา รพ.สต.เครือข่าย
ฯ รพ.ท่าโรงช้าง 
3. ผู้ที่สนใจ รพ.ใน
เครือข่ายบริการ รวม 
60 คน 

ตุลาคม 
2562 – 
กันยายน 
2563 

- - 20,000
บาท 

- - ขนิษฐา ใจชื่น 
- ปัทมา แผ่นมณี 

15. โรงพยาบาลปลอด
บุหรี่: ศูนย์กลางการ
แก้ปัญหาบุหรี่และ
สุขภาพ ปี 2562 

1. เพื่อจัดสภาพแวดล้อมให้
โรงพยาบาลเป็นเขตปลอดบุหรี่
ทั้งหมดอย่างยั่งยืน 

2. เพื่อส่งเสริมการเลิกบุหรี่ใน
บุคลากรและประชาชนทั่วไปใน
ทุกสถานการณ์/ กิจกรรม 

1. ผู้รับบริการที่มีความสมัคร
ใจเข้าคลินิกเลิกบุหรี่ 
2. บันทึกข้อมูลลงใน HOSxP 
ให้มีความครอบคลุม 
3. เจ้าหน้าที่ ไม่มีมีพฤติกรรม
การสูบบุหรี่ 

- ผู้รับบริการคลินิก
ผู้ป่วยเรื้อรัง 
- เจ้าหน้าที่โรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง จํานวน 13 
ท่าน 
- เจ้าหน้าที่เครือข่าย
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง 
จํานวน 9 ท่าน 

ต.ค.2562 
-  ก.ย.
2563 

- - 10,000 - คณะกรรมการ
ยาเสพติด
เครือข่ายบริการ
สุขภาพรพ.ทรช. 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

16. เฝ้าระวัง/ติดตาม 
ผู้ป่วยจิตเวช/ยาเสพ
ติดที่มีความเสี่ยงสูง
ต่อการก่อความ
รุนแรง (Serious 
Mental Illness with 
High Risk to 
Violence: SMI-V 

1. เพื่อเตรียมพร้อมพัฒนา
ศักยภาพคลินิกบําบัดสารเสพติด
ในเครือข่ายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรงช้างให้มี
มาตรฐานยิ่งขึ้น 

2. เพื่อเตรียมความพร้อม
กลุ่มเป้าหมายคือ ผู้ป่วยจิตเวช/ 
สารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงต่อ
การก่อความรุนแรง (SMI-V) 
และ ญาติ/ผู้ดูแลผู้ป่วย 

 

 

 

 

1. ติดตามดูแลต่อเนื่องผู้เสพ
ติดที่คงอยู่ในระบบบําบัดรักษา
ตามเกณฑ์ที่กําหนดทุกระบบ
หรือได้รับการภายใน ๑ ปี 
อย่างน้อย ๔ ครั้ง หลังการ
บําบัดครบ (retention rate 
ติดตามครบ ใน ๑ ปี)  

2. เฝ้าระวัง ผู้เสพติดที่คงอยู่
ในระบบบําบัดรักษาไม่กลับไป
เสพติดซ้ํา 

- บุคลากรรพ.ท่าโรง
ช้าง+รพ.สต. ใน
เครือข่ายฯ 
- สถานศึกษา/ สถาน
ประกอบการ/ สถานี
ตํารวจ 
- องค์การบริหารส่วน
ตําบลและผู้นําชมุชน 
- อสม.ผู้ดูแล/ และ 
ญาติผู้ดูแลผู้ป่วยที่อยู่ใน
เครือข่ายฯ 

ตุลาคม
2562-
กันยายน
2563 

- - 6,000 - คณะกรรมการ
ยาเสพติด
เครือข่ายบริการ
สุขภาพรพ.ทรช. 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

17. โครงการบําบัดรักษา
ฟื้นฟูและติดตาม
ผู้ป่วยในระบบสมัคร
ใจและระบบบังคับ
บําบัดที่ครบตาม
เกณฑ์เครือข่าย
บริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรง
ช้าง ปีงบประมาณ 
2563 

1. เพื่อค้นหาผู้เสพยาเสพติดเข้า
รับการบําบัดรักษาในสถาน
ประกอบการของเครือข่ายฯรพ.
ท่าโรงช้าง โดยประสานความ
ร่วมมือกับชุมชนอย่างเป็นระบบ
ภายใต้แนวคิดการบําบัดรักษา
และฟื้นฟูสภาพผู้ป่วยยาเสพติด 
2. เพื่อให้ผู้เสพและผู้ติดนา
ได้รับการบําบัดรักษาและฟื้นฟู
สภาพตามาตรฐานและติดตาม
เยี่ยมหลังการบําบัดครบตาม
เกณฑ์ 
3. เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ผู้ป่วยยาเสพติดให้สามารถ
พึ่งตนเองได้จากยาเสพติดและ
ไม่กลับไปเสพซ้ํา 

1. บําบัดรักษา และติดตาม 
ผู้ป่วยยาเสพติดให้ได้รับการ
บําบัดครบตามเกณฑ์มาตรฐาน 
(Retention Rate ระยะบําบัด
ฟื้นฟู) 
2. เฝ้าระวัง และติดตามผู้ใช้/ 
ผู้เสพสารเสพติดที่ผ่านการ
บําบัดรักษาสามารถหยุดเสพ
ได้ต่อเนื่องอย่างน้อย ๓ เดือน 
หลังจากการบําบดัรักษาครบ
ตามกําหนด (remission rate) 
3.ผู้เสพติดคงอยู่ในระบบ
บําบัดรักษาตามเกณฑ์ที่
กําหนดทุกระบบหรือได้รับการ
ติดตามดูแลต่อเนื่องภายใน ๑ 
ปี อย่างน้อย ๔ ครั้ง หลังการ
บําบัดครบ (retention rate 
ติดตามครบ ใน ๑ ปี) และไม่
เสพติดซ้ํา 

- ผู้เข้ารับการบําบัดยา
เสพติดระบบสมัครใจใน
สถานประกอบการของ
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรงช้าง 
- ผู้เข้ารับการบําบัดยา
เสพติดระบบสมัครใจใน
สถานศึกษาของ
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรงช้าง 

ตุลาคม
2562-
กันยายน
2563 

- - - งบประมาณ
รายจ่าย
สํานักงาน
สาธารณสุข

จังหวัด 

สุราษฎร์ธานี 
แผนงาน
บูรณาการ
ป้องกัน 

ปราบปราม
และ

บําบัดรักษา
ผู้ติดยาเสพ

ติด 

165,000 

บาท 

งานยาเสพติด
และสุขภาพจิต 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

18. โครงการการบําบัด
ฟื้นฟูผู้ใช้ยาเสพติด
โดยใช้ชุมชนเป็น
ศูนย์กลาง (CBTx) 
ของเครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง  
ปีงบประมาณ 2563 

1. เพื่อพัฒนาบุคลากรในชุมชน/ 
สถานประกอบการและ
สถานศึกษาของเครือข่ายบริการ
สุขภาพรพ.ท่าโรงช้างให้ความรู้ 
ความเข้าใจในการคัดกรอง การ
บําบัด การติดตามดูแลให้เป็นไป
ตามธรรมชาติผู้เข้าบําบัดยาเสพ
ติดรพ.ท่าโรงช้างอย่าง
ครอบคลุม ครบวงจร 
2. เพื่อพัฒนาศักยภาพสถาน
บําบัดสารเสพติดในชุมชนของ
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรงช้างให้มี
มาตรฐานสามารถรองรับการ
บําบัดฟื้นฟูของชุมชน เพื่อ
ชุมชน โดยชุมชน 
 
 
 

1. มีการจัดตั้งสถานที่บําบัด
แบบสมัครใจในชุมชน โดย
ชุมชน เพื่อชุมชนในเครือข่ายฯ
รพ.ทรช. 
2. ดูแล เป็นที่ปรึกษา ให้ผู้เข้า
รับการบําบัดยาเสพติดที่ได้รับ
การยอมรับและดํารงตนอยู่ใน
สังคมได้อย่างปกติสุข 

1. บุคลากรที่รับผิดชอบ
ในองค์การบริหารส่วน
ตําบล/ กํานัน/ 
ผู้ใหญ่บ้าน  
2. บุคลาการที่
รับผิดชอบใน
สถานศึกษา สถาน
ประกอบการ 
3. ผู้บริหาร/เจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานยาเสพ
ติด 9 ตําบล 

- 2- 3 มีค. 
63 (ประชุม
เชิง
ปฏิบัติการ) 

- ระหว่าง
สัปดาห์ที่  

2-3 ของ
เดือน มีค. 
63 (สุ่ม
ตรวจคัด
กรองสาร
เสพติดใน
ชุมชน) 

- - - งบเงิน 
Non-UC 
แผนงาน

ป้องกันและ
แก้ไขปัญหา
ยาเสพติด 

35,000 

คณะกรรมการ
ยาเสพติด
เครือข่ายบริการ
สุขภาพรพ.ทรช. 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

19. เป็นหนึ่งไม่พึ่งบุหรี่ 
สุรา ยาเสพติดสําหรับ
นักเรียนกลุ่มเสี่ยง
มัธยมศึกษาตอนต้น
เครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง (วันงดสูบ
บุหรี่โลก 2563) 

1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ 
ความเข้าใจและสามารถปฏิบัติ
ตัวเกี่ยวกับการเลิกบุหรี่สุรา เสพ
ยาเสพติดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้
ตระหนักถึงโทษและพิษภัยของ
บุหรี่สุรา ยาเสพติด จะได้
ป้องกันตนเองไม่ให้ตกเป็นทาส
ของบุหรี่ สุรา ยาเสพติด รวมทั้ง
ไม่ให้ตกเป็นเหยื่อของผู้ค้ายา
เสพติด 
3. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายรู้ถึง
บทบาท หน้าที่ความรับผิดชอบ
ของตนเองและมีเจตคติที่ถูกต้อง
ที่พึงมีต่อการป้องกัน และแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในฐานะที่เป็น
ส่วนหนึ่งของครอบครัวและ
ชุมชน อันจะนําไปสู่การมีส่วน
ร่วมในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด 

1. ร้อยละของผู้สูบบุหรี่ใน
ประชากรวัยสูบบุหรี่
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรงช้าง 
2. ร้อยละของผู้ดื่มสุราใน
เยาวชนอายุระหว่าง 15-19 
ปี เครือข่ายฯรพ.ท่าโรงช้าง 

นักเรียนกลุ่มเสี่ยงชั้น
มัธยมศึกษาตอนต้น ใน
เขตพื้นที่รับผิดชอบของ
เครือข่ายบริการฯรพ.ท่า
โรงช้าง 11 โรงเรียน 
(500 คน) 

พฤษภาคม
2563 

- - - เงิน PP-UC 

55,000 

เงิน
สนับสนุน 
(อปท) 

เงิน
สนับสนุน
สถาน

ประกอบกา
รเครือข่ายฯ
รพ.ท่าโรง

ช้าง 

10,000 

บาท 

 

คณะกรรมการ
ยาเสพติด
เครือข่ายบริการ
สุขภาพรพ.ทรช. 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

20. ก้าวย่าง...เข้าสู่วัยรุ่น
วัยวุ่นวัยใส...
ห่างไกล…บุหรี่ สุรา 
ยาเสพติด (วันต่อต้าน
ยาเสพติดโลก) 

1. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายมีความรู้ 
ความเข้าใจและสามารถปฏิบัติ
ตัวเกี่ยวกับการเลิกบุหรี่ สุรา 
เสพยาเสพติดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
2. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายได้
ตระหนักถึงโทษและพิษภัยของ
บุหรี่ สุรา ยาเสพติด จะได้
ป้องกันตนเองไม่ให้ตกเป็นทาส
ของบุหรี่ สุรา ยาเสพติด รวมทั้ง
ไม่ให้ตกเป็นเหยื่อของผู้ค้ายา
เสพติด 
3. เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายรู้ถึง
บทบาท หน้าที่ความรับผิดชอบ
ของตนเองและมีเจตคติที่ถูกต้อง
ที่พึงมีต่อการป้องกัน และแก้ไข
ปัญหายาเสพติดในฐานะที่เป็น
ส่วนหนึ่งของครอบครัวและ
ชุมชน อันจะนําไปสู่การมีส่วน
ร่วมในการป้องกันและแก้ไข
ปัญหายาเสพติด 

1. นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลายตระหนักถึงอันตราย
ของยาเสพติด และมีทักษะ
ชีวิตในการป้องกันภัยยาเสพ
ติดที่ถูกต้อง 
2. นักเรียนชั้นประถมศึกษา
ตอนปลายมีส่วนร่วมคิด ร่วม
ตัดสินใจ ร่วมแก้ไขปัญหา ร่วม
รับผิดชอบและร่วมตรวจสอบ 
ทั้งการส่งเสริม ป้องกัน รักษา
และฟื้นฟูในปัญหายาเสพติด 
ในโรงเรียนและครอบครัวรวม
ชุมชน 

นักเรียนกลุ่มแกนนําชั้น
ประถมศึกษาตอนปลาย 
ในเขตพื้นที่รับผิดชอบ
ของเครือข่ายฯรพ.ท่า
โรงช้าง 23 โรงเรียน 
(787 คน) 

มิถุนายน 
2563 

- เงิน
สนับสนุน 
(อปท) 

กองทุน
หลักประกัน

สุขภาพ 
จํานวน 9 

อบต. 

342,575 
บาท 

- - คณะกรรมการ
ยาเสพติด
เครือข่ายบริการ
สุขภาพรพ.ทรช. 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

21. โครงการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรใน
การคัดกรองและ
ประเมินผู้ป่วยกลุ่ม
โรคฉุกเฉิน FAST 
TRACK 
STEMI,STROKE,SEP
SI 

1. เพื่อให้พยาบาลวิชาชีพมี
ความรู้ความเข้าใจในการคัด
กรองและประเมินผู้ป่วย Fast 
track STEMI, STROKE, 
SEPSIS 

1. การให้ความรู้กลุ่มพยาบาล
วิชาชีพเรื่องการคัดกรองและ
ประเมินผู้ป่วย Fast track 
STEMI, STROKE, SEPSIS 

พยาบาลวิชาชีพทุกคน
ของรพ.ท่าโรงช้าง 
พยาบาลวิชาชีพจากรพ.
สต.ในเครือข่าย 

พฤษภาคม 
2563 

- - 20,000 - น.ส.ปพิชญา ,
นายสุระ
พงศ์,น.ส.เสาวภา 

22. โครงการปักหมุด
ผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
หัวใจ และ โรคหลอด
เลือดสมองในเขต
พื้นที่รับผิดชอบ หมู่ 
1,2,3ต.ท่าโรงชา้ง 
(ACS and STROKE 
MAPPING ) 

เพื่อให้ผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
หัวใจ และโรคหลอดเลือดสมอง 
รวมถึงกลุ่มเสี่ยงที่จะเกิดโรค 
สามารถเข้าถึงรพ.ได้อย่าง
ถูกต้อง ทันเวลา 

การเพิ่มอัตราการ ของผู้ป่วย 
ACS และ STROKE ที่เข้าถึง
การบริการด้วยระบบ EMS 

พยาบาลNCDและ 
พยาบาลวิชาชีพ 
.รพ.สต.ในเครือข่าย 

สิงหาคม 
2563 

- - 5,000 - สุรีรัตน์,ปพิชญา,
วณิชยา 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

23. โครงการพัฒนาระบบ
บริการการแพทย์
ฉุกเฉิน EMS ลงสู่
ชุมชน 

1.เพื่อพัฒนาทีมกู้ชีพ กู้ภัยใน
เครือข่าย และสร้างเครือข่ายใน
การให้บริการเชิงรุกลงสู่ชุมชน
ในเขตรับผิดชอบ 

อบรมให้ความรู้แก่ทีมกู้ชีพ 
กู้ภัยในเครือข่าย และสร้าง
เครือข่ายในการให้บริการเชิง
รุกลงสู่ชุมชนในเขตรับผิดชอบ 
 
 

ทีมกู้ชีพ กู้ภัยใน
เครือข่าย 

พฤษภาคม 
2563 

- - 10,000 - นางสุรีรัตน์,นาง
อภิญญา,น.ส 
กรรณิการ์ 

24. หน่วยเคลื่อนที่บริการ
แพทย์แผนไทยใน
ชุมชน 

1. เพื่อพัฒนาระบบบริการ
การแพทย์แผนไทยที่ผสมผสาน
กับการแพทย์แผนปัจจุบันให้มี
มาตรฐาน บูรณาการสู่ระบบ
บริการสุขภาพ 
2. เพิ่มปริมาณการเข้าถึงบริการ
การแพทย์แผนไทย 
 
 

1.ออกให้บริการ ให้ความรู้
ด้านแพทย์แผนไทยนอกพื้นที่ 
ในโรงงานอุตสาหกรรมในเขต
รับผิดชอบ 

โรงงานอุตสาหกรรมใน
พื้นที่รับผิดชอบ 

ตุลาคม
2562- 
กันยายน 
2563 

- - 10,000 - กลุ่มงานแพทย์
แผนไทย. 
 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

25. โครงการส่งเสริม
สุขภาพช่องปากของ
ผู้สูงอายุในชมรม
ผู้สูงอายุตําบลท่าโรง
ช้าง 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุมีความรู้และทักษะ
ในการดูแลสุขภาพช่องปากของตนเอง
ได้ถูกต้อง 
3. เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับบริการทางทัน
ตกรรมตามชุดสิทธิประโยชน์ของ
ผู้สูงอายุ 
4. เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของทุกฝ่าย
ที่เกี่ยวข้องในการแก้ปัญหาสุขภาพ
ของผู้สูงอายุ 
5. เพื่อคัดกรองมะเร็งช่องปากในกลุ่ม
ผู้สูงอายุ 
 
 

1. ตรวจสุขภาพช่องปาก
ผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายุ
ตําบลท่าโรงช้าง 
2. ตรวจคัดกรองมะเร็งช่อง
ปากผู้สูงอายุในชมรมผู้สูงอายุ 
3. ผู้สูงอายุตําบลท่าโรงช้าง
ได้รับความรู้และทักษะการทํา
ความสะอาดช่องปาก 

ผู้สูงอายุในชมรม
ผู้สูงอายุ
โรงพยาบาลท่าโรง
ช้าง 

ตุลาคม
2562- 
กันยายน 
2563 

- 2,500 - - นส.หัสดี  
ศรีประสงค ์



 

 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

26. โครงการส่งเสริมทันต
สุขภาพและป้องกัน
โรคในช่องปากหญิงมี
ครรภ์ภายใต้โครงการ
โรงพยาบาลผ่าน
มาตรฐานอนามัยแม่
และเด็ก  
ปีงบประมาณ 2563 

1. เพื่อให้หญิงมีครรภ์รายใหม่และคู่
สมรสที่มารับบริการในคลินิกฝาก
ครรภ์ ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก
พร้อมทั้งฝึกการแปรงฟันแบบลง
มือฏิบัติ และบันทึกไว้ในฐานข้อมูล 
2. เพื่อให้หญิงมีครรภ์รายใหม่ที่มารับ
บริการในคลินิกฝากครรภ์ มีความรู้
เรื่องสาเหตุของโรคเหงือกอักเสบและ
การป้องกัน 
3. เพื่อให้หญิงมีครรภ์รายใหม่ที่มี
ปัญหาสุขภาพช่องปากได้รับการรักษา 

1. ร้อยละของหญิงมีครรภ์ราย
ใหม่ได้รับการตรวจสุขภาพ
ช่องปากและให้ทันตสุขศึกษา 
2. ร้อยละของคู่สมรสได้รับ
การตรวจสุขภาพช่องปากและ
ให้ทันตสุขศึกษา 
3. ร้อยละของหญิงมีครรภ์ราย
ใหม่และคู่สมรสได้รับการฝึก
แปรงฟันแบบลงมือปฏิบัติ 
4. ร้อยละของหญิงมีครรภ์ราย
ใหม่ที่ทําการนัดทําฟันมารับ
การรักษาตามนัด 

หญิงตั้งครรภ์ราย
ใหม่  จํานวน 
500 คน 

ตุลาคม 
2562 – 
กันยายน 
2563 

- - 5,000 - น.ส.พวงเพ็ญ  
จันทร์ประสิทธิ์ 



ยุทธศาสตร์ที่ 1 พัฒนาระบบบริการสุขภาพ 
กลยุทธ์  ประชาชนได้รับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพและได้มาตรฐาน 
เป้าประสงค์ที่ 2 เพื่อให้ประชาชนมีสุขภาวะ 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

27. โครงการส่งเสริม
สุขภาพช่องปากและ
ป้องกันโรคด้านทันตก
รรมสําหรับเด็ก
ประถมศึกษาใน
เครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง 
ปีงบประมาณ 2563 

1. เพื่อให้นักเรียนชั้น ป.1 - ป.6 ในโรงเรียน
เขตรับผิดชอบ ได้รับความรู้ในเรื่องการดูแล
สุขภาพช่องปากเป็นรายบุคลหรือกลุ่ม 
2. เพื่อตรวจและบันทึกผลการตรวจทันต
สุขภาพนักเรียน ชั้น ป.1 - ป.6 ลงในโปรแกรม  
ของสถานบริการรักษาพยาบาลเขตรับผิดชอบ 
3. เพื่อให้นักเรียน ชั้น ป.1 ที่มีฟันกรามแท้ซี่ที่
หนึ่งขึ้นในช่องปากและมีหลุมร่องฟันลึก ได้รับ
การเคลือบหลุมร่องฟัน และลงบันทึกใน
โปรแกรมของสถานบริการรักษาพยาบาล เขต
รับผิดชอบ 
4. เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนในโรงเรียนทุกชั้นเรียน
ในเขตรับผิดชอบ ได้มีการแปรงฟันด้วย ยาสีฟัน
ผสมฟลูออไรด์หลังอาหารกลางวนัทุกวัน 
5. เพื่อกระตุ้นให้ผู้ปกครอง ครู นักเรียน และผู้
ที่เกี่ยวข้องสนใจส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่อง
ปากมากขึ้น 

1.การตรวจสุขภาพ
ช่องปาก
กลุ่มเป้าหมาย 
2. การให้สุขศึกษา
รายกลุ่มและ
รายบุคคล 
3.การสอนแปรงฟัน
ด้วยยาสีฟันผสม
ฟลูออไรด์ 
4.การเคลือบ
ฟลูออไรด์ให้
นักเรียนในสังกัด 

เด็กนักเรียน
ประถมศึกษาใน
เครือข่ายท่าโรง
ช้าง 23 โรงเรียน 

มิถุนายน  
2563 – 
กันยายน 
2563 

- - 50,000 - น.ส.กมลนันท์  
มณีภาค 



 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

28. โครงการส่งเสริมและ
ป้องกันโรคในช่อง
ปากเด็กก่อนวัยเรียน
เครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง  
ปีงบประมาณ 2563 

1. เพื่อให้เด็กก่อนวัยเรียนได้รับการตรวจ
สุขภาพช่องปาก  ทาฟลูออไรด์วานิชที่ช่วย
ป้องกันฟันผุและมีประสบการณ์ในการได้พบ
ทันตบุคลากร   
2. เพื่อฝึกทักษะการแปรงฟันให้เด็กก่อนวัย
เรียนที่ได้รับการตรวจฟัน 
3. เพื่อบันทึกผลการตรวจสุขภาพช่องปากใน
โปรแกรมของสถานบริการรักษาพยาบาลในเขต
รับผิดชอบ 
4. เพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของผู้ปกครองและครู
ผู้ดูแลเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กในโรงเรียน
ประถมศึกษาที่มีเด็กชั้นอนุบาลในการดูแล
สุขภาพช่องปากเด็ก 

1.ตรวจสุขภาพช่อง
ปากโดยทันต
บุคลากรและทา
ฟลูออไรด์วานิช  
2. การตรวจฟันมี
ทักษะการแปรงฟัน
อย่างถูกวิธี 
3. การตรวจสุขภาพ
ช่องปากและทา
ฟลูออไรด์วานิชเด็ก
วัยเรียน  
4. แจ้งผลการ
ดําเนินงานแก่
ผู้ปกครอง 

เด็กก่อนวัยเรียนใน
ศพด.สังกัด  อบต.
และเด็กอนุบาลใน
โรงเรียน
ประถมศึกษา 

ต.ค.62 -
ก.ย.63 

- - 30,000 - น.ส.กมลนันท์  
มณีภาค 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

29. โครงการพัฒนา 
ความรู้ด้านยาของเด็ก
นักเรียนในเขตคลินิก
หมอครอบครัว 
(ตําบลกรูด/ตะปาน 

1. เพื่อให้นักเรียนมีความรู้เรื่องการใช้ยา
เบื้องต้น 
2. เพื่อให้นักเรียนสามารถเก็บยาของ
ตนเองได้ถูกต้องตามมาตรฐาน 
3. เพื่อให้นักเรียนสามารถนําความรู้ไป
ถ่ายทอดแก่ผู้ปกครองได้ 

1. ให้ความรู้ด้านยา และ
การเก็บรักษายาแก่เด็ก
นักเรียน 
2. ให้ความรู้เรื่องการใช้ยา
แก่เด็กนักเรียน และ
ถ่ายทอดความรู้การใช้ยาที่
ถูกต้องให้แก่ผู้ปกครองได้  

เด็กนักเรียนชั้น ป.
4-ป.6ในเขต
คลินิกหมอ
ครอบครัว 200 
คน 

ตุลาคม
2562  -
30 
กันยายน
2563 

- - 10,000 - พรศิริ 

30. โครงการพัฒนาศนูย์
ข้อมูลฯด้านยา 

(จัดหาเอกสารอ้างอิง, 
เครี่องคอมพิวเตอร์, 
โทรศัพท์, โทรสาร, 
ฐานข้อมูลด้านยา 

1. เพื่อให้บริการข้อมูลและสารสนเทศตรง
ตามต้องการอย่างมีประสิทธิภาพ 
2. เพื่อให้การดําเนินการด้านการพิจารณา
กําหนดบัญชียา รพ.อย่างเหมาะสม 
3. เพื่อป้องกันและลดความรุนแรงของ
อุบัติการณ์ เช่นการแพ้ยาซ้ํา 
4. เน้นการสนับสนุนข้อมูลที่ถูกต้อง 
น่าเชื่อถือ และตรงความต้องการเพื่อ
ส่งเสริมให้ผู้ป่วยได้รับการรักษาสูงสุด 
 

1. เก็บองค์ความรู้จากผล
การดําเนินงาน มีการ
เผยแพร่ลงสู่การปฏิบัติ 
เช่น Protocol, 
Guideline 
2. สํารวจความพึงพอใจ
แก่ผู้รับบริการ 
 

เครือข่าย
สาธารณสุขและ
ประชาชน 

ตุลาคม
2562  -
30 
กันยายน
2563 

- - 50,000 - กันยารัตน์ 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

31. โครงการซ้อมแผน
อัคคีภัย ปี 2563 

1. ผู้เข้าอบรมเข้าใจสาเหตุและการ
ป้องกันอัคคีภัย 
2. ผู้เข้าอบรมสามารถเข้าในสถานการณ์
และอพยพหนีไฟ เมื่อเกิดอัคคีภัยได้ 
3. ผู้เข้าอบรมเข้าใจการทํางานของ
อุปกรณ์ระงับเหตุอัคคีภัยและเข้าใช้งาน
อย่างถูกต้อง 

อบรบเชิงปฏิบัติการให้
ความรู้เกี่ยวกับการ
ประเมินสถานการณ์ การ
ใช้อุปกรณ์ การอบยพ การ
เคลื่อนย้ายและดูแล
บุคลากรและผู้ปว่ยเมื่อ
เกิดอัคคีภัยในโรงพยาบาล
แก่เจ้าหน้าที่ 

จนท.โรงพยาบาล พฤษภาคม 
2563 

- - 40,000 - ENV 

32. โครงการพัฒนา
ศักยภาพนายทะเบียน
และงานประกัน
สุขภาพเครือข่าย
บริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรง
ช้าง ปีงบประมาณ 
2563 

1.เพื่อปรับปรุงระบบการขึ้นทะเบียนสิทธิ์
ในเครือข่าย  
 2.เพื่อพัฒนาศักยภาพการดําเนินงานด้าน
ประกันสุขภาพในเครือข่าย 

อบรมให้ความรู้แก่หน่วย
บริการ เพื่อให้สามารถขึ้น
ทะเบียนสิทธิ์ด้วยระบบ 
emr ออนไลน์  และให้
ความรู้แก่เจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานใน
เครือข่ายเข้าใจงานประกัน
สุขภาพปีงบประมาณ  
2563 
 
 

ผู้รับผิดชอบงาน
ประกันสุขภาพ
ของ โรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง และ 
รพ.สต.ในเครือข่าย 

ธันวาคม 
2562 

- - 20,000 - งานประกันฯ 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

33. โครงการเด็กไทย 
ฟันสวย ยิ้มใส 
ปีงบประมาณ 
2563 

1. เพื่อเคลือบหลุมร่องฟัน ป้องกัน
ฟันผุให้กับเด็กปฐมวัย 
2. เพื่อให้ความรู้แก่เด็กและ
ผู้ปกครองเรื่องการดูแลสุขภาพช่อง
ปาก 

1. ให้ความรู้แก่
ผู้ปกครองและเด็กเรื่อง
การดูแลสุขภาพช่อง
ปาก 
2. เคลือบหลมุร่องฟัน 
3. ประกวดหนูน้อยฟัน
สวย 

ผู้ปกครองและ
เด็กปฐมวัย 
จํานวน 100 
คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 20,000 - - นางสาว
นวรัตน์ เมามี
จันทร ์
รพ.สต.กรูด 

34. โครงการลูกหลาน
ห่วงใย ใสใ่จ
ผู้สูงอายุ 
ปีงบประมาณ 
2563  

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุในตําบลกรูดมี
ทักษะในการดูแลตนเอง และ
เตรียมพร้อมสูส่ังคมผู้สูงอายุ 
2. เพื่อส่งเสริมและพัฒนางานการ
ดูแลผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term 
Care) ในระดับตําบล 

1. ให้ความรู้เรือ่งการ
อาหารและการปฏิบัติ
ตัวในวัยสูงอายุ 
2. จัดกิจกรรม
โครงการส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุทํากิจกรรม
ร่วมกัน 
4. ตรวจสุขภาพ
ผู้สูงอายุที่มารว่มงาน 
5. รับสมัครสมาชิก
ชมรมผู้สูงอายุเพิ่ม 
 

ผู้สูงอายุตําบล
กรูด จํานวน 
200 คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 60,000 - - นางสาว
นวรัตน์ เมามี
จันทร ์
รพ.สต.กรูด 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

35. โครงการเยี่ยมบ้าน
โดยทีมหมอ
ครอบครัวตําบล
กรูด 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพของทีมหมอ
ครอบครัวและผู้ดูแลผู้ป่วยให้
สามารถมีทักษะในการดูแลผูป้่วย
กลุ่มติดบ้านและติดเตียงได้ 
2. เพื่อดูแลกลุม่ผู้ป่วยติดบ้านและ
ติดเตียงได้อย่างครอบคลุมทุกมิติ ทั้ง
ด้านการรักษา ส่งเสริม ป้องกัน ฟื้นฟู 
แบบองค์รวม ต่อเนื่องและผสมผสาน 

1. จัดอบรม สง่เสริม
ความรู้เรื่องทักษะใน
การดูแลผู้ป่วยที่บ้าน 
2. ลงพื้นที่เยี่ยมบ้าน
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่
ตําบลกรูดร่วมกับ
ทีมสหวิชาชีพ 
3. ติดตามประเมินผล
ผู้ดูแลและสภาพผู้ป่วย 

4. คัดเลือกต้นแบบ
ผู้ดูแลดีเด่นในระดับ
ตําบล 
 
 

แกนนําสุขภาพ
ผู้ดูแลผู้ป่วยกลุม่
ติดบ้านและติด
เตียง และผู้นํา
ชุมชน จํานวน 
50 คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 10,000 - - นางเพ็ญมณี 
จันทร์แจม่ 
รพ.สต.กรูด 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

36. โครงการคัดกรองโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรัง NCD 
และปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาภพ
ลดโรคในกลุ่มเสี่ยง 
ประจําปีงบประมาณ 
2563 
 

1. ร้อยละ 90 ของประชาชนอายุ 35 ปี
ขึ้นไปได้รับการคัดกรองโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
2. ร้อยละ 80 ของกลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ และกลุ่ม
ป่วยได้รับการส่งต่อเพื่อรับการรักษาร้อย
ละ 100 

1. สํารวจข้อมูลประชาชน
อายุ 35 ปีขึ้นไป พร้อมทั้ง
ทําทะเบียนและเตรียม
อุปกรณ์ในการตรวจคัด
กรอง 
2. จัดทําแผนปฏิบัติการ
ลงพื้นที่และ
ประชาสัมพันธ์
กลุ่มเป้าหมาย เข้ารับ
บริการตามจุดนัดหมายทั้ง 
6 หมู่ 
3. กลุ่มเสี่ยงได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและ
กลุ่มป่วยได้รับการรักษา 
ส่งต่อ รพ.ท่าโรงช้าง 
4. กลุ่มสงสัยป่วยโรค
ความดันโลหิตสูงได้รับการ
วัดความดันโลหิตที่บ้าน
โดย อสม. 

- ประชากรกลุ่ม
อายุ 35 ปีขึ้นไป 
จํานวน 2,389 
คน 
- กลุ่มเสี่ยงโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง 100 
คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 30,000 - - - นางเพ็ญมณี 
จันทร์แจ่ม 
- นางสาวนวรัตน์ 
เมามีจันทร์ 
รพ.สต.กรูด 



 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

37. โครงการอบรม
ผู้ประกอบการร้านค้า
ร้านชํา 

1.ผู้ประกอบการร้านค้า ได้มีความรู้
เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์อย่างปลอดภัย  
2. ผู้ประกอบการได้มีการเฝ้าระวัง และ
ตรวจสอบอาหารและผลิตภัณฑ์ด้วย
ตนเองได้   
3. ผู้ประกอบการให้ความร่วมมือในการ
ขายสินค้า และตระหนักถึงอันตรายของ
โฟม 

1.จัดอบรมให้ความรู้ เรื่อง
การตรวจสินค้า การ
จําหน่ายสินค้า 
2. ดําเนินการตรวจ
ประเมินร้านค้า ร้านชํา 
3.ประชาสัมพันธ์ รณรงค์
เกี่ยวกับการเลิกใช้โฟม 
กระตุ้นให้ผู้บริโภค
ตระหนักถึงอันตรายจาก
การบริโภคสินค้าอันตราย 
4. ตรวจหาสารห้ามใช้ใน
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ 
 
 

ผู้ประกอบการ
ร้านค้า ร้านชําใน
ตําบลกรูด จํานวน 
50 คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 20,000 - - นางสาวนวรัตน์ 
เมามีจันทร์ 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

38. โครงการเยี่ยมบ้าน
โดยทีมหมอครอบครัว
ตําบลกรูด 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพของทีมหมอ
ครอบครัวและผู้ดูแลผู้ป่วยให้สามารถมี
ทักษะในการดูแลผู้ป่วยกลุ่มติดบ้านและ
ติดเตียงได้ 
2. เพื่อดูแลกลุ่มผู้ป่วยติดบ้านและติดเตียง
ได้อย่างครอบคลุมทุกมิติ ทั้งด้านการรักษา 
ส่งเสริม ป้องกัน ฟื้นฟู แบบองค์รวม 
ต่อเนื่องและผสมผสาน 

1. จัดอบรม ส่งเสริม
ความรู้เรื่องทักษะในการ
ดูแลผู้ป่วยที่บ้าน 
2. ลงพื้นที่เยี่ยมบ้าน
กลุ่มเป้าหมายในพื้นที่
ตําบลกรูดร่วมกับทีมสห
วิชาชีพ 
3. ติดตามประเมินผล
ผู้ดูแลและสภาพผู้ป่วย 
4. คัดเลือกต้นแบบผู้ดูแล
ดีเด่นในระดับตําบล 

แกนนําสุขภาพ
ผู้ดูแลผู้ป่วยกลุ่ม
ติดบ้านและติด
เตียง และผู้นํา
ชุมชน จํานวน 50 
คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 10,000 - - นางเพ็ญมณี 
จันทร์แจ่ม 

39. โครงการเด็กไทย ฟัน
สวย ยิ้มใส 
ปีงบประมาณ 2563 

1. เพื่อเคลือบหลุมร่องฟัน ป้องกันฟันผุ
ให้กับเด็กปฐมวัย 
2. เพื่อให้ความรู้แก่เด็กและผู้ปกครอง
เรื่องการดูแลสุขภาพช่องปาก 

1. ให้ความรู้แก่ผู้ปกครอง
และเด็กเรื่องการดูแล
สุขภาพช่องปาก 
2. เคลือบหลุมร่องฟัน 
3. ประกวดหนูน้อยฟัน
สวย 
 
 

ผู้ปกครองและเด็ก
ปฐมวัย จํานวน 
100 คน 
 

ตค.62 - 
กย.63 

- 20,000 - - นายพงศกร นาค
มิตร 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

40. โครงการสร้าง
เครือข่ายการป้องกัน
โรคเบาหวานและดูแล
ผู้ป่วยเบาหวานแบบ
บูรณาการ 

 1. เพื่อเสริมสร้างการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในการจัดการ
โรคเบาหวาน 
2. เพื่อลดปัจจัยเสี่ยงโรคเบาหวาน 
3. เพื่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน 
4. เพื่อรณรงค์ “ชุมชนลดเสี่ยง
โรคเบาหวาน” 
 

1.รวบรวมข้อมูลทั้งหมด
เกี่ยวกับสถานการณ์
โรคเบาหวานในพื้นที่ 
2.จัดประชุมวางแผนการ
ดําเนินงานทุกภาคส่วนในพื้นที่ 
3.ร่วมกันจัดทําตําบลแผน
สุขภาพลดเบาหวาน  
4.จัดอบรมกิจกรรมปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มเสี่ยง
โรคเบาหวาน   
5.จัดอบรมกิจกรรมปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพในกลุ่มผู้ป่วย
โรคเบาหวาน 
6.ส่งเสริมความรู้และกระตุ้น
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ(5อ)ในชุมชน 
7.ประกวดบุคคลต้นแบบ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
8.นําเสนอผลการดําเนินงาน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระดับตําบล 

ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง กลุ่มป่วย 
โรคเบาหวาน 

ม.ค.-ก.ย.
63 

- 20,000 - - นางญาณินสินี  
วงษ์สุวรรณ 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

41. โครงการส่งเสริม
สุขภาพจิตชุมชน 

 1. เพื่อสร้างเครือข่ายการดูแล 
ส่งเสริมสุขภาพจิตในชุมชน 
2. เพื่อคัดกรองกลุ่มเสี่ยงด้าน
สุขภาพจิต 
3. เพื่อหาแนวทางในการรองรับ
ภาวะจิตเวชฉุกเฉิน 
4. เพื่อให้ชุมชนเข้มแข็ง มีความรัก 
ความสามัคค ี
 

1. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
สุขภาพจิตและจิตเวชในพื้นที่
ทั้งหมด 
2.จัดทําประชาคมสุขภาพระดับ
ตําบลเพื่อหาแนวทางในการ
จัดการ ดูแล ป้องกันปัญหา
สุขภาพจิต 
3. จัดอบรมให้ความรู้เพื่อเสริม
ทักษะให้แกนนํา 
4. สํารวจปัญหาและให้
คําแนะนํา วิธีจัดการ
ความเครียด ในกลุ่มเสี่ยงต่างๆ 
5. จัดทํานวัตกรรมส่งเสริม
สุขภาพจิต  
6. จัดกิจกรรมในชุมชน นํา
นวัตกรรมลงใช้ในพื้นที่ 
 
 
 

ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง ด้าน
สุขภาพจิต 

ม.ค.-ก.ย.
63 

- 15,000 - - นางญาณินสินี  
วงษ์สุวรรณ 
รพ.สต.ตะปาน 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

42. โครงการควบคุม
ป้องกันและค้นหา
ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ 

 1. เพื่อค้นหาผู้ติดเชื้อวัณ
โรครายใหม่ในกลุ่มเสี่ยง
,กลุ่มโรคเรื้อรังเบาหวาน 
พื้นที่เขตรับผิดชอบ 
2. เพื่อให้ผู้ติดเชื้อวัณโรค
รายใหม่ในพื้นที่ได้รับการ
รักษาที่ถูกต้อง ทันเวลา 
4. เพื่อให้แกนนําสุขภาพ
ได้รับความรู้เรื่องวัณโรคและ
แนวทางการคัดกรองที่
ถูกต้อง 
 

1.ประชุมชี้แจงโครงการแก่ อสม.ตําบล
ตะปาน 
2.จัดทําโครงการเสนออนุมัติเพื่อขอ
สนับสนุนงบประมาณจากกองทุน
หลักประกันสุขภาพ 
3.ประสานงานหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
4.สํารวจข้อมูลประชากรกลุ่มเสี่ยงใน
เขตพื้นที่ความรับผิดชอบของรพ.สต.ตะ
ปาน 
5.จัดการอบรมให้ความรู้เรื่องวัณโรค
และแนวทางการคัดกรองให้กับแกนนํา
สุขภาพโดยเจ้าหน้าที่ผูรับผิดชอบงาน
โรคติดต่อ 
6.ดําเนินการคัดกรองคัดกรองกลุ่มเสี่ยง
ติดเชื้อวัณโรครายใหม่ในชุมชน 
7.สรุปผลการคัดกรอง หากพบผู้ที่มี
ลักษณะอาการเข้าข่ายเป็นผู้ติดเชื้อวัณ
โรครายใหม่จะมีการดําเนินการติดตาม
บุคคลนั้นมาที่รพ.สต.เพื่อดําเนินการส่ง
ตัวไปยังรพช.ท่าโรงช้างต่อไป 

1.ผู้ที่อาศัยอยู่กับ
ผู้ป่วยวัณโรค,ผู้ทึ่
สัมผัสกับผู้ป่วยวัณ
โรค 
2.ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง 
3.แกนนําอสม. 

ม.ค.-ก.ย.
63 

- 12,000 - - นางธิดาอุมา 
สันติวิริยไพบูลย์ 
รพ.สต.ตะปาน 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

43. ส่งเสริม ป้องกัน 
ฟื้นฟู สุขภาพ
ผู้สูงอายุ 

1.ส่งเสริมใหผู้สู้งอายุมี
สุขภาพร่างกายที่
แข็งแรง และสามารถ
ดูแลตนเองและ
ช่วยเหลือสังคมได้ตาม
ศักยภาพ 

1. ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแล
ตนเองวิทยากรพิเศษ 

2.ทําแบบสอบถามประเมินความ
เสี่ยงในการหกล้มในผู้สูงอายุ 

2.สอนออกกําลังกาย 

1. ผู้สูงอายุใน
ชุมชน 

 

มกราคม
2563-
กันยยายน
2563 

- 10,000 - - นางสาวสุภา
ภรณ์  ศรทัธา
วงศ์เลิศ 
รพ.สต.ตะปาน 

44. ส่งเสริมการดูแล
ตนเองด้วย
สมุนไพรริมรั้ว 

เ พื่ อ ใ ห้ ป ระ ช าช น ใน
ตําบลตะปานสามารถ
ดูแลสุขภาพของตนเอง
เบื้องต้นด้วยสมุนไพรริม
รั้วได้ 

๑. อบรมให้ความรู้เรื่องประโยชน์
ของสมุนไพรริมรั้ว พร้อมวิธีการใช้
รักษาโรคเบื้องต้น 
 

ประชาชน
ผู้สนใจในตําบล
ตะปานหมู่บ้าน
ละ ๒๐ คน 
จํานวน ๕ 
หมู่บ้าน 

รวม ๑๐๐ คน 
 

ม.ค. ถึง 
ก.ย. 

๒๕๖๓ 
 

- (๑๐,๐๐๐ 
บาท) 

 

- - วรรณฤดี 
รพ.สต.ตะปาน 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

45. โครงการสร้าง
เครือข่ายส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก 

1. เพื่อให้เด็ก ๐ – 5 ปีได้รับการประเมิน
พัฒนาการ และการกระตุ้นพัฒนาการที่
ถูกต้องตามวัย โดยบูรณาการร่วมกับ
ชุมชน ด้วยการพัฒนาเครื่องมือให้
เครือข่ายส่งเสริมพัฒนาการในชุมชนช่วย
เฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยตามช่วงอายุเพื่อช่วยค้นหาเด็กที่มี
พัฒนาการผิดปกติด้านต่างๆ เร็วขึ้น 
2. เพื่อให้เด็ก ๐ – 5 ปี มีพัฒนาการที่
สมวัยทั้งด้านร่างกาย สติปัญญา อารมณ์ 
จิตใจ และสังคม 
3. เพื่อให้เด็ก ๐ – 5 ปีที่พัฒนาการล่าช้า
ให้ได้รับการกระตุ้นพัฒนาการให้มี
พัฒนาการที่สมวัย และได้รับการส่งต่อ
รักษาที่ถูกต้องในรายที่มีความผิดปกติ 
4. เพื่อให้ผู้ปกครอง และผู้เลี้ยงดูเด็กมี
ความรู้ ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการ
การส่งเสริมพัฒนาการ เด็ก ๐ - 5 ปี 
 

1. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
พัฒนาการเด็กในพื้นที่ 
2.จัดอบรมให้ความรู้เครือข่าย
ส่งเสริมพัฒนาการในชุมชนทั้ง 
5 หมู่บ้าน จํานวน 50 คน ให้
มีความรู้ และทักษะในการ
กระตุ้นพัฒนาการเด็กและ
แนวทางในการจัดการ กรณี
พัฒนาการล่าช้า 
3. จัดทํานวตกรรม”กระเป๋า
โดเรมอน” 

. 4. เครือข่ายส่งเสริม
พัฒนาการในชุมชนนํา
นวัตกรรมไปใช้กับเด็กและ
ผู้ปกครองในพื้นที่ 

. 5. ประชุมเพื่อสรุปผลการ
ดําเนินงาน 

เด็ก 0 – 5 ปี 
จํานวน 425 
คน 

ม.ค.-ก.ย.
63 

- 8,500 - - นางญาณินสินี  
วงษ์สุวรรณ 
รพ.สต.ตะปาน 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

46. โครงการพัฒนา
ระบบการติดตาม
เยี่ยมบ้านอย่าง
บูรณาการ 

๑. เพื่อให้ภาคีด้านสุขภาพในพื้นที่ได้
ร่วมกันออกให้บริการเยี่ยมบ้านและ
ดูแลผู้ป่วยเรื้อรังผู้พิการ ผู้ป่วยติด
บ้าน ติดเตียง 
๒. เพื่อสร้างกําลังใจให้ผู้ป่วยและ
ญาติ 
๓. เพื่อเน้นการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในการดูแลตนเองผู้ป่วย
และญาติ 

1.รวบรวมข้อมูลทั้งหมด
เกี่ยวกับผู้ป่วยเรื้อรัง ผู้
พิการ ผู้ด้อยโอกาส ใน
พื้นที่ 
2.จัดประชุมทุกภาคส่วน 
เพื่อวางแผนการ
ดําเนินงานออกเยี่ยมบ้าน
ในพื้นที ่
3.ออกเยี่ยมบ้านตามแผน
ทุกหมู่บ้าน รวม 5 วัน 
5.ประชุมเพื่อนําข้อมูล
จากการเยี่ยมบ้าน มา
วางแผนการดูแลช่วยเหลือ  
 
 
 

ผู้ป่วยเรื้อรัง 
ผู้พิการ 
ผู้ป่วยติด
บ้าน ติด
เตียง 

ม.ค.-ก.ย.
63 

- 15,000 - - นางธิดาอุมา 
สันติวิริย
ไพบูลย์ 
รพ.สต.ตะปาน 



 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

47. โครงการอาหาร
กลางวันคุณภาพ
สร้างเสริมการ
เจริญเติบโต 

1.ร้อยละ 80 ของผู้สัมผัสอาหาร
ได้รับการอบรมผู้สัมผัสอาหาร 

2.ร้อยละ 100 ของร้านอาหารและ
แผงลอยในโรงเรียนตําบลตะปาน 
ผ่านเกณฑ์  อาหารสะอาดรสชาติ
อร่อย (Clean Food Good Taste) 

1.สํารวจร้านอาหาร
โรงเรียนตําบลตะปาน 

2.กิจกรรมอบรมให้ความรู้
แก่ผู้สมัผสัอาหาร 

3.ประเมินร้านอาหารใน
โรงเรียนอาหารสะอาด
รสชาติอร่อย (Clean 
Food Good Taste) 

 

 

ตัวแทน
ร้านอาหาร
ในโรงเรียน 
6 โรงเรียน/
นักเรียนแกน
นํา/ครู 

มค.63-
สค.63 

- 1,5000 

 

- - นุศรา ชื่นวิเศษ 
รพ.สต.ตะปาน 



 

 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

48. ขยับ – ปัด  1. เพื่อให้เด็กวัยเรียนได้รับการ
ส่งเสริมสุขภาพช่องปาก  
 
2.เพื่อให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจใน
การดูแลสุขภาพช่องปากสามารถ
แปรงฟันได้อย่างถูกวิธี 

1.อบรมเชิงปฏิบัติการ
ดูแลสุขภาพช่องปาด 
 
2.ฝึกการแปรงฟันอย่างถูก
วิธี 
3.ย้อมสีฟันด้วยเม็ดสีย้อม
ฟัน 

นักเรียน ป.1 
– ป.6 ใน
โรงเรียน 
ตําบลตะ
ปาน 5 
โรงเรียน 
จํานวน 
650 คน 
 
 
 

ตุลาคม 
2562 – 
กันยายน 
2563 

- 11,000 
บาท 

- - น.ส.นรีกานต์   
คมกล้า  
(เจ้าพนักงาน
ทันต
สาธารณสุข) 
รพ.สต.ตะปาน 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

50. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการอบรม
สุขภาพจิตดีชีวีสดใจ
ห่างไกลโรคทางกาย 
ปี 2563 

 1. เพื่อสร้างเครือข่ายการดูแล ส่งเสริม
สุขภาพจิตในชุมชน 
2. เพื่อคัดกรองกลุ่มเสี่ยงด้านสุขภาพจิต 
3. เพื่อหาแนวทางในการรองรับภาวะจิต
เวชฉุกเฉิน 
4. เพื่อให้ชุมชนเข้มแข็ง มีความรัก ความ
สามัคค ี
 

. 1. รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับ
สุขภาพจิตและจิตเวชในพื้นที่
ทั้งหมด 

. 2.จัดทําประชาคมสุขภาพ
ระดับตําบลเพื่อหาแนวทางใน
การจัดการ ดูแล ป้องกัน
ปัญหาสุขภาพจิต 

. 3. จัดอบรมให้ความรู้เพื่อ
เสริมทักษะให้แกนนํา 

. 4. สํารวจปัญหาและให้
คําแนะนํา วิธีจัดการ
ความเครียด ในกลุ่มเสี่ยงต่างๆ 

. 5. จัดทํานวัตกรรมส่งเสริม
สุขภาพจิต  

. 6. จัดกิจกรรมในชุมชน นํา
นวัตกรรมลงใช้ในพื้นที่ 

ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง ด้าน
สุขภาพจิต 
และจิตอาสา 
จํานวน 70 
คน 

พฤศจิกายน 
2562 - 
กันยายน 
2563 

- 14,200.- - - กนกพร  หวัด
สนิท  รพ.สต.ท่า
โรงช้าง 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

51. โครงการอบรมและ
คัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก ปี 2563 

3. ร้อยละ 20 ของสตรี อายุ  
30 – 60 ปี  รับการตรวจ
คัดกรองมะเร็งปากมดลูก  

 

1. จัดอบรมให้ความรู้มะเร็งปากมดลูก
ในหญิงอายุ 30 – 60 ป ี

2.  ตรวจคดักรองมะเร็งปากมดลกู 

1. หญิงอายุ  30 - 
60 ปี = จํานวน 
365 คน  

 

พฤศจิกายน 
2562 - 
กันยายน 
2563 

- 18,200.- - - กนกพร  หวัด
สนิท  รพ.สต.ท่า
โรงช้าง 

52. โครงการอบรมให้
ความรู้เรื่องการ
ควบคุมป้องกัน
โรคติดต่อในพื้นที่ ปี 
2563 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพ 
ทักษะ ส่งเสริม ให้ นักเรียน 
แกนนําสุขภาพ อสม มีความู้
ในการป้องกันโรคติดต่อ 
2. เพื่อลดอัตราป่วย อัตรา
ตายของประชาชนจาก
โรคติดต่อ 
3. เพื่อลดจํานวนการเกิด
โรคไข้เลือดออก โรคมือเท้า
ปาก สครัปไทฟัส วัณโรค
ปอดในชุมชน 

1. ขับเคลื่อนการทํางานควบคุมโรค
เข้มแข็งแบบยั่งยืนภายใต้ระบบสุขภาพ
อําเภอ 
2. การป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อที่เป็น
ปัญหาในพื้นที่ โรคไข้เลือดออก มือเท้า
ปาก เลปโตสไปโรซิส อาหารเป็นพิษ 
ฯลฯ ในโรงเรียน ชุมชน 
3. เฝ้าระวังโรคติดต่อ อุบัติใหม่-อุบัติซ้ํา 
(โรคเลปโตสไปโรซีส โรคเท้าช้าง)           
4. ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์การเฝ้าระวัง
และป้องกันควบคุมโรค 
5. อบรมฟื้นฟูความรู้เรื่องโรคติดต่อแก่
นักเรียน  อสม.  แกนนําสุขภาพ 
6. สํารวจ รณรงค์ป้องกันควบคุมโรค
ไข้เลือดออก 

นักเรียน อสม 
ประชาชนเขตพื้นที่
หมู่ 1 และ 5 
จํานวน 80 คน 

พฤศจิกายน 
2562 - 
กันยายน 
2563 

- 60,000.- - - สุนิษา ปัญจเสวี   
รพ.สต.ท่าโรง
ช้าง 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

53. โครงการดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาว 
(Long term care) 
ปี 2563 

 1.  ผู้สูงอายุทีม่ีภาวะ
พึ่งพิงได้รับการดูแล
ระยะยาวได้                 
2.  ผูสู้งอายุและ
ครอบครัวมีความพึง
พอใจในบริการการดูแล
ระยะยาวด้าน
สาธารณสุข  

1. ออกเยี่ยม วางแผนการดูแล
ผู้ป่วยรายบุคคลตาม care plan  

2.  จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ทาง
การแพทย์ที่จําเป็นตามชุดสิทธิ
ประโยชน์   

3.  ให้บริการดูแลผูสู้งอายุที่มภีาวะ
พึ่งพิงตามชุดสิทธิประโยชน์ที่
วางแผนใน care plan รายบุคคล    
4. นิเทศ  ติดตาม และประเมนิผล
โดย Care manager                   

1. ผู้สูงอายุกลุม่
ติดเตียง 1 คน 
ติดบ้าน จํานวน 
2  คน  รวม 3 
คน 
 

พฤศจิกายน
2562 - 
กันยายน 
2563 

- 10,000.- -- - กนกพร  หวัด
สนิท  รพ.สต.ท่า
โรงช้าง 

54. อบรมแผนไทย
สมุนไพรใกล้ตัวบูรณา
การอาหารปลอดภัย 

เพื่อให้ประชาชนในตําบลท่า
โรงช้างสามารถดูแลสุขภาพ
ของตน เองเบื้ อ ง ต้น ด้ วย
สมุนไพรริมรั้ว และส่งเสริม
การบ ริโภคอาหารปลอด
สารพิษ 

๑. อบรมให้ความรู้เรื่องประโยชน์ของ
สมุนไพรริมรั้ว พร้อมวิธีการใช้รักษาโรค
เบื้องต้นและการบริโภคอาหารปลอด
สารพิษ 
 

ประชาชนผู้สนใจ
ในเขต รพ.สต.ท่า
โรงช้าง หมู่บ้านละ 
30 คน จํานวน 2 
หมู่บ้าน  
อสม. ผู้นําหมู่บ้าน  
รวม ๑๐๐ คน 

พฤศจิกายน 
2562 - 
กันยายน 
2563 

- 50,๐๐๐.- 
 

- - สุนิษา ปัญจะเสวี  
รพ.สต.ท่าโรง

ช้าง 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

56. โครงการส่งเสริม
สุขภาพ 
อนามัยแม่และเด็ก 

1. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์
ฝากครรภ์ครั้งแรกอายุ
ครรภ์ก่อน 12 สัปดาห์ 

2. เพื่อให้หญิงตั้งครรภ์
ฝากครรภ์ครบ 5 ครั้ง
ตามเกณฑ์  

3. เพื่อส่งเสริมการเลี้ยง
ลูกด้วยนมแม่อย่างเดียว 
6 เดือน 

4.เพื่อให้มารดา/
ผู้ปกครองส่งเสริม
พัฒนาการและการ
เจริญเติบโตแก่เด็ก 0-5 
ปี ได้ถูกต้อง 

1. สํารวจหญิงตั้งครรภ์ใหม่และ
หญิงหลังคลอดในพื้นที่ตําบลน้ํา
รอบ 

2. จัดทําป้ายประชาสัมพันธ์
เชิญชวนฝากครรภ์ก่อน 12 
สัปดาห์และเลีย้งลูกด้วยนมแม่
อย่างน้อย 6 เดือน   

3. มอบชุดรางวัลเสริมแรงจูงใจ
แก่หญิงตั้งครรภ์ที่มาฝากครรภ์
ก่อน 12 สัปดาห์ และมารดาที่
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ อย่างน้อย 6 
เดือน 

4 . จั ด ป ระ ก วด  “ห นู น้ อ ย
สุขภาพดีมีพัฒนาสมวัย ปี 63” 

1. หญิงตั้งครรภ์ใน
พื้นที่ตําบลน้ํารอบ 
จํานวน 5 ราย 

2. หญิงหลงัคลอด 
ในพื้นที่ตําบลน้ํา
รอบ จํานวน 15 
ราย 

 3. มารดา/
ผู้ปกครองเด็กและ
เด็ก  0-5 ปี 
จํานวน 30 ราย 

ตค .62  – 
กย.63 

- 15,000 - - น.ส.จิราพร   
วังจํานงค์ 
รพ.สต.น้ํารอบ 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

57. โครงการส่งเสริม
สุขภาพทันตเด็ก
ปฐมวัย ยิ้มสดใส 
ห่างไกลฟันผุ 

1.เพื่อลดการเกิดโรคฟัน
ผุของเด็กปฐมวัย ในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก อบต.น้ํา
รอบและโรงเรียนวัดน้ํา
รอบ 

2.เพื่อเสริมสรา้งอนามัย
ช่องปาก และป้องกันโรค
ฟันผุ ในเด็กปฐมวัย ด้วย
การเรียนรู้อย่างถูกวิธี 

3.เพื่อส่งเสริมให้เกิดการ
มีส่วนร่วมของผู้ปกครอง 
ครูผู้ดูแลเด็ก และชุมชน
ในการป้องกันโรคฟัน
น้ํานมผุในเด็กปฐมวัย 

4.เพื่อสร้างสุขนิสัยที่ดีใน
เรื่องการแปรงฟัน 

 

1.จัดทําโครงการและขออนุมั ติ
งบประมาณ2.ประชุมวางแผน
โครงการแก่ผู้เกี่ยว 

ข้อง 

3 .จัดอบรม ให้ความรู้ เ กี่ ยว กับ
สุขภาพช่องปาก การป้องกันโรค
ฟันผุและสอนวิธีแปรงฟัน แก่ เด็ก
ปฐมวัย ผู้ปกครองเด็ก ครูผู้ ดูแล
เด็กและผู้เกี่ยวข้อง 

4.บริการตรวจสุขภาพช่องปากแก่
เด็กปฐมวัย 

1 เด็กปฐมวัย
จาก ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กตําบลน้ํา
รอบ จํานวน 
15 คน และเด็ก
ชั้นอนุบาล
โรงเรียนวัดน้ํา
รอบ จํานวน 
13 คน 

2. ครูและผู้ดูแล
เด็ก จํานวน 4 
คน 

 

ตค.62 - 
กย.63 

- 5,000 - - น.ส.ลัดดาวัลย์ 
พร้อม
ประเสริฐ 
รพ.สต.น้ํารอบ 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

58. โครงการส่งเสริม
สุขภาพเด็กวัยเรียน 
และวัยรุ่น 

1 . เ พื่ อ ส่ ง เส ริ ม แ ล ะ
พัฒนาสิ่ งแวดล้ อม ใน
โรงเรียน ให้เอื้อต่อการ
พัฒนาสุขภาพนักเรียน2. 
เ พื่ อ เฝ้ า ร ะ วั ง  แ ล ะ
แ ก้ ปั ญ ห า สุ ข ภ า พ
นักเรียน 
3. เพื่อพัฒนาพฤติกรรม
สุขภาพของนักเรียน ให้
เป็นไปตามสุขบัญญั ติ
แห่งชาติ 
4. เพื่อคุ้มครองผู้บริโภค
ของนักเรียนในโรงเรียน 
6 .  เ พื่ อ ส่ ง เ ส ริ ม
สุขภาพจิต และเฝ้าระวัง
พฤติกรรมการเสี่ยงใน
นักเรียน 

1.จัดทําโครงการและขออนุมตัิ
งบประมาณ2.ประชุมวางแผน
โครงการแก่ผู้เกี่ยว 
ข้อง 
3.ดําเนินกิจกรรมต่างๆ 
4.ติดตามผลต่อเนื่อง 
5.ประเมินผล/สรุปโครงการ 
6.รายงานผล ดําเนิน 
งาน 
 

1. นักเรียน
โรงเรียนวัดน้ํา
รอบ 60 คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 5,000 - - น.ส.ลัดดาวัลย์ 
พร้อม
ประเสริฐ 
รพ.สต.น้ํารอบ 



 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

59. โครงการผู้สูงวัย ใส่
ใจสุขภาพ 

1.เพื่อส่งเสริมให้
ผู้สูงอายุมีสุขภาพดีทั้ง
ร่างกายและจิตใจ 
 2.เพื่อให้ผู้สูงอายุใน
พื้นที่ได้รับการประเมิน
ภาวะสุขภาพที่เกิดจาก
ความเสื่อมตามวัย 
3.เพื่อให้ผู้สูงอายุได้รับ
การดูแลช่วยเหลือปัญหา
ที่เกิดจากความเสื่อมตาม
วัย 
 

1.ประเมินภาวะสุขภาพของ
ผู้สูงอายุที่เกิดจากความเสื่อมตาม
วัย 
2.จัดกิจกรรมให้ความรู้แก่ผูส้งูอายุ
ในการดูแลสขุภาพตนเอง 
3.จัดกิจกรรม สูงวัยใส่ใจสุขภาพ 
เพื่อหาบุคคลตนแบบในการดําเนิน
ชีวิต 
4.จัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมเพิ่ม
คุณค่าในตนเองของผู้สูงอายุ 
 

๑. ผู้สูงอายุ
ตําบลน้ํารอบ 
จํานวน 451 
คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 20,000 - - น.ส.จิราพร   
วังจํานง 
รพ.สต.น้ํารอบ 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

60. โครงการป้องกันและ
ควบคุมโรคความดัน
โลหิตสูง/โรค 
เบาหวาน และลด
ภาวะแทรกซ้อนจาก
โรคความดันโลหิตสูง/
โรค 
เบาหวาน 
 

1. เพื่อให้ประชาชนอายุ 30 
ปีขึ้นไปได้รับการคัดกรอง
โรคความดันโลหิตสูงและ
โรคเบา 
หวาน  
2. เพื่อให้ผู้ป่วยความดัน
โลหิตสูง และบาหวาน ใน
พื้นที่ได้รับการคัดกรอง โรค
หลอดเลือดสมอง หลอด
เลือดหัวใจ  
3. เพื่อค้นหาปัจจัยเสี่ยงและ
ลดพฤติกรรมเสี่ยง ใน
ประชากรเป้าหมายเพื่อลด
การเกิดโรครายใหม่ 
4.เพื่อค้นหาปัจจัยเสี่ยงและ
ลดพฤติกรรมเสี่ยง ในกลุ่ม
ป่วยเพื่อภาวะแทรกซ้อน
ของโรค 
 5. เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม
สุขภาพที่ถูกต้องแก่
ประชาชนเป้าหมาย 

1.ทบทวนชี้แจงการคัดกรองความดัน
โลหิตสูง/เบาหวาน และการค้นหาความ
เสี่ยงต่อการเกิดภาวะแทรกซ้อนของ
โรคเบาหวาน/โรคความดันโลหิตสูง แก่ 
อสม. 
2.ดําเนินการตรวจคัดกรองเบาหวาน/
ความดันในกลุ่มเป้าหมาย 
3.ประเมินความเสี่ยงต่อการเกิด
ภาวะแทรกซ้อนของผู้ป่วยความ 
ดันโลหิตสูง/เบาหวานเป็นราย 
บุคคล 
 4.จัดกิจกรรมปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพในกลุ่มเสี่ยง และกลุ่มป่วยเพื่อ
ป้องกันภาวะแทรก 
ซ้อน 

1.ประชากรที่มี
อายุ 30 ปีขึ้นไป 
จํานวน 1,405 
คน 
2. ผู้ป่วยเบาหวาน
และความดันโลหิต
ในพื้นที่ตําบลน้ํา
รอบ จํานวน 421 
คน 
3.กลุ่มเสี่ยงและ
กลุ่มป่วย เข้าร่วม
กิจกรรมปรับ 
เปลี่ยนพฤติกรรม
สุขภาพ จํานวน 
100 คน 
 

ตค.62 - 
กย.63 

- 15,000  - - น.ส.จิราพร   
วังจํานง 
รพ.สต.น้ํารอบ 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

61. โครงการร้านชํา
ปลอดภัย ใส่ใจ
ผู้บริโภค 

1.เพื่อยกระดับร้านขาย
ของชําในหมู่ บ้ านให้มี
การจําหน่ายสินค้าที่มี
คุณภาพ 
2.เพื่อให้ผู้ประกอบการ
ร้านชํา ตัวแทนผู้บริโภค 
และอาสาสมัครคุ้มครอง
ผู้บริโภคมีความรู้ เรื่อง
ค ว าม ป ล อ ด ภั ย ข อ ง
อ า ห า ร  ย า  แ ล ะ
เครื่องสําอาง 
3. เพื่อให้ผู้ประกอบการ
ร้ าน ชํ าสามารถ เลื อก
ผลิ ต ภัณ ฑ์ อาหาร  ยา 
เครื่องสําอางที่มีคุณภาพ
จําหน่ายให้กับประชาชน
ในชุมชน 
 

1.ขออนุมัติโครงการ 
2.ตรวจสอบด้านของสถานที่จํา 
หน่ายตรวจด้านความสะอาด 
ของร้าน ตรวจผลิตภัณฑ์ต้องห้าม 
3.มอบป้ายร้านชําคุณภาพ แก่ร้าน
ที่ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน 
4.สรุปผลและประเมินผลโครงการ  

ผู้ประกอบการ
ร้านชํา ผู้บริโภค 
อาสาสมัครคุ้ม 
ครองผู้บริโภค 
จํานวน 30 คน 
 

ตค.62 - 
กย.63 

- 5,550 - - น.ส.ลัดดาวัลย์ 
พร้อม
ประเสริฐ 
รพ.สต.น้ํารอบ 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

62. โครงการสถานศกึษา 
สีขาว ห่างไกลยาเสพ
ติดและอบายมุข 

1.เพื่อให้นักเรียนมีความรู้
ความเข้าใจ และตระหนักถึง
พิษภัยยาเสพติดที่มีผลต่อ
ร่างกาย 
2 . เ พื่ อ ใ ห้ โ ร ง เ รี ย น เป็ น
สถานศึกษาที่ปลอดจาก
ปัญหายาเสพติด สื่อลามก
อน าจาร  การพนั น  เห ตุ
ทะเลาะวิวาท  
3. เพื่อสร้างเสริมการทํา
กิจกรรม To Be Number 
One สร้างภาวะผู้นํา เป็น
หนึ่งไม่พึ่งยาเสพติด กล้า
แสดงออก   การรู้จักใช้เวลา
ว่างให้เป็นประโยชน์ 
ประกอบด้วยสุขภาพกาย 
สุขภาพจิตที่ดี   
 

1.จัดทําโครงการและขออนุมัติ
งบประมาณ 
2.ประชุมวางแผนโครงการแก่
ผู้เกี่ยวข้อง 
3.จัดอบรมให้ความรู้แก่นักเรียน 
4.ประเมินผล/สรุปโครงการ 
5.รายงานผลการดําเนินงาน 
  

1 นักเรียน
โรงเรียนน้ํารอบ
วิทยา จํานวน 
100 คน 

ตค.62 - 
กย.63 

- 5,800 - - น.ส.ลัดดาวัลย์ 
พร้อมประเสริฐ 
รพ.สต.น้ํารอบ 



 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

63. โครงการป้องกันและ
ควบคุมโรคมะเร็งปาก
มดลูกและมะเร็งเต้า
นม 

1. เพื่อให้สตรีอายุ 30-60 
ปีรับการตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูก 
 2. เพื่อให้สตรีที่ตรวจพบ
ความผิดปกติรับการส่งต่อ
และรักษาจากแพทย์ทุกราย 
3. เพื่อให้สตรีอายุ 30-70 
ปีได้รับการคัดกรองเต้านม
โดยเจ้าหน้าที่และสามารถ
คัดกรองเต้านมด้วยตนเอง
ได้อย่างถูกต้องสม่ําเสมอ 
 

1 ประชาสัมพันธ์เชิญชวนกลุ่มเป้า 
หมายเข้าร่วมการตรวจมะเร็งปาก
มดลูก/มะเร็งเต้านม(ทําใบเชียร์แขก) 
2 ให้ความรู้เรื่องโรคมะเร็งปากมด 
ลูก/มะเร็งเต้านม การตรวจเต้านมด้วย
ตนเอง และการป้องกันโรคมะ 
เร็ง 
3 ให้บริการตรวจมะเร็งปากมดลูก /
ตรวจเต้านมโดยเจ้าหน้าที่สาธารณ 
สุข 
4 แจ้งผลการตรวจและติดตามรายที่
ผิดปกติส่งพบแพทย์เพื่อการรักษา 

- สตรีอายุ 30-60 
ปี ตรวจมะเร็งปาก
มดลูก จํานวน 
503 ราย 
(เป้าหมาย 5 ปี 
63-67) โดยในปี 
2563 มีการ
ดําเนินงาน 20 % 
คิดเป็นจํานวน 
101 ราย 
-กลุ่มสตรีที่มีอายุ 
30-70 ปี ตรวจ
มะเร็งเต้านม
จํานวน 623 ราย 

ตค.62 - 
กย.63 

- 5,800 - - น.ส.จิราพร   
วังจํานงค ์



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

64. โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการเทคนิคการ
เอาชีวิตรอดจากการ
จมน้ํา 

1.เพื่อก่อตั้งทีมผู้ก่อการดี
ตําบลน้ํารอบ มีการจัดทํา
แผนการปฏิบัติงานและมี
การดําเนินงานตามแผน 
2.เพื่อสอนและฝึกหัดให้เด็ก
นักเรียนและเยาวชนใน
โรงเรียนและในชุมชนที่มี
อายุ ต่ํากว่า 15 ปีสามารถ
ว่ายน้ําเป็นจนเอาชีวิตรอด
จากการประสบเหตุทางน้ํา 
3. เพื่อประชาชนที่ไม่เข้าใจ
เรื่องการจมน้ําและการ
ช่วยชีวิต รู้จักและสามารถ
ช่วยชีวิตผู้ประสบเหตุทางน้ํา
ได้อย่างถูกต้องตามวิธี
มาตรฐานสากล 

1.พัฒนาศักยภาพทีมผู้ก่อการดี โดยมี
การจัดประชุมและร่วม 
กันวางแผนการดํา 
เนินงาน 
2.จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเทคนิค 
การเอาชีวิตรอดจากการจมน้ํา 
3.จัดทําป้ายแนะนําการปฏิบัติบริเวณ
จุดเสี่ยง 
 

1. เด็กประถม 
ศึกษาชั้น ป.5 
และ ป.6 จํานวน 
16 คน 
2.นักเรียนมัธยม 
ศึกษา ชั้น ม.3 
จํานวน 24 คน 
3.ทีมผู้ก่อการดี 
จํานวน 20 คน 
4.ผู้ดูแลเด็ก 
ผู้ปกครองและ
ประชาชนที่ให้
ความสนใจ  
 

ตค.62 - 
กย.63 

- 15,000 - - น.ส.จิราพร   
วังจํานง 
รพ.สต.น้ํารอบ 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

65. โครงการส่งเสริม
สุขภาพทันตสุขภาพ
เด็กปฐมวัย ยิ้มสดใส 
ห่างไกลฟันผุ 

 

 

 

1. เพื่อลดการเกิดโรคฟันผุ
ของเด็กปฐมวัยในโรงเรียน
เขตรับผิดชอบ 
2.เพื่อเสริมสร้างสุขภาพ
อนามัยช่องปากและป้องกัน
โรคฟันผุในเด็กปฐมวัย ด้วย
การเรียนรู้อย่างถูกวิธี 
3. เพื่อสร้างสุขนิสัยที่ดีใน
เรื่องการแปรงฟัน 

- ตรวจสุขภาพช่องปากและเคลือบ
ฟลูออไรด์ ในเด็กปฐมวัยในโรงเรียนเขต
รับผิดชอบโดยทันตบุคลากร 

- ทันตบุคลากรแนะนําเกี่ยวกับสุขภาพ
อนามัยช่องปาก การป้องกันโรคฟันผุ 
สอนวิธีแปรงฟัน ให้เด็กเล็ก และรณรงค์
การแปรงฟันหลังอาหารกลางวัน 

เด็ก 3-5 ปี ใน
โรงเรียนชั้นอนุบาล
และศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก จํานวน 
160 คน 

ก.ค.-ส.ค.
63 

- 18,200 - - นายจักษ์กฤษณ์ 
วัฎิสุ 

รพ.สต.บางงอน 

 

 

 

66. โครงการตรวจคดั
กรองโรคเบาหวาน
และโรคความดัน
โลหิตสูงประชาชน
อายุ35 ปีขึ้นไป 

1. เพื่อให้ประชาชนอายุ
ตั้งแต่35 ปีขึ้นไปได้รับการ
ตรวจคัดกรองโรคเบาหวาน 
และโรคความดันโลหิตสูง 
2. เพื่อค้นหาผู้ป่วย
โรคเบาหวานและโรคความ
ดันโลหิตสูงรายใหม่ ให้ได้รับ
การรักษาในระยะเริ่มต้น
อย่างทันท่วงที 
3. เพื่อจัดหาเครื่องวัดความ
ดันและเครื่องเจาะ    
น้ําตาลทดแทนเครื่องที่เสีย
ไปให้เพียงต่อการดําเนินงาน 
 

-สํารวจกลุ่มเป้าหมายที่ต้องตรวจคัด
กรอง ให้กบั อสม. จํานวน 2,690 คน 
-ทบทวนความรู้ เรื่องการใช้เครื่องวัด
ความดันและเครื่องเจาะน้ําตาลในเลือด
ก่อนลงพื้นที่ปฏิบัติงาน 
-ดําเนินการให้บริการตรวจคัดกรองแก่
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายตาแบบฟอร์มคัด
กรอง 

  -ติดตามกลุ่มเสี่ยงเพื่อรับ 
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม                   

  -รพ.สต.ส่งต่อให้ รพ.ในรายที่ผล การ
วจผิดปกติ 

-ติดตามผลการรักษภายหลังการส่งต่อ 
-บันทึกผลการคัดกรองในโปรแกรม 
JHCIS

ประชาชนที่มีอายุ 
35 ปีขึ้นจํานวน 
2,616 คน 

ม.ค.-ก.ย.63 - 53,050 - - นางเฉลิมพร  
บัวชุม 
รพ.สต.บางงอน 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

67. โครงการตรวจคดั
กรองโรคมะเร็งปาก
มดลูกและโรคมะเร็ง
เต้านม 

๑. เพื่อค้นหาความผิดปกติ
ของเซลล์มะเร็งที่ปากมดลูก
และมะเร็งเต้านมในระยะ
เริ่มแรก 
2. เพื่อให้สตรีที่มีอายุ 30-
70 ปี ได้รับการเรียนรู้และ
ตระหนักในการตรวจเต้านม
ด้วยตนเองอย่างถูกวิธี 
3. เพื่อให้สตรีที่มีอายุ 30-
60 ปี ได้รับบริการตรวจ
มะเร็งปากมดลูกและรับการ
ตรวจมะเร็งปากมดลูกซ้ําทุก 
5 ปี 

-จัดทําทะเบียนเตรียมกลุ่มเป้าหมายที่
ต้องการคดักรอง 
-ประชาสัมพันธ์โครงการเพื่อเชิญชวน
สตรีตามอายุกลุ่มเป้าหมาย 
-ให้ความรู้ก่อนเข้ารับการตรวจ เรื่อง 
มะเร็งปากมดลูก มะเร็งเต้านม สาธิต
การตรวจมะเร็งเต้านมด้วยตนเอง 
-ฝึกปฏิบัติการตรวจมะเร็งเต้าด้วย
ตนเอง 
 -จัดบริการตรวจมะเร็งปากมดลูกด้วย
วิธี Pap Smear 
-ส่งต่อรักษาทันทีในรายที่พบความ
ผิดปกติ 
 
 
 

สตรีอายุ 30-60 
ปี ตรวจคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูก 
สตรี 30- 70 ปี 
ตรวจคัดกรอง
มะเร็งเต้านม 
 

พ.ค.-ก.ค.
63 

- 21,000 - - นางเฉลิมพร  
บัวชุม 
รพ.สต.บางงอน 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

68. โครงการขับขี่อย่าง
ปลอดภัย ถูกกฎ
จราจร ลดเสี่ยงจาก
อุบัติเหตุในการ
เดินทาง 

1. ให้ความรู้เกี่ยวกับกฎ
จราจรและการใช้รถใช้ถนน
ที่ถูกต้อง เพื่อให้เด็กและ
เยาวชนสามารถนําไปปฏิบัติ
ขณะใช้รถใช้ถนนอย่าง
ปลอดภัย 
2. เพื่อปลูกจิตสํานึกความ
ปลอดภัยทางถนนและ
เสริมสร้างวินัยจราจรให้กับ
เด็กและเยาวชน 
3. เพื่อกระตุ้นให้ผู้ปกครอง 
บุคคลแวดล้อมเด็กและ
เยาวชน ผู้เกี่ยวข้องทุกภาค
ส่วน มีส่วน ร่วมในการสร้าง
เสริมระเบียบวินัยในการใช้
รถใช้ถนนอย่างถูกต้อง
ปลอดภัย 
 

-ฝึกอบรมให้ความรู้แก่ผู้เข้าร่วมโครงการ
เกี่ยวกับกฎจราจร เครื่องหมายจราจร 
มารยาทในการขับขี่ บทลงโทษ และ
พฤติกรรมของวัยรุ่นกับอุบัติเหตุที่
เกิดขึ้นในปัจจุบัน 

เด็ก ป.6 ใน
โรงเรียนเขต
รับผิดชอบ จํานวน 
65 คน 

ก.ค.-ส.ค.63 - 12,100 - - น.ส.พวงผกา  
รักสองหมื่น 
รพ.สต.บางงอน 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

69. โครงการส่งเสริมการ
ดูแลสุขภาพโดยการ
พอกเข่าด้วยยา
สมุนไพรไทย 

1. เพื่อส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุด้วยการใช้ยาพอก
สมุนไพรทดแทนการใช้ยา
แก้ปวด ในตําบลบางงอน 
2.เพื่อทราบถึงผลของการ
พอกเข่าต่อระดับความปวด
เข่าในผู้สูงอายุที่มีภาวะข้อ
เข่าเสื่อม 
3.เพื่อส่งเสริมให้เกิดการมี
ส่วนร่วมของผู้สูงอายุในการ
ดูแลสุขภาพด้วยการพอก
เข่าด้วยยาสมุนไพร 
 
 
 
 
 
 

-ประชุมปรึกษาและหาข้อสรุปเพื่อจัดทํา
โครงการ โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ  
ผู้สูงอายุในกลุ่มโรค NCD อายุ 50 ปีขึ้น
ไป 
-ดําเนินการสํารวจกลุ่มเป้าหมาย 
-ตรวจสุขภาพผู้สูงอายุในกลุ่มโรค NCD 
อายุตั้งแต่ 50 ปีขึ้นไป  
-ลงพื้นที่ติดตามผู้สูงอายุ 
 

ผู้สูงอายุในกลุ่มโรค 
NCD อายุ 50 ปี 
ขึ้นไป จํานวน 50 
คน 

มิถุนายน 
2563- 
สิงหาคม 
2563 

- 10,000 - - น.ส.มานิตา 
สถิตสมิทธิโชติ 
รพ.สต.บางงอน 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

70. โครงการสุขภาพกายดี 
จิตดี เพื่อชีวีที่มี
คุณภาพในวัยทํางาน 
 

1. เพื่อให้ประชาชนอายุ
ตั้งแต่25-59ปี ได้รับการคัด
กรองภาวะซึมเศร้า คุณภาพ
ชีวิตทางสุขภาพทั่วไป 
2. เพื่อค้นหากลุ่มที่เสี่ยงต่อ
ปัญหาด้านสุขภาพจิตให้
ได้รับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมและได้รับ
คําปรึกษา 
3. เพื่อติดตามกลุ่มที่เสี่ยง
ต่อปัญหาด้านสุขภาพจิตให้
ได้รับการรักษาในระยะ
เริ่มต้นอย่างทันท่วงที 

-ดําเนินการให้บริการตรวจคัดกรองแก่
ประชาชนกลุ่มเป้าหมายตามแบบฟอร์ม
คัดกรอง 
-ติดตามกลุ่มเสี่ยงเพื่อให้รับการให้
คําปรึกษา 
-บันทึกผลการคัดกรองในโปรแกรม 
JHCIS และประมวลผลความเสี่ยงต่อ
การเกิดปัญหาสุขภาพจิตในตําบล 
-เจ้าหน้าที่เชิญกลุ่มเสี่ยงมาแนะนํา
เกี่ยวกับปัญหาทางสุขภาพจิต และ
รณรงค์การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการ
ดําเนินชีวิต ให้ส่งผลต่อคุณภาพชวีิต
ลดลง 

ประชาชนกลุ่มวัย
ทํางาน อายุ25-
59 ปีในพื้นที่เขต
รับผดิชอบ 
จํานวน 2,208 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มกราคม 
2563-
กันยายน 
2563 

- 12,050 - - น.ส.พวงผกา  
รักสองหมื่น/ 
น.ส.นฤมล แซ่สี่ 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

71. โครงการศึกษาวิจัย
และส่งเสริมการใช้
หมวกนิรภัยในชุมชน 

1.เพื่อศึกษาพฤติกรรมการ
ใช้หมวกนิรภัยของ
ประชาชนทุกกลุ่มวัยใน
ตําบล 
2.เพื่อใช้เป็นเครื่องมือใน
การดําเนินงานด้านการ
ป้องกันอุบัติภัยทางถนนตาม
ประเด็นพชต. 
3.เพื่อลดความสูญเสียจาก
การเกิดอุบัติเหตุอุบัติภัยทาง
ถนน   
4.เพื่อการมีสุขภาพดีของ
ประชาชน 
 
 
 

1.ประชุมชี้แจงวัตถุประสงค์โครงการให้
คณะกรรมการพชต. และภาคีเครือข่าย
ทราบ 
2. ขอความร่วมมือคณะกรรมการพชต.
ประชาสัมพันธ์โครงการฯผ่านหน่วยงาน,
องค์กรต่างๆ 
3.จัดทําเครื่องมือการวิจัยผ่าน
กระบวนการทดสอบเครื่องมือโดยมี
ผู้ทรงคุณวุฒิเป็นที่ปรึกษา 
4.จัดกิจกรรมรณรงค์ฯพร้อมเก็บข้อมูล
ตามรูปแบบวิธีการวิจัยที่ได้ออกแบบไว้ 
5.บันทึกข้อมูลในโปรแกรมสําเร็จรูปเพื่อ
การวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 
6.จัดทํารูปเล่มงานวิจัย 
7.เผยแพร่ผลการวิจัยให้หน่วยงานต่างๆ
นําไปใช้  
 
 
 

ประชาชนทุกกลุ่ม
วัยในตําบลบาง
เดือนที่ใช้
รถจักรยานยนต์
เป็นพาหนะในการ
เดินทาง 

ต.ค.62-
ก.ย.63 

- - 10,000 
บาท 

- นายศุภโชติ 
พรหมสนิท 

รพ.สต.บางเดือน 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

72. โครงการวัยรุ่นไทย
เป็นหนึ่งได้ไม่พึ่งสาร
เสพติด(ทูบีนัมเบอร์
วัน) 

1.เพื่อสนับสนุนการจัดตั้ง
ชมรมทูบีนับเบอร์วันใน
ตําบลบางเดือน 
2. เพื่อส่งเสริมให้ชมรมทู
บีนัมเบอร์วันของตําบลบาง
เดือน มีการจัดกิจกรรม
ต่างๆเพื่อการรณรงค์ต่อต้าน
การใช้สารเสพติดในชุมชน 
3.เพื่อให้เกิดความร่วมมือ
ของหน่วยงานทั้งภาครัฐ, 
เอกชน และองค์กรต่างๆ  
เพื่อการป้องกันแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในชุมชน  
4.เพื่อให้เยาวชนตําบลบาง
เดือน ปลอดภัย ห่างไกลยา
เสพติด   
 
 
 

1.ประสานผู้นําชมุชน, ผู้นําองค์กร
เอกชน และส่วนต่างๆ เปิดรับสมัคร
เยาวชนผู้สนใจเข้าร่วมเป็นสมาชิกชมรม
ทูบีนัมเบอร์วันตําบลบางเดือน   
2.จัดประชุมสมาชิกชมรมทูบีนัมเบอร์
วันตําบลบางเดือน  เพื่อชี้แจง
เป้าประสงค์ และวิธีการดําเนินงานของ
ชมรมทูบีนัมเบอร์วัน  พร้อมจัดให้มีการ
คัดเลือกคณะกรรมการบริหารชมรมฯ  
3.จัดประชุมคณะกรรมการชมรมฯ เพื่อ
วางแผนการดําเนินงาน 
4.จัดกิจกรรมตามแผนที่กําหนดไว้ 
5.สรุปผลโครงการฯ 
6.รายงานผลโครงการฯ 
 

เยาวชนในตําบล
บางเดือน 

ต.ค.62-
ก.ย.63 

- 15,000 
บาท 

- - นายศุภโชติ พรหม
สนิท 

รพ.สต.บางเดือน 



 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

73. โครงการส่งเสริม
สุขภาพจิตเพื่อเพิ่ม
ความฉลาดทาง
อารมณ์ในเด็กและ
เยาวชนตําบลบาง
เดือน 

1.เพื่อสํารวจข้อมูลเด็กและ
เยาวชนที่มีอายุระหว่าง 13 
- 15 ปี ที่มีพฤติกรรมติด
เกมส์หรือติดโทรศัพท์มือถือ   
2.เพื่อติดอาวุธทางปัญญา
ให้แก่เด็กและเยาวชนในการ
มีและใช้อุปกรณ์
คอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยี
ต่างๆที่ส่งผลต่อสุขภาพจิต
และพฤติกรรมที่ไม่ถูกต้อง 
และเสี่ยงต่อการเป็นโรค 
3.เพื่อส่งเสริมให้เด็กและ
เยาวชนตําบลบางเดือนมี
ความฉลาดทางอารมณ์ 
รู้เท่าทันอารมณ์ของตัวเอง  
ไม่ติดสื่อ/เกมส์ จนเสีย
สุขภาพ เสียการเรียน   
 

1.สํารวจข้อมูลเด็กและเยาวชนกลุ่ม
เสี่ยงโดยภาคีเครือข่ายในตําบลบาง
เดือน 
2.จัดกิจกรรมให้ความรู้เพิ่มทักษะชีวิต
ให้แก่เด็กและเยาวชนกลุ่มเสี่ยงอย่าง
ต่อเนื่อง 
3.ติดตามเยี่ยมบ้านเสริมพลังใน
กลุ่มเป้าหมายพิเศษ 
4.ประเมินพฤติกรรมเด็กและเยาวชนที่
ร่วมโครงการฯ 
 5.สรุปผลโครงการฯ 
6.รายงานผลโครงการฯ 
 
 

เด็กและเยาวชนใน
ตําบลบางเดือน 

ต.ค.62-
ก.ย.63 

- 15,000 
บาท 

- - นายศุภโชติ 
พรหมสนิท 

รพ.สต.บางเดือน 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

74. โครงการส่งเสริม
พัฒนาการเด็กเฉลิม
พระเกียรติ สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา
ฯ สยามบรมราชกุมารี 
เนื่องในโอกาสฉลอง
พระชนมายุ 5 รอบ 
2 เมษายน 2558 

1. เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ
เ ด็ ก  0  – 5  ปี ใ ห้ มี
พัฒนาการสมวัย 
2. เพื่อติดตามเด็กปฐมวัยที่
ได้รับการคัดกรองแล้วพบว่า
มีพัฒนาการล่าช้าได้รับการ
กระตุ้นภายใน 30 วัน 
 

1 . รณ รงค์คั ดกรองพัฒนาการเด็ ก
ปฐมวัย ปี 2563 รพ.สต.บางเดือน อ.
พุนพิน จ.สุราษฎร์ฯ 
2 . จั ด บู ธ นิ ท ร ร ศ ก า ร ใ ห้ ค ว า ม รู้ 
การละเล่น และการเล่านิทาน 
 
 

เด็กอายุ 0 – 5 ปี 
 
 
 
 
 
 

1 ต.ค. 62 
– 30 ก.ย. 
63 
 
 
 
 
 

- 15,000 
บาท 

 
 
 
 
 
 

- - 
 
 
 
 
 
 

น.ส.พชรพรรค 
แพ่งภิรมย์ 
รพ.สต.บางเดือน 
 
 
 
 
 

75. โครงการการส่งเสริม
สุขภาพช่องปากใน
เด็กวัยเรียน 
 
 
 
 
 

1. เพื่อให้เด็กวัยเรียน ได้รับ
การส่งเสริมสุขภาพใยช่อ
ปาก 
2 . เพื่ อ ให้ เด็ก วัยเรียน  มี
ความรู้ ความเข้าใจในการ
ดู แ ล สุ ข ภ า พ ช่ อ ง ป า ก 
สามารถแปรงฟันอย่างถูกวิธี 

1. ให้ความรู้เรื่องดูแลสุขภาพช่องปาก
ให้กับเด็ก ดังนี้ 
    - หน้าที่และความสําคัญของอวัยวะ
ในช่องปาก 
    - การดูแลสุขภาพช่องปาก  การ
รับประทานอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อ
ร่างกายและสุขภาพช่องปาก 
    - การแปรงฟันอย่างถูกวิธี/ฝึกปฏิบัติ
จริง 
2. โรงเรียนจัดกิจกรรมแปรงฟันด้วยยา
สี ฟัน ที่ มีฟลูออไรด์หลั ง รับประทาน
อาหารกลางวันทุกวัน 
3. ติดตามประเมินความสะอาดหลังการ
แปรงฟันของนักเรียนด้วยสีย้อมฟัน 
 ezygel ทุก 3 เดือน 
 

เด็กอายุ  
0 – 12 ปี 

1 ต.ค. 62 
– 30 ก.ย. 
62 
 
 

- 10,000 
บาท 

- - 
 
 
 
 

น.ส.พชรพรรค 
แพ่งภิรมย์ 
รพ.สต.บางเดือน 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

76. โค รงการอาห าร
ป ล อ ด ภั ย ใ ส่ ใ จ
ผู้บริโภค 
 
 

1. เพื่อสร้างเครือข่ายผู้
ดํ า เนิ น งาน คุ้ ม ค รอ ง
ผู้บริโภคตําบลบางเดือน 
2 .  เ พื่ อ จั ด ป ร ะ ชุ ม
เครือข่าย การให้ความรู้
เชิงปฏิบัติการ และมอบ
ประกาศนียบัตร 
3. เพื่อเฝ้าระวังโฆษณา
ผ ลิ ต ภั ณ ฑ์ สุ ข ภ า พ 
อาหาร  เครื่ อ งสํ าอาง 
และยา 
4. เพื่อพัฒนาศักยภาพ
เครือข่ายผู้ประกอบการ
ร้ า น ค้ า / ร้ า น ชํ า 
ร้ า น อ า ห า ร แ ล ะ
ส ถ าน พ ย าบ าล  เ พื่ อ
สุขภาพให้ได้มาตรฐาน 

1. สร้างภาคีเครือข่าย พื้นที่ตําบล
บางเดือน 
2. จัดประชุมเครือข่าย เพื่อเฝ้า
ระวังโฆษณาผลิตภัณฑ์สุขภาพ
อาหาร เครื่องสําอาง และยา 
3 . ประ ชุม เค รือข่ าย  เพื่ อ เก็ บ
ตัวอย่างวิเคราะห์ 
4. จั ด ซื้ อ วั ส ดุ ส นั บ ส นุ น ก า ร
ดําเนินงาน 
4. สรุปผลการดําเนินงาน 
 
 

- ร้านค้า/ร้านชํา 
- ตลาดนัด 
- ร้านอาหาร 
- สถานพยาบาล 
 
 
 
 
 

1  ต .ค . 
62 – 30 
ก.ย. 63 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 10,000
บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

- - 
 
 
 
 
 
 
 

น.ส.พชรพรรค 
แพ่งภิรมย์ 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

77. โครงการพัฒนา
โรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพ 
 

1 . เ พื่ อ ให้ นั ก เรี ย น มี
ค ว า ม รู้ ค ว า ม เข้ า ใ จ
เกี่ยวกับสุขนิสัย สุขภาพ
ก าย แ ล ะ สุ ข ภ าพ จิ ต
ตนเอง 
2. เพื่อให้นักเรียนรู้จัก
ป้องกันตนเองให้พ้นจาก
สิ่ ง เ ส พ ติ ด ใ ห้ โ ท ษ 
โร ค ติ ด ต่ อ  โ ร ค อ้ ว น 
อุบัติเหตุ 
3. เพื่อส่งเสริมให้ความรู้
เกี่ยวกับการเลือกบริโภค
อาหารที่มีประโยชน์และ
ปลอดภัย 

1. ประชุมคณะครูอนามัย ชี้แจงใน
การดําเนินงาน 
2. จัดทํามาตรฐานห้องพยาบาล 
3. จัดกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพ  
4. จัดกิจกรรม อย.น้อย 
5. กิจกรรมยิ้มฟันสวย 
6. จัดกิจกรรมป้องกันยาเสพติด 
 
 

โรงเรียนวัด
จันทร์ประดิษฐา
ราม 
 
 
 
 

1 ต.ค. 
62 – 30 
ก.ย. 62 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 10,000 
บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 

- - 
 
 
 
 
 
 
 

น.ส.พชรพรรค 
แพ่งภิรมย์ 
รพ.สต.บางเดือน 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

78. โครงการเสริมพลัง
ปรับเปลี่ยนป้องกัน
โรคหลอดเลือด
หัวใจและหลอด
เลือดสมองปี 
2563 

- เพื่อให้
ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยงต่อการเกิด
โรคหัวใจและ
หลอดเลือด
สมอง มีความรู้ 
ความเข้าใจ ใน
การป้องกันโรค  

ตัวชี้วัดความสําเร็จ 
- ประชาชนกลุ่ม

เสี่ยง มีความรู้
เพิ่มขึ้นร้อยละ 
100 

- เพื่อลดการเกิด
โรคหลอดเลือด
หัวใจและโรค
หลอดเลือด
สมอง 

- คัดกรอง CVD Risk ใน
ผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน
โลหิตสูงที่มารบับริการใน
คลินิก 

- จัดกิจกรรมฐาน
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ในเรื่อง
การป้องกันโรคหลอด
เลือดสมอง โรคหัวใจ โรค
ไตวาย 

- ประเมินผลโครงการ 

ผู้ป่วยเบาหวาน 
7 ราย 
ผู้ป่วยความดัน
โลหิตสูง 42 
ราย 
ผู้ป่วยเบาหวาน
และความดัน
โลหิตสูง 4 ราย 

ตุลาคม 
2562-
กันยายน 
2563 

- 10,000 
บาท 

- - นางสมบูรณ์   
ชูทอง 
รพ.สต.บางเดือน 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

79. โครงการฝึกอบรมการ
ปฐมพยาบาลเบื้องต้น
และการช่วยชีวิตขั้น
พื้นฐาน (CPR) 
สําหรับอสม. 

1.เพื่อพัฒนา อสม. ให้มี
ความรู้ ความเข้าใจ และ
ทักษะสามารถปฎิบัติการช่วย
ฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานได้ถูกต้อง 
ตัวชี้วัดความสําเร็จ : 
อสม.สามารถปฏิบัติการช่วย
ฟื้นคืนชีพขั้นพื้นฐานได้ถูกต้อง
ตามมาตรฐานสากล ร้อยละ 
80 
2 .เพื่อให้ผู้ป่วยได้รับการดูแล

เบื้องต้นที่ถูกต้องก่อนนําส่ง
โรงพยาบาล 
ตัวชี้วัดความสําเร็จ : 
ผู้ป่วยได้รับการดูแลเบื้องต้นที
ถูกต้องก่อนนําส่งโรงพยาบาล
ละ 80  

-จัดประชุมชี้แจง อสม. รายละเอียด
โครงการและคัดเลือกแกนนํา อสม. 
-จัดทําโครงการ เพื่อขออนุมัติ พร้อม
บันทึกข้อความในการปฏิบัติงาน 
-ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องและทีม
วิทยากรกู้ชีพจากโรงพยาบาลท่าโรง
ช้าง 
-จัดอบรมแกนนําเรื่องปฐมพยาบาล
เบื้องต้นและการช่วยชีวิตขั้นพื้นฐาน 
(CPR) สําหรับอสม.  
-ประเมินผลโครงการ 

อสม.รพ.สต.บาง
เดือน จํานวน 54 
คน 

ตุลาคม 
2562-
กนัยายน 
2563 

- - 15,000 
บาท 

- นางสมบูรณ์  ชูทอง 
รพ.สต.บางเดือน 



 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

80. โครงการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง
และกลุ่มผู้ป่วยโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง 
เบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง 

๑.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง
ต่อโรคความดันโลหิตสูงและ
เบาหวานได้รับการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพ 
๒.เพื่อลดจํานวนกลุ่มเสี่ยง
โรคเบาหวาน ความดันโลหิต
สูง 
๓.เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายเข้าใจ 
ความรู้เกี่ยวกับโรคเบาหวาน/
ความดันโลหิตสูงเพิ่มขึ้น 

๑. ให้ความรู้เกี่ยวเชิงปฎิบัติการ
เกี่ยวกับโรคเบาหวาน ความดันโลหิต
สูง 
๒. ฝึกปฎิบัติเชิงปฎิบัติการการสนทนา
แลกเปลี่ยนความรู้ของผู้ป่วย 
    ๒.๑การแลกเปลี่ยนความรู้ด้าน
พฤติกรรมผู้ป่วย 
    ๒.๒การสาธิตการบริโภคอาหาร 
๓. กิจกรรมเพื่อติดตามภาวะสุขภาพ
ของกลุ่มเป้าหมาย 
  ๓.๑ ประเมิน BMI 
  ๓.๒ ติดตามพฤติกรรมการดูแล
สุขภาพของผู้ป่วย 
 

 
 

จํานวนกลุ่มเสี่ยง
และผู้ป่วย
เบาหวาน ความดัน
โลหิตสูง จํานวน 
๔๐ คน 

ต.ค ๖๒-
ก.ย.๖๓ 

- ๑๕,๐๐๐
บาท 

- - น.ส.รัชนีกร 
 อิ่นแก้วน่าน 

รพ.สต.บางเดือน 



 

 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

81. โครงการคัดกรอง
ภาวะสุขภาพ
ประชาชนอายุ 60 
ปีขึ้นไป 
ปีงบประมาณ 
2563 ตําบลท่า
โรงช้าง 
 

 

 

เพื่อให้ประชาชนอายุ 60 
ปี ขึ้นไป ได้รับการคัด
กรองภาวะสุขภาพ 

ประชาชนอายุ 60 ปี ขึ้นไป 
ได้รับการคัดกรองภาวะสุขภาพ 

ประชาชนอายุ 
60 ปีขึ้นไป 
จํานวน  
375 คน 

พฤศจิกาย
น2562 

- - - 5,000 
(สนับส
นุนจาก 
อปท.) 

สารภี แสงเดช 
รพ.ท่าโรงช้าง 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

82. โครงการตรวจคัด
กรองโรคมะเร็งเต้า
นมและมะเร็งปาก
มดลูก ปี ๒๕๖๓ 

 

 

 

 

 

 

๑.เพื่อรณรงค์ให้ความรู้
มะเร็งเต้านมและตรวจคัด
กรองมะเร็งปากมดลูกแก่
สตรีกลุ่มเป้าหมายใน
ชุมชน 

๒.สตรีอายุ๓๐-๗๐ ปี 
ตรวจเต้านมด้วยตนเอง
และผ่านการประเมิน
ทักษะการตรวจเต้านมจาก
บุคลากรสาธารณสุข 

๓.สตรีอายุ๓๐-๖๐ปีได้รับ
การตรวจคัดกรองมะเร็ง
ปากมดลูกเพื่อค้นหาCell
ผิดปกติของปากมดลูก 

๑.รณรงค์ให้ความรู้แก่
กลุ่มเป้าหมายในชุมชน 

๒.จัดคลินิกใหบ้ริการทุกวัน
อังคารบ่าย พร้อมกับงานบริการ
วางแผนครอบครัว ที่สถานบริการ

๓.บันทึกจดหมายแจ้ง
กลุ่มเป้าหมายเป็นรายบุคคล 

๔.การตรวจคัดกรองค้นหา
โรคมะเร็งปากมดลุกใหแ้ก่
กลุ่มเป้าหมายที่ต้องการตรวจ 

35 ปีขึ้นไป ต.ค.๖๒-
ก.ย.๖๓ 

- √ - - น.ส.ปัณฑรีย์  คุ้ม
สุข 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

83. โครงการคัดกรอง
โรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูง ปี 
๒๕๖๓ 
 
 
 
 
 

๑.เพื่อให้ประชาชนอายุ ๑๕ ปี
ขึ้นไปมีรอบเอวผ่านเกณฑ์
(ชาย<๙๐ซม.,หญิง<๘๐ ซม.) 
๒.เพื่อให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง
สูงเป็นโรคเบาหวานลดลงหรือ
น้อยกว่าร้อยละ ๕ ต่อปี 

๑.ออกตรวจคัดกรองสุขภาพ/วัดรอบ
เอว/คัดกรองโรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูง 
๒.จัดตั้งคลินิก DPAC ในการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มเสี่ยง 
๓.กลุ่มเสี่ยงสูงได้รับการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 

35 ปีขึ้นไป ต.ค.๖๒-
ก.ย.๖๓ 

- √ - - น.ส.ปัณฑรีย์  
 คุ้มสุข 
รพ.สต.บางมะเดื่อ 

84. โครงการพัฒนาระบบ
การดูแลผู้ป่วยใน
คลินิกหมอครอบครัว 
 
 
 
 

๑.เพื่อพัฒนาการจัดบริการ
สุขภาพประชาชนในพื้นที่
รับผิดชอบการดําเนินงานของ
คลินิกหมอครอบครัว ให้
สามารถเข้าถึงการบริการได้
อย่างทั่วถึงและต่อเนื่อง 
๒.เพื่อพัฒนาการดําเนินงาน
เชิงรุกในพื้นที่ของคลินิกหมอ
ครอบครัว เช่น งานเยี่ยมบ้าน 
การดูแลผู้ป่วยติดเตียง 
 
 

๑.จัดตั้งทีมคลินกิหมอครอบครัว โดย
มีพื้นที่รับผิดชอบประกอบด้วยหมู่ที่/
ชุมชน 

18 คน ธ.ค.62-
เม.ย.63 

- √ - - น.ส.ธัญลักษณ์   
มูลฑา 
น.ส.ปัณฑรีย์   
คุ้มสุข 
รพ.สต.บางมะเดื่อ 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

85. โครงการคลินิกเด็ก
ดีพัฒนาการสมวัย 

 

 

 

๑.เพื่อปรับปรุงพัฒนา
ระบบบริการในคลินิก
สุขภาพดีให้ได้มาตรฐาน 

๒.เพื่อส่งเสริมพัฒนาการ 
โภชนาการและด้านทันตะ
สาธารณสุขแก่เด็ก ๐-๕ ปี 
ในคลินิกสุขภาพ เด็กดีทุก
คน 

๓.เพื่อให้แกนนํา
อาสาสมัครสาธารณสุขมี
ความรู้ความสามารถใน
การชั่งน้ําหนัก วัดส่วนสูง 
วัดรอบศีรษะ และแปล
ผลได้อย่างถูกต้อง 

๑.จัดซื้อและจัดหาวัสดุอุปกรณ์
ส่งเสริมโภชนาการ 

๒.จัดทําป้ายให้ความรู้ในคลนิิก
สุขภาพเด็กดี 

 

 

 

 

 

 

 

เด็ก อายุ ๐-๕ ปี ต.ค.62-
เม.ย.63 

- √ - - น.ส.ปัณฑรีย์  
 คุ้มสขุ 
รพ.สต.บางเดื่อ 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

86. โครงการฟื้นฟู
สมรรถภาพผู้พิการ
และผู้ป่วยติดเตียง 
 
 

๑.เพื่อให้ผู้พิการและผู้ป่วย
ติดเตียงได้มีอุปกรณ์
เครื่องช่วยคนพิการและ
ได้รับการฟื้นฟูสมรรถภาพ 
๒.เพื่อให้ผู้พิการและผุ้ป่วย
ติดเตียงได้รับการฟื้นฟู
สมรรถภาพความพิการได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

๑.การตรวจคัดกรอง ประเมิน
ภาวะสุขภาพ และการค้นหาผู้มี
ภาวะเสี่ยง 
๒.การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/
ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
๓.การส่งเสริมพัฒนาทักษะทาง
กายและใจ 
 

ผู้พิการ ๑๐๗ 
คน 
ผู้ป่วยติดเตียง 
๑๘ คน 

พ.ย.62-
พ.ค.63 

- √ - - น.ส.ธัญลักษณ ์ 
มูลฑา  
รพ.สต.บาง
มะเดื่อ 

87. โครงการทดสอบ
สมรรถภาพ
ผู้สูงอายุ ๑๐ ด้าน 
 

๑.เพื่อดูแลให้ผู้สูงอายุมี
สมรรถภาพทางร่างกายที่
สมบูรณ ์
๒.เพื่อให้ผุ้สูงอายุทราบ
สมรรถภาพทางร่างกายอยู่
ในระดับใด 
๓.เพื่อให้ผุ้สูงอายุและ
ผู้ดูแลมคีวามตระหนักและ
เอาใจใส่ให้มีสขุภาพที่ดี
ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ 

๑.ประสาน อสม.ในการคัดกรอง
ผู้สูงอายุที่สามารถมาทดสอบ
สมรรถภาพทางร่างกายได้ 
 
 
 
 
 

59 ปีขึ้นไป ม.ค.63-
พ.ค.63 

- √ - - น.ส.ธัญลักษณ ์ 
มูลฑา 



 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

88. โครงการเยี่ยมติดตาม 
ผู้ป่วยติดเตียง ผู้พิการ 
ผู้ด้อยโอกาส ผู้ป่วย
เรื้อรัง โดยทีม
อาสาสมัครชุมชนปี 
๒๕๖๓ 
 

๑.เพื่อลงพื้นที่เยี่ยมบ้านผู้ป่วย
ติดเตียง ผู้พิการ ผู้ด้อยโอกาส 
ผู้ป่วยเรื้อรังที่ไม่สามารถออก
มาร่วมกิจกรรมในชุมชนได้ 

๑.การเยี่ยมติดตามดูแลสุขภาพ 
๒.การรณรงค์/ประชาสัมพันธ์/
ฝึกอบรม/ให้ความรู้ 
 
 
 

ผู้ป่วยติดเตียง 11 
คน 
ผู้พิการ 107 คน 
ผู้ป่วยเรื้อรัง 175 
คน  

ต.ค.62-
เม.ย.63 

- √ - - น.ส.ธัญลักษณ์   
มูลฑา 
รพ.สต.บางมะเดื่อ 

89. โครงการบางมะเดื่อ
ร่วมใจต้านภัย
ไข้เลือดออก 

๑.ลดค่า HI ไม่เกินร้อยละ ๑๐ 
และค่า CI เท่ากับ ๐ 

๒.เพื่อให้ประชาชนมีความรู้
ความเข้าใจและการปฏิบัติตัว
ในการป้องกันโรคไข้เลือดออก
ได้อย่างถูกต้อง 

๓.เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
การควบคุม และป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 

๑.จัดอบรมให้ความรู้เรื่องการควบคุม
และป้องกันโรคไข้เลือดออก 

๒.ประสานงานกบั อสม.แต่ละชุมชน
ร่วมรณรงค์กับประชาชนทุกครัวเรือน
ในการสํารวจและทําลายแหล่งเพาะ
พันธ์ลูกน้ํายุงลาย สัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

๓.ดําเนินการพ่นหมอกควันในชุมชน 

 

 พื้นที่ตําบลบาง
มะเดื่อ 

ต.ค.62-
เม.ย.63 

- √ - - น.ส.เสาวภา ทักษ์
คําแหง 

รพ.สต.บางมะเดื่อ 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

90. โครงการพัฒนา
ระบบคลินิกโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง 

๑.เพื่อพัฒนาคลินิค
เบาหวานความดันและ
สร้างแนวทางในการดูแล
ผู้ป่วยเบาหวานความดัน
ให้มีคุณภาพมาตรฐาน 

๒.เพื่อสร้างการเข้าถึง
บริการในด้านการรักษา
และส่งเสริมสขุภาพผู้ป่วย
เบาหวานความดันและ
ญาติในชุมชน 

๓.เพื่อสร้างการมีส่วนร่วม
ของผู้ป่วยและญาติในด้าน
การรักษาพยาบาลและ
ส่งเสริมสุขภาพ 

๑.ประสานงานกับหน่วยงาน 
เจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้อง เพื่อ
ดําเนินงานตามโครงการ 

๒.จัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ์ ในการ
ดําเนินงานตามโครงการ 

๓.กําหนดกิจกรรมในการ
ดําเนินงานในคลินิค 

๔.ทีมสุขภาพรว่มประชุม และ
วิเคราะห์ข้อมูลผุ้ป่วย เพื่อ
ประเมินแนวโน้มในการเกิด
ภาวะแทรกซ้อน 

 

 

 

ผู้ป่วยเบาหวาน 
19 คน 

ผู้ป่วยความดัน
โลหิตสูง 328 
คน 

ต.ค.62-
พ.ค.63 

- √ - - น.ส.ปัณฑรีย์  

 คุ้มสขุ 

รพ.สต.บาง
มะเดื่อ 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

91. โครงการพัฒนา
ศูนย์บริการเยี่ยมบ้าน 

๑.เพื่อดูแลสร้างเสริมสุขภาพ ฟื้นฟู
ร่างกายผู้ป่วยติดเตียง 

๒.เพื่อให้บริการส่งเสริมป้องกัน
รักษาและฟื้นฟูสุขภาพแก่กลุ่มผู้ป่วย
ติดเตียงในตําบลโดยเน้น 3อ. 2 ส. 
ในการดูแลสุขภาพ 

๓.เพื่ออบรมเสริมความรู้เพิ่มพูน
ทักษะผู้ดุแลผู้ป่วยนอนติดเตียงใน
การดูแลสุขภาพอย่างถูกวิธี 

๔.เพื่อให้ผู้ป่วยนอนติดเตียงติดบา้น
สามารถฟื้นฟูสมรรถภาพทาง
ร่างกายและจิตใจสามารถช่วยเหลือ
ตนเองได้ 

๕.เพื่อเน้นการส่งเสริมสุขภาพการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการดูแล
ตนเองผู้ป่วยและญาติ 

 

๑.ประสานงานกบัหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง เพื่อรวบรวมข้อมูลมา
วางแผนดําเนินกิจกรรม 

๒.จัดเตรียมเอกสารและวัสดุ
อุปกรณ์สําหรับการออกเยี่ยม
ผู้ป่วยติดเตียงติดบ้าน 

๓.ให้ความรู้แก่ผู้ดูแลผุ้ป่วยติด
เตียงติดบ้าน ที่ไม่สามารถ
ช่วยเหลือตนเองได ้

 

 

ผู้ป่วยติดเตียง 18 
คน 

ต.ค.62-ก.ย.
63 

- √ - - น.ส.ธัญลักษณ์   

มูลฑา 

รพ.สต.บางมะเดื่อ 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

92. โครงการพัฒนา
โรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพ 

๑.สนับสนุนให้โรงเรียน
ดําเนินการส่งเสริมสุขภาพ
อนามัยนักเรียนครอบคลุมทัง้
มิติกาย จิต สังคม ตลอดจน
พัฒนาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนให้
เอื้อต่อการมีสุขภาพดี 

๒.พัฒนาโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพสู่การเป็นโรงเรียน
ส่งเสริมสุขภาพระดับเพชร 

๑.ประเมินโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพทุกแห่ง 

๒.จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้
โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ
ระดับทองสู่ระดับเพชร 

 

 

 
จํานวน ๓ 
โรงเรียนในเขต
พื้นที่รับผิดชอบ 

พ.ค.63-
ก.ย.63 

- √ - - น.ส.พรพรรษา  
จิตรากูล 
รพ.สต.บาง
มะเดื่อ 

93. โครงการ
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเด็ก
นักเรียนที่มีภาวะ
เริ่มอ้วนและอ้วน 

๑.เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน
โรงเรียนในเขตพื้นที่รับผิดชอบ
มีน้ําหนักและส่วนสูงอยู่ใน
เกณฑ์ปกติตามวัยและมีสขุภาพ
ที่ดี 
๒.เพื่อให้ปัญหาภาวะ
โภชนาการเกินและโรคอ้วนของ
นักเรียนโรงเรียนในเขตพื้นที่
รับผิดชอบลดลง 

๑.จัดอบรมใหค้วามรู้แก่กลุ่ม
เด็กนักเรียนที่มีภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วน 
 

จํานวน ๒ รุ่นๆ
ละ ๕๐ คน 
 

มิ.ย.-ก.ค.
63 

- √ - - น.ส.พรพรรษา  
จิตรากูล 
รพ.สต.บาง
มะเดื่อ 



 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

94. โครงการอาหาร
สะอาดรสชาติ
อร่อย (Clean 
Food Good 
Taste) ตําบล
หนองไทร 
ปีงบประมาณ 
2563 

1 .ร้อยละ  80  ของผู้ สั มผั ส
อาหารได้รับการอบรมผู้สัมผัส
อาหาร 

2.ร้อยละ 80 ของร้านอาหาร
และแผงลอย ตําบลหนองไทร 
ผ่ าน เกณ ฑ์  อาห ารสะอาด
รสชา ติ อ ร่ อ ย  (Clean Food 
Good Taste) 

1.สํารวจร้านอาหารและ
แผงลอย ตําบลหนองไทร 

2.กิจกรรมอบรมให้ความรู้
แก่ผู้สมัผสัอาหาร 

3.ประเมินร้านอาหารและ
แผงลอยตามเกณฑ์อาหาร
สะอาดรสชาติอร่อย (Clean 
Food Good Taste)  

 

 

 

ร้านอาหารและ
แผงลอยทั้งหมด 

มค.63 -
สค.63 

- 30,000 

 

- - ปวีณา รัตนผล 

รพ.สต.หนองไทร 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

95. บูรณาการเชิง
ปฎิบัติการส่งเสริม
สุขภาพช่องปากทุก
กลุ่มวัย 

 

1.ร้อยละ 100 ของทุกกลุ่มวัย
ได้รับอุปกรณ์ส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปาก 
2.ร้อยละ 100 ของเด็กก่อนวัย
เรียนและเด็กวัยเรียนมีแปรงฟัน
หลังอาหารกลางวันด้วยยาสีฟัน
ที่มีส่วนผสมของฟลูออไรด์ 
3.ร้อยละ 100 ทุกกลุ่มอายุมี
ความรู้ในการดูแลสุขภาพช่อง
ปาก  
4.ร้อยละ 50  ของทุกกลุ่มวัย
ได้รับบริการทางทันตกรรม 
5 .ร้อยละ 100 ของ อสม .มี
ความรู้และความเข้าใจในการ
วางแผนรักษาทางทันตกรรม
เบื้องต้นแก่ประชากรในหมู่บ้าน
ได้อย่างเหมาะสม 
 
 

1. จัดทําโครงการเสนอขอสนับสนุน
งบประมาณกองทุนหลักประกัน
สุขภาพ 
 2. ประชุมชี้แจงโครงการแก่ อสม. 
3. กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ ด้าน
ทันตกรรมแก่ ผู้ปกครองเด็กและครู
ผู้แลเด็ก จํานวน 80 คน 
4. กิจกรรมส่งเสริมความรู้ด้านทัน
ตกรรมแก่เด็กก่อนวัยเรียน จํานวน 
70 คน 
5. กิจกรรมส่งเสริม 
ความรู้การสาธิตการแปรงฟันแก่เด็ก
ก่อนวัยเรียน จํานวน  70  คน 
6. กิจกรรมส่งเสริมความรู้ด้านทัน
ตกรรมแก่เด็กวัยเรียน จํานวน   
350  คน 
7. กิจกรรมส่งเสริมความรู้การสาธิต
การแปรงฟันแก่เด็กวัยเรียน จํานวน  
350  คน 
8. กิจกรรมส่งเสริมความรู้ด้านทัน
ตกรรมแก่ผู้สูงอายุ จํานวน 70    
คน 

1นักเรียนในเขต
รับผิดชอบตําบล
หนองไทร 3 
โรงเรียน 1 ศพด. 
2.ผู้สูงอายุ 
3.อสม. 

มค.63 -สค.
63 

-  82,150   - - น.ส.ปิยนุช พรหม
วิเศษ 
จพ.ทันตสาธารณสุข 
รพ.สต.หนองไทร 



 

 

 

 

 

 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

   9. กิจกรรมส่งเสริมความรู้
การสาธิตการแปรงฟันแก่
ผู้สูงอายุ จํานวน 70  คน 
10. เพิ่มความรู้ให้แก่ อสม. 
จํานวน 70 คน ในเรื่องการ
ดูแลสุขภาพช่องปากพร้อม
วางแผนการรักษาเบื้องต้น 
รวมถึงการตรวจฟันด้วย
ตนเอง 
11. แบบทดสอบการตรวจ
ฟันโดยการจับคู่ตรวจฟัน 

      น.ส.ปิยนุช พรหม
วิเศษ 
จพ.ทันตสาธารณสุข 

รพ.สต.หนองไทร 



ยุทธศาสตรท์ี่ 1 เพิ่มประสทิธิภาพใหบ้รกิารสาธารณสขุทกุระดบั 
กลยุทธ์ ที่ 2 ประชาชนไดร้บับรกิารที่มีคณุภาพ 
ลําดบั ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ ผู ้

รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

96. โครงการตรวจคดั
กรองและ
ปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมในกลุ่ม
เสี่ยงโรคเบาหวาน
และความดันโลหิต
สูง ตําบลหนองไทร 
ปีงบประมาณ 
2563 

1.เพื่อค้นหาผู้ป่วย
โรคเบาหวานและ
โรคความดันโลหิต
สูงรายใหม่ เพื่อให้
การรักษาในระยะ
เ ริ่ ม ต้ น อ ย่ า ง
ทันท่วงที 
2 .เพื่ อค้ นหากลุ่ ม
เสี่ ย งและนํ ากลุ่ ม
เ สี่ ย ง ไ ป ป รั บ
พฤติกรรมสุขภาพ 
3.เพื่อสร้างแกนนํา
ต ร ว จ คั ด ก ร อ ง
โรคเบาหวานและ
ความดันโลหิตสูงใน
ชุมชน 

1.ประชุมชี้แจง อสม. ในเรื่อง
องค์ความรู้ วัตถุประสงค์
โครงการและแนวทางการคัด
กรองกลุ่มเสี่ยง 
2.คัดเลือกแกนนํา อสม. และ
อบรมแกนนํา การคัดกรอง
โรคเบาหวานและโรคความดัน
โลหิตสูง  
3.ประชาสัมพันธ์เสียงตามสาย 
เพื่อขอความร่วมมือสร้าง
กระแสในการสร้างสุขภาพ 
4.แกนนํา อสม. ตรวจคัด
กรองประชาชน 35 ปีขึ้นไป 
โดยใช้แบบบันทึกการตรวจคัด
กรองความเสี่ยง 
5.นํากลุ่มเสี่ยงที่เคยได้รับการ
ตรวจคัดกรองเมื่อปี 2562 
เข้ารับการอบรมปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมเพื่อลดภาวะการ
เกิดโรคเรื้อรัง  
 

1.ประชาชน
พื้นที่ตําบล
หนองไทรที่มี
อายุมากกว่า 
35 ปีขึ้นไป 
2.กลุ่มเสี่ยงป่วย
โรคเรื้อรังที่
ได้รับการคัด
กรองปี 2562 
จํานวน 150 
คน 

มค.63 - สค.
63 

- 30,000 - - อมรรัตน์  
ศรีสวัสดิ์ 
รพ.สต.หนอง
ไทร 

 



ลําดบั ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ ผู ้

รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

97. โครงการสตรีหนอง
ไทร ใส่ใจสุขภาพ รู้ทัน
มะเร็งเต้านมและ
มะเร็งปากมดลูก 

1 . เ พื่ อ ค้ น ห า
เซลล์มะเร็งปากมดลูก
ที่ผิดปกติในสตรีสตรี
อายุ 30-60 ปี ร้อย
ละ 20 (สะสม 2563 
– 2567)  
2 .เพื่อพัฒนาทักษะ
การตรวจเต้านมด้วย
ตนเองด้วยตนเองร้อย
ละ 90  
3 .เพื่ อให้สตรีตําบล
หนองไทรเกิดความ
ตระหนักในการดูแล
ต น เอ ง ใ ห้ ห่ า ง ไก ล
มะเร็งปากมดลูกและ
มะเร็งเต้านม 

1.วิเคราะห์สถานการณ์
โรคมะเร็งปากมดลูก
และมะเร็งเต้านม 
2.ประชาสัมพันธ์
โครงการในหมู่บ้าน 
3.จัดกิจกรรมให้ความรู้
และฝึกทักษะ
กลุ่มเป้าหมายตรวจเต้า
นมด้วยตนเอง 
4.ตรวจคัดกรอง
โรคมะเร็งปากมดลูกที่
รพ.สต.หนองไทร 

สตรีหนองไทรอายุ 
30-70 ปี 

ม.ค.-มี.ค. 63 - 29,800 - - สุภาพร  
สังข์ทอง 
รพ.สต.หนอง
ไทร 
 

 

 

 

 

 



ลําดบั ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ ผู ้

รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

98. ป้องกันและควบคุม
โรคไข้เลือดออก ปี 
2563 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อลดอัตราป่วย
ด้วยโรคไข้เลือดออก 
2. เพื่อควบคุมการ
ระบาดของโรค
ไข้เลือดออก (ระยะที่ 
๒) 
3. เพื่อเสริมสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ 
และทักษะของ
ประชาชนในพื้นที่ใน
การป้องกันและ
ทําลายแหล่ง 

1. จัดประชุม
คณะกรรมการ SRRT 
ตําบล 
2. ติดป้ายรณรงค์ใน
สถานที่ราชการและที่ทํา
การหมู่บ้าน จํานวน 4 
หมู่ 
3. พ่นหมอกควันกําจดั
ยุงตัวแก่ในสถานที่
เป้าหมาย 
4. จัดหาและแจกจ่าย
สเปรย์กําจัดยุงและยา
ทากันยุง 
5. พ่นหมอกควัน
ควบคุมโรค (กรณีมี
ผู้ป่วย) ดําเนินการ ๒ 
ครั้ง ภายใน ๗ วัน 
6. สรุปผลการ
ดําเนินงาน 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปที่มีภาวะ
เสี่ยง (กลุ่มสงสัย
ป่วยที่ได้รับการ
รายงานจาก รพ.
หรือ สสอ.) 30 
คน 

ตุลาคม 
2562 ถึง 
กันยายน 
2563 

 

- 48,280 - - นางวรีรัตน์ 
ใจกระจ่าง 

รพ.สต.บ้านห้วย
กรวด 

 

 

 

 



ลําดบั ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ ผู ้

รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

99. ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
กลุ่มเสี่ยงเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
ปี 2563 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อให้กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองโรคเบาหวาน
และความดันโลหิตสูง 
ร้อยละ 90 
2. เพื่อให้กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยงมีการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ร้อยละ 50 
3. เพื่อให้กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยงมีความรู้
และทักษะในการดูแล
ตนเองไม่ให้เป็นผู้ป่วย 
ร้อยละ 80 

1. ประชุมชี้แจงกลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มีภาวะ
เสี่ยงในเรื่ององค์ความรู้ 
วัตถุประสงค์โครงการ 
และแนวทางการคัด
กรองกลุ่มเป้าหมาย 
2. ดําเนินการคัดกรอง
โรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูงในกลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มีภาวะ
เสี่ยงที่บ้าน 
3. สรุปผลการคดักรอง
แยกกลุ่ม (ปกติ, เสี่ยง, 
ป่วย และแทรกซ้อน) 
และจัดทําทะเบียน 
4. จัดอบรมปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมกลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มีภาวะ
เสี่ยง 
5. สรุปและประเมินผล 
 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปที่มีภาวะ
เสี่ยง จํานวน 
100 คน 

ตุลาคม 
2562 ถึง 
มีนาคม 
2563 

 

- 13,000 - - นางทัศนียา สุทธินุ่น 
รพ.สต.บ้านห้วยกรวด 

 

 



ลําดบั ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ ผู ้

รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

100. สตรียุคใหม่ใส่ใจ
ป้องกันมะเร็งเต้านม
และตรวจมะเร็งปาก
มดลูก ปี 2563 
 
 
 
 
 

1. เพื่อให้กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองมะเร็งเต้านม
โดยเจ้าหน้าที่ ร้อยละ 
80 
2. เพื่อให้กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยงมีความรู้
และทักษะสามารถ
ตรวจเต้านมด้วย
ตนเองอย่างสม่ําเสมอ
ทุกเดือน ร้อยละ 90 
3. เพื่อให้กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยงได้รับการ
คัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก ร้อยละ 20 
4. เพื่อให้กลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยงที่ตรวจพบ
ความผิดปกติ ได้รับ
การส่งต่อ ร้อยละ 
100 

1. สํารวจและจดัทํา
ทะเบียนกลุ่มประชาชน
ทั่วไปที่มีภาวะเสี่ยง 
2. ดําเนินการตรวจคัด
กรองมะเร็งเต้านมและ
มะเร็งปากมดลูกด้วยวิธี 
Liquid base 
3. แจ้งผลการตรวจและ
ส่งต่อผู้ที่มีผลตรวจ
ผิดปกติ 
4. สรุปผลการดําเนิน
โครงการ 
 

กลุ่มประชาชน
ทั่วไปที่มีภาวะ
เสี่ยง จํานวน 
140 คน 

กุมภาพันธ์ ถึง 
มีนาคม 
2563 

- 20,000 - - นางทัศนียา สุทธินุ่น 
รพ.สต.หนองไทร 

 



ลําดบั ชื่อโครงการ วัตถุประสงค ์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ ผู ้

รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

101. คุ้มครองผู้บริโภค
ด้านสุขภาพ ปี 
2563 
 
 
 
 

1. เพื่อกํากับ ดูแล 
ร้านอาหารแผงลอย 
และร้านชําในพื้นที่ 
2. เพื่อเฝ้าระวัง
ผลิตภัณฑ์สุขภาพ
ด้านการคุ้มครอง
ผู้บริโภค 
3.เพื่อเสริมสรา้ง
ความรู้ ความเข้าใจ 
เรื่อง อาหาร ยา 
และผลิตภัณฑ์
สุขภาพ ให้แก่
ประชาชนในพื้นที่ 
 
 

1. สํารวจและจัดทํา
ทะเบียนกลุ่ม
ประชาชนทั่วไปที่มี
ภาวะเสี่ยง 
2. ดําเนินการตรวจ
คัดกรองมะเร็งเต้านม
และมะเร็งปากมดลูก
ด้วยวิธี Liquid base 
3. แจ้งผลการตรวจ
และส่งต่อผู้ที่มผีล
ตรวจผิดปกติ 
4. สรุปผลการดําเนิน
โครงการ 
 

กลุ่มวัยทํางาน 
จํานวน 80 คน 
(ผู้ประกอบการ 
ร้านอาหารแผง
ลอย ร้านชํา 
จํานวน 16 คน 
และแกนนํา
สุขภาพ จํานวน 
64 คน  
 

มิถุนายน ถึง 
กันยายน 
2563 

- 12,6๐๐ - - นางวรีรัตน์  
ใจกระจ่าง 

รพ.สต.บ้านห้วย
กรวด 

 

 

 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

102. ส่งเสริมทันตสุขภาพ
ในอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน ปี 2563 
 
 
 
 

1. เพื่อจัดบริการด้าน
ทันตสุขภาพและ
ป้องกันโรคในช่องปาก
แก่อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน 
2. เพื่อส่งเสริมให้
อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจํา
หมู่บ้านเห็น
ความสําคัญของการ
ดูแลสุขภาพช่องปาก
ของตนเอง และ
ครอบครัว 
3. เพื่อลดอัตราการ
เกิดโรคในช่องปาก
ของอาสาสมัคร
สาธารณสุขประจํา
หมู่บ้าน 

1. จัดประชุมชี้แจงระหว่าง
เจ้าหน้าที่ทันตสาธารณสุข 
และอาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน 
2. เสนอโครงการเพื่อขอ
อนุมัติงบประมาณจาก
กองทุนหลักประกันสุขภาพ 
องค์การบริหารส่วนตําบล
มะลวน 
3. ตรวจสุขภาพช่องปากแก่
อาสาสมัครสาธารณสุข
ประจําหมู่บ้าน 
4. เสริมสร้างความรู้และ
เพิ่มทักษะปฏิบัติการดูแล
สุขภาพช่องปากแบบองค์
รวมแก่อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจําหมู่บ้าน 
5. สรุปผลการดําเนินงาน
ตามโครงการ 
 
 

กลุ่มวัยทํางาน 
(อาสาสมัคร
สาธารณสุข
ประจํา
หมู่บ้าน) 
จํานวน  
64 คน 

กรกฎาคม ถึง 
สิงหาคม 
2563 

- 11,560 - -  
จิราพร ขรัวทองเขียว 
รพ.สต.บ้านห้วยกรวด 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

103. เฝ้าระวังและส่งเสริม
พัฒนาการและภาวะ
โภชนาการกลุ่มเด็ก
เล็กและเด็กก่อนวัย
เรียน ปี 2563 
 
 
 
 

1. เพื่อเฝ้าระวังและ
ส่งเสริมพัฒนาการ
และภาวะโภชนาการ
กลุ่มเด็กเล็กและเด็ก
ก่อนวัยเรียนในพื้นที่ 
2. เพื่อเสริมสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ 
และทักษะ เรื่อง
พัฒนาการและภาวะ
โภชนาการให้แก่กลุ่ม
วัยทํางาน 
3. เพื่อส่งต่อกลุ่มเด็ก
เล็กและเด็กก่อนวัย
เรียนที่พบมีพัฒนาการ
ล่าช้าและภาวะ
โภชนาการผิดปกติ 
เข้ารับการรักษาและ
ติดตาม 

1. ประชุมชี้แจงให้แก่กลุ่ม
วัยทํางานในเรื่ององค์ความรู้ 
วัตถุประสงค์โครงการ และ
แนวทางการคัดกรองกลุ่ม
เด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
2. ดําเนินการคัดกรอง
พัฒนาการและภาวะ
โภชนาการกลุ่มเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรียน 
3. สรุปผลการคดักรอง
พัฒนาการและภาวะ
โภชนาการ แยกกลุ่ม และ
จัดทําทะเบียน 
4. จัดอบรมเสริมสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ และ
ทักษะ เรื่องพัฒนาการและ
ภาวะโภชนาการกลุ่มวัย
ทํางาน 
5. ติดตามเยี่ยมบ้านและคัด
กรองพัฒนาการและภาวะ
โภชนาการกลุ่มเด็กเล็กและ
เด็กก่อนวัยเรียนซ้ํา 
6. สรุปและประเมินผล 
 

กลุ่มเด็กเล็ก
และเด็กก่อน
วัยเรียน 
จํานวน 50 
คน, กลุ่มวัย
ทํางาน 
จํานวน 114 
คน รวมทั้งสิ้น 
114 คน 
 

พฤษภาคม ถึง 
กันยายน 
2563 

- 30,000 - - นางพันทิพา  
สังวรกิจ 

รพ.สต.บ้านห้วยกรวด 

 



 

 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

104. ศูนย์ปฏิบัติการร่วม
ป้องกันภัยและลด
อุบัติเหตุทางถนน 
ระดับตําบล ปี 2563 
 
 
 
 

1. เพื่อจัดตั้งศูนย์
ปฏิบัติการร่วมป้องกัน
ภัยและลดอุบัติเหตุ
ทางถนน ระดับตําบล 
2. เพื่อก่อตั้งและ
พัฒนาทีมสอบสวน
สาเหตุการบาดเจ็บ
และเสียชีวิตทางถนน 
3. เพื่อเสริมสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ 
และทักษะด้าน
การจราจรและการใช้
รถใช้ถนนที่ปลอดภัย 
 

1. จัดทําแผนงาน/เขียน
โครงการ เพื่อขออนุมัติรับ
สนับสนุนงบประมาณ
ดําเนินงาน 
2. จัดประชุมในกลุ่มวัย
ทํางาน (ผู้นําชุมชน, องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่น, 
มูลนิธิ/กู้ชีพกูภัย, ตัวแทน 
อสม. รพ.สต.) เพื่อหา
เครือข่ายในการวางแผน
ดําเนินงาน 
3. สํารวจ จัดทําทะเบียน 
กําหนดจุดเสี่ยงและแก้ไขจุด
เสี่ยงในพื้นที่ 
4. จัดประชุมทีมสอบสวน
สาเหตุการเกิดอุบัติเหตุใน
กลุ่มวัยทํางาน และ
เสริมสร้างความรู้ ความ
เข้าใจ และทักษะด้าน
การจราจรในกลุ่มเด็กวัย
เรียนและเยาวชน 
5. ติดตามผลการดําเนินงาน 
สรุป และประเมินผล 
 

กลุ่มเด็กวัย
เรียนและ
เยาวชน 
จํานวน 150 
คน, กลุ่มวัย
ทํางาน 
จํานวน 30 
คน รวมทั้งสิ้น 
180 คน 
 

ธันวาคม 
2562 ถึง 
เมษายน 
2563 

 

- 35,000 - - น.ส.ไปรมา  
กลิ่นนิรัญ 

รพ.สต.บ้านห้วยกรวด 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

105. โครงการประชุมเชิง
ปฏิบัติการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากร
ในการดูแลผู้ป่วย
โรคหลอดเลือด
สมองเครือข่าย
บริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรง
ช้าง 

เพื่อปฏิบัติการ
พัฒนาศักยภาพ
บุคลากรในการดูแล
ผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมอง
เครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง 

1. อบรมให้ความรู้แก่
ญาติผู้ป่วย ที่ดูแลผู้ป่วย
เกี่ยวกับโรคหลอดเลือด
สมอง 
2. การทดลองปฏิบัติจริง
กับผู้ป่วย และการ
รายงานผล เพื่อประเมิน
ความรู้ 

สหวิชาชีพ 
โรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง
และ
เครือข่าย 
30 คน 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - - 10,000 
(อปท.) 

อัมพัน แก้วสกุล 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม รพ.ท่าโรง
ช้าง 

106. โครงการสร้างเสริม
สุขภาพผู้สูงอายุ 
ปีงบประมาณ 
2563 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุมี
ความรู้และทักษะ
ในการสร้างเสริม
สุขภาพอย่าง
ต่อเนื่อง                
2. เพื่อให้สูงอายุได้
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้
การดูแลสุขภาพ 
กาย ใจ และสงัคม 

1. ดูแลผู้สูงอายุ
ครอบคลุมทุกกิจกรรม 

2. การคัดกรองสุขภาพ
ผู้สูงอายุ 10 รายการ 

สมาชิก
ชมรม
ผู้สูงอายุ
โรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง  
100 คน 
 
 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - - 50,000 

(อปท.) 

สารภี 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม รพ.ท่าโรง
ช้าง 

 

 



 

 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

107. โครงการจัดบริการ
ดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุขสําหรับ
ผู้สูงอายุที่มีภาวะ
พึ่งพิง ตําบลท่าโรง
ช้าง 
 

เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิงได้รับ
การดูแลระยะยาว
ด้านสาธารณสุข 

ดูแลสุขภาพผูสู้งอายุกลุ่ม
ที่มีภาวะพึ่งพิง
ครอบคลุมทุกด้านร้อย
ละ 100  

ผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิง
ตําบลท่าโรง
ช้าง 10 คน 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - - 50,000 
(อปท.) 

สารภี 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม รพ.ท่าโรง
ช้าง 

108. โครงการพัฒนา
ระบบการดูแล
ผู้สูงอายุระยะยาว
สําหรับผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิง 
เครือข่ายบริการ
โรงพยาบาลท่าโรง
ช้าง 

1.เพื่อพัฒนา
ศักยภาพ
อาสาสมัครผู้ดูแล
ผู้สูงอายุในการใช้
เครื่องมือคัดกรอง
ภาวะสุขภาพ 2.
เพื่อให้ผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิงได้รับ
การประเมินภาวะ
สุขภาพ 

มีระบบการดูแลระยะ
ยาวสําหรับผู้สงูอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิงเครือข่าย
บริการสุขภาพ  

รพ.ท่าโรงช้าง 

จิตอาสาและ
ผู้ดูแล
ผู้สูงอายุที่มี
ภาวะพึ่งพิง
เครือข่าย
โรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง 
500 คน 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - - 100,000 

(อปท.) 

สารภี 

กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม รพ.ท่าโรง
ช้าง 

 

 

 



 

 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

109. โครงการคัดกรอง
โรคเบาหวาน ความ
ดันโลหิตสูง ใน
ประชากรกลุ่มอายุ 
35 ปีขึ้นไป 
 

1.เพื่อค้นหาและ
ป้องกันการเกิด
โรคเบาหวานความดัน
โลหิตสูงในประชากร
กลุ่มอายุ 35 ปีขึ้นไป 
2.ในประชากรกลุ่ม
อายุ 35 ปีขึ้นไปที่
ได้รับการวินิจฉัยวป่วย
เป็นโรคเบาหวาน
ความดันโลหิตสูง 
ได้รับการดูแลรักษา 
 

1.คัดกรองสุขภาพ
โรคเบาหวาน โรคความดัน
โลหิตสูง เพื่อค้นหากลุ่ม
เสี่ยง และปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ 
2. เฝ้าระวังกลุ่มปกติ ไม่ให้
มีอาการป่วย 

ประชากรที่มี
อายุ 35 ปีขึ้น
ไป 
2,179 คน 

1 ต.ค.2562-
30 ก.ย.
2563 

- - - 20,000 
อปท. 

สารภี 

กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิและองค์รวม 

รพ.ท่าโรงช้าง 

 

110. โครงการปรับเปลี่ยน
พฤติกรรมสุขภาพ 
เพื่อป้องกันการเกิด
โรค เบาหวาน ความ
ดันโลหิตสูง รายใหม่ 

เพื่อลดผู้ป่วยเบาหวาน
รายใหม่จากกลุ่มเสี่ยง
เบาหวาน 2.เพื่อลด
ผู้ป่วยความดันโลหิต
สูงรายใหม่จากกลุ่ม
เสี่ยงความดันโลหิตสูง 

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ประชากรกลุ่มเสี่ยงที่ได้รับ
การคัดกรองโรคเบาหวาน
,ความดันโลหิตสูง ให้สุข
ศึกษา 

ประชากรกลุ่ม
เสี่ยง จากการ
คัดกรอง
โรคเบาหวาน 
ความดันโลหิต
สูง 
50 คน 

1 ต.ค.2562-
30 ก.ย.
2563 

- - - 20,000 
อปท. 

พุทธชาติ 

กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิและองค์รวม 

รพ.ท่าโรงช้าง 

 

 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

111. โครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการเพิ่มพูน
ความรู้ การเลีย้ง
บุตรด้วยนมแม่ 
เพื่อแก้ปัญหา
เบื้องต้นแก่แกนนํา 

1.เพื่อเพิ่มพูน
ความรู้และ
ศักยภาพแก่แกนนํา
ในการดูแลมารดา
หลังคลอดได้เลี้ยงดู
บุตรด้วยนมมารดา   

อบรมให้ความรู้แก่แกน
นําจํานวน 60 คน ให้มี
ความรู้และศักยภาพใน
การดูแลมารดาหลัง
คลอดให้เลี้ยงดูบุตรด้วย
นมแม ่

อสม.  
50 คน 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - - 15,000 พุทธชาติ 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม  

รพ.ท่าโรงช้าง 

112. โครงการอบรมให้
ความรู้แก่ผู้ดูแล
ผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมอง หลัง
ออกจาก
โรงพยาบาล 

เพื่อให้ดูแลผู้ป่วย
ผู้ป่วยโรคหลอด
เลือดสมอง หลัง
ออกจาก
โรงพยาบาล 

1. เพื่อให้ความรู้แก่
ผู้ดูแล เพื่อใหดู้แลผู้ป่วย
ผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
สมอง หลังออกจาก
โรงพยาบาล 

ผู้ดูแลผู้ป่วย
โรคหลอด
เลือดสมอง 
30 คน 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - - 10,000 พุทธชาติ 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม  

รพ.ท่าโรงช้าง 

 

 

 

 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุ
น

ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

113. โครงการคัดกรอง 
ค้นหาผู้ป่วยวัณโรคใน
ประชากรกลุ่มเสี่ยง
ตําบลท่าโรงช้าง 

1. เพื่ออบรมพัฒนา
ศักยภาพแกนนําในชุมชน 
สําหรับคัดกรองและดูแล
ผู้ป่วยวัณโรค     2. 
เพื่อให้ประชากรกลุ่มเสี่ยง
ได้รับการคัดกรองวัณโรค
เบื้องต้น     3. เพื่อค้นหา
ผู้ป่วยรายใหม่และได้รับ
การรักษาที่ถูกต้อง 
รวดเร็ว ทันเวลา 

1. อบรม ให้ความรู้แก่ 
อสม/แกนนําในชุมชน 
 2. คัดกรองโรควัณโรค
ประชากรกลุ่มเสี่ยง 

ประชากรกลุ่ม
เสี่ยง ได้แก่ 
ผู้ป่วย
เบาหวาน 
ผู้สูงอายุ 65 
ปีขึ้นไป 
500 คน 

1 ต.ค.2562-
30 ก.ย.
2563 

- - - 60,000 ทัศนีย์ญา 
กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิและองค์รวม  

รพ.ท่าโรงช้าง 

114. โครงการวัยเรียน วัย
ใส รักเป็น ปลอดภัย 

1 .  เ พื่ อ ส ร้ า ง ค ว า ม
ตระหนักและองค์ความรู้ 
การจัดการอารมณ์สัมพันธ์
ภ า พ ท า ง เ พ ศ แ ล ะ
พฤติกรรมทางเพศของ
วัยรุ่น                   
2. เพื่อพัฒนาเครือข่าย
การป้องกันการตั้งครรภ์ใน
วั ย รุ่ น  แ ล ะ ก า ร แ ก้ ไข
ปัญหาวัยรุ่นในโรงเรียนใน
รูปแบบเพื่อนช่วยเพื่อน 

1.ให้ความรู้แก่
นักเรียนมัธยมศึกษา 
ให้ได้รับความรู้และ
นําไปปฏิบัติใน
รูปแบบเพื่อนช่วย
เพื่อน 

นักเรียน
มัธยมศึกษา 
ในเขตพื้นที่
รับผิดชอบ
ตําบลท่าโรง
ช้าง 50 คน 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

10,000 - - - ทัศนีย์ญา 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม  
รพ.ท่าโรงช้าง 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

115. โครงการรณรงคค์ัด
กรองมะเร็งเต้านมและ
มะเร็งปากมดลูก 

1. ประชาชนทุกระดับ
เข้าถึงและได้รับ
บริการสุขภาพที่มี
คุณภาพและได้
มาตรฐาน 

การตรวจคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูกสตรีอายุ 30-60 ปี 

สตรีอายุ 30 -
60 ปี 100 
คน 

1 ต.ค.2562-
30 ก.ย.
2563 

- - - 15,000 
(อปท.) 

อัมพัน 
กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิและองค์รวม  

รพ.ท่าโรงช้าง 

116. โครงการพัฒนาบริการ 
Drop In Center 
(DIC) 

1. เพื่อพัฒนาหน่วย
บริการสู่การ
ดําเนินงาน DIC 
ใน รพ.สต. 

2. เพื่อลดอัตราป่วย
ด้วยโรคเอดส์และ
โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์ 

๑. จัดทําโครงการเพื่อเสนอ
ขออนุมัติ 

๒. ประชุมคณะกรรมการ
พัฒนาศูนย์ DIC เพื่อ
จัดทําแผนพัฒนา 

๓. อบรมเชิงปฏิบัติการใน
การดําเนินงานศนูย์ DIC 
แก่บุคลากร รพ.สต. 

๔. เปิดให้บริการศูนย์ DIC 
ใน รพ.สต. 

๕. ประชุมคณะกรรมการฯ
เพื่อสรุปและประเมินผล 
รายงานผลการ
ดําเนินงานเพื่อรับการ
ประเมินจาก สสจ.และ
สํานักโรคเอดส์ 

บุคลากร
สาธารณสุข      
คบสอ.ท่าโรง
ช้าง จํานวน 
16 คน 

ม.ค. – ก.ย. 
2563 

5,000 - - - ชูเกียรติ  แก้วรุ่งฟ้า 
สสอ.พุนพิน 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุ
น

ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

117. ศูนย์ปฏิบัติการร่วม
ป้องกันภัยและลด
อุบัติเหตุทางถนน 
ระดับตําบล 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อจัดตั้งศูนย์
ปฏิบัติการร่วมป้องกัน
ภัยและลดอุบัติเหตุ
ทางถนน ระดับตําบล 
2. เพื่อก่อตั้งและ
พัฒนาทีมสอบสวน
สาเหตุการบาดเจ็บ
และเสียชีวิตทางถนน 
ระดับตําบล 
3. เพื่อเสริมสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ 
และแนวทางในการ
ขับเคลื่อนการป้องกัน
และลดอุบัติเหตุทาง
ถนน  

1. จัดทําแผนงาน/เขียน
โครงการ เพื่อขออนุมัติรับ
สนับสนุนงบประมาณ 
2. จัดประชุมกลุ่มวัยทํางาน 
เพื่อก่อตั้งและพัฒนาองค์
ความรู้ทีมสอบสวนหา
สาเหตุการเกิดบาดเจ็บและ
เสียชีวิต เสริมสร้างความรู้ 
ความเข้าใจ และแนวทางใน
การขับเคลื่อนการป้องกัน
และลดอุบัติเหตุทางถนน 
ระดับตําบล 
3. สํารวจ จัดทําทะเบียน 
กําหนดจุดเสี่ยงและแก้ไขจุด
เสี่ยงในพื้นที่ 
4. จัดมหกรรม รณรงค์ถนน
ปลอดภัย อําเภอพุนพิน 
5. ติดตามผลการดําเนินงาน 
สรุป และประเมินผล 
 
 

1. กลุ่มวัย
ทํางาน 
จํานวน 50 
คน (อปท., 
ตํารวจ, กู้ชีพ-
กู้ภัย, 
สาธารณสุข, 
แกนนํา
สุขภาพ) 
จํานวน 8 
ตําบลๆ ละ 5 
คน 
2. ประชาชน
ทั่วไป จํานวน 
300 คน 

กุมภาพันธ์ 
2563 

100,000 - - - ไปรมา กลิ่นนิรัญ 
งานควบคุมโรคไม่
ติดต่อ สุขภาพจิต 
และยาเสพติด 
(อุบัติเหตุ) 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมา
ย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

118. โครงการพัฒนา
ศักยภาพบุคลากร
และจัดระบบการ
ดูแลผู้สูงอายุ 

ระยะยาว
เครือข่าย รพ.
พุนพิน ปี 2563 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. เพื่อให้ผู้สูงอายุอําเภอ
พุนพิน มีคุณภาพชีวิต
ที่ดี  มีคุณค่า  อยู่ใน
สังคมอย่างมีศักดิ์ศรี 

2. เพื่อให้ผู้สูงอายุที่อยู่
ในภาวะพึ่งพิง
สามารถเข้าถึงระบบ
การดูแลระยะยาว
อย่างเหมาะสมและ
ต่อเนื่อง 

3. เพื่อพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรและ
อาสาสมัครผู้ดูแล
ผู้สูงอายุให้มีความรู้
ความสามารถในการ
คัดกรองและประเมิน
กลุ่มอาการผู้สูงอายุ
ได้ 

4. เพื่อคัดเลือกและ
รวบรวมผลงานเด่น
การดําเนินงานการ
ดูแลผู้สูงอายุ อําเภอ
พุนพิน 

กิจกรรมที่1. อบรมพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรและ
อาสาสมัครดูแลผู้สูงอายุในการ
ใช้เครื่องมือคัดกรองภาวะ
สุขภาพ การบันทึกข้อมูล การ
บันทึกข้อมูล LTC 

-กลุ่มเป้าหมาย อาสาสมัครดูแล
ผู้สูงอายุ จํานวน 57 คน 

-เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบงาน
ผู้สูงอายุ/ผู้ดูแลผู้สูงอายุ จํานวน 
10  คน 

กิจกรรมที่ 2. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
CQI,นวัตกรรม,เรื่องเล่า
ประทับใจในการดูแลผู้สูงอายุ 

- กลุ่มเป้าหมาย อาสาสมัครดูแล
ผู้สูงอายุ/บุคลากร/ผู้สูงอายุ/
ท้องถิ่น จํานวน 57 คน 

ทีมวิทยากร/คณะทํางาน/
กรรมการ จํานวน  10  คน 

รุ่น 1 
จํานวน 
67 คน 

รุ่นที่ 2 
จํานวน 
67 คน 

เมษายน 
2562 

 

25,200 - - - จิราพร เพชรเรือง เจ้า
พนักงานสาธารณสุข
ชํานาญงาน 
สสอ.พุนพิน 

 



 

 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิก

าร 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

119. โครงการอบรม
ผู้ดูแลผูสู้งอายุ 
(Care giver)
เครือข่าย
โรงพยาบาลท่า
โรงช้าง 
ปีงบประมาณ 
2563 

1.เพื่อให้ดูแลผู้สูงอายุ 
(Care giver) มี
ศักยภาพในการดูแล
ผู้สูงอายุในชุมชน 
2.เพื่อให้ผู้สูงอายุ 
สามารถดํารงชีวิตอยู่
ในสังคมได้อย่างมี
ความสุขและมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีขึ้น 

1 .อ บ ร ม ด ูแ ล
ผู ้ส ูง อ า ย ุ ( Care 
giver) 
จํานวน 23 คน 
จํานวน 70 ชั่วโมง 
 

1.ปชช/ 
อสม.  
23 คน 
2.วิทยากร/
คณะทํางาน 15คน 

เมษายน 
2562 
 

47,600.- - - - จิราพร เพชรเรือง 
เจ้าพนักงาน
สาธารณสุขชํานาญ
งาน 
สสอ.พุนพิน 

120. โครงการมหกรรม
การส่งเสริม
สุขภาพอนามัยแม่
และเด็ก Smart 
Mom สู่หนูน้อย 
Smart Kids 
อําเภอพุนพิน 

1. พัฒนาระบบ
กระบวนการคุณภาพ
มาตรฐานแม่และเด็กใน
สถานบริการ 
2. พัฒนาคุณภาพระบบ
ข้อมูลงานอนามัยแม่และ
เด็ก 
3.เพื่อส่งเสริมการดูแล
สุขภาพหญิงตั้งครรภ์และ
เด็กปฐมวัย 

1.จัดประชุม MCH 
board ไตรมาสละ 1 
ครั้ง 
2.ประชุมชี้แจงการ
ดําเนินงานส่งเสริม
สุขภาพอนามัยแม่และ
เด็ก 
3.จัดกิจกรรมการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
,ประกวดเด็ก 
4.จัดนิทรรศการ ดูแล

1.เด็กปฐมวัยช่วงอายุ 
18 – 42 เดือนสถาน
บริการละ 10 คน 
(เด็กปฐมวัย 3 คน 
ผู้ติดตาม 6 คน 
เจ้าหน้าที่ 1 คน) 
จํานวน 100 คน 
2.เจ้าหน้าที่ผู้จัดร่วม
กิจกรรม 20 คน 
รวมทั้งหมด 120 คน 
 

ม.ค.-พ.ค. 
63 

90,000 - - - เกศวดี  คชเวช 
สสอ.พุนพิน 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิก

าร 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

เด็กแบบองค์รวม 
5.จัดกิจกรรมการ
สนทนากลุ่มจาก
วิทยากรเฉพาะทาง
สําหรับเด็ก 
6.สร้างกระแสสงัคม 
ให้แก่ผู้ปกครอง หญิง
ตั้งครรภ์ ผู้เลี้ยงดูมี
ความตระหนักและ
รอบรู้เรื่องสุขภาพ 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

121. โครงการองค์กร
ต้นแบบสุขภาพ 
(สุขภาพดี เริ่มที่
เรา) อําเภอ
พุนพิน 

1. เพื่อให้บุคลากรมี
ความรู้ ทัศนคติ และ
พฤติกรรมสุขภาพใน
การควบคุม ป้องกัน 
โรคเบาหวานและความ
ดันโลหิตสูง 
2.เพื่อให้บุคลากร
ทั้งหมดมีพฤติกรรม
สุขภาพที่ถูกต้อง 
3.เพื่อลดจํานวนกลุ่ม
เสี่ยงและกลุ่มป่วยใน
การเกิดโรคเบาหวาน 
และความดันโลหิตสูง 
ในบุคลากร 
4.เพื่อให้บุคลากรเป็น
ต้นแบบสุขภาพ 

1.จัดประชุม NCD 
board ไตรมาสละ 1 
ครั้ง 
2.ประชุมชี้แจงการ
ดําเนินงาน 
3.จัดอบรม 3อ. 2ส. 
4.จัดกิจกรรมหลังอบรม 
-สัปดาห์ที่ 1 เก็บข้อมูล 
BMI วัดมวลไขมัน มวล
กล้ามเนื้อ 
-สัปดาห์ที่ 8 เก็บข้อมูล 
BMI วัดมวลไขมัน มวล 
กล้ามเนื้อ 
-สัปดาห์ที่ 9 ประกาศ
ผลรางวัลบุคคลต้นแบบ
สุขภาพดี ทั้งรายกลุ่ม
และรายบุคคล 
 

1.บุคลากร 
รพ.    ท่า
โรงช้าง
จํานวน 
200 คน 
2. บุคลากร 
รพ.สต.ใน
เครือข่าย  
รพ. ท่าโรง
ช้าง  จํานวน 
50 คน 
2.เจ้าหน้าที่
ผู้จัด
กิจกรรม 
จํานวน 10
คน 
รวมทั้งหมด 
260 คน 

ก.พ.-มิ.ย. 
63 

- - - - อาริยา ชัยยศ 
สสอ.พุนพิน 

 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

122. โครงการส่งเสริม
พฤติกรรมสุขภาพ 
สร้างวัยทํางานหุ่น
ดี สุขภาพดี มี
ความสุข 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อส่งเสริมการออก
กําลังกายในชุมชน 

2. เพื่อเฝ้าระวังปัญหา
อ้วนลงพุงในกลุ่มคน
วัยทํางาน 

3. เพื่อส่งเสริมให้กลุ่มคน
วัยทํางานมีความรู้ใน
การดูแลสุขภาพ
ตนเอง 

4. เพื่อส่งเสริมให้กลุ่มคน
วัยทํางานมีความสุข 
สุขภาพจิตดี 

1.กิจกรรมรณรงค์ออกกําลัง
กาย 
2.ประกวดการออกกําลัง
กาย 
3.ตรวจสุขภาพกลุ่มคนวัย
ทํางาน ทั้งสุขภาพกายและ
สุขภาพจิต 
 

กลุ่มประชาชน
วัยทํางาน 
15-59 ปี ใน
พื้นที่เครือข่าย
รพ.ท่าโรงช้าง 
จํานวน 200 
คน 

ม.ค.-พ.ค.
63 

100,000 - - - ปวีณา รัตนผล 
สสอ.พุนพิน 

123. โครงการรณรงค์
การบริโภคและ
ปลูกผักปลอด
สารพิษใน
ครัวเรือน ลดเสียง 
ลดโรค เพื่อ
สุขภาพที่ดี 

1. เพื่อส่งเสริมการบริโภค
ผักปลอดสารพิษ 
2. เพื่อส่งเสริมเกษตรกร
ปลูกผักสารพิษ 
3. เพื่อตรวจคัดกรอง
สารเคมีตกค้างในเลือด
ของประชาชน 

1.กิจกรรมให้ความรู้การ
บริโภคผักปลอดสารพิษ 
2.กิจกรรมให้ความรู้และ
สาธิตการปลูกผักปลอด
สารพิษ 
๓. ตรวจคัดกรองสารเคมี
ตกค้างในเลือด 
4.ตลาดนัดสุขภาพ 

ประชาชนกลุ่ม
เสี่ยง 
100 คน 

ม.ค.-พ.ค.
63 

๕0,000 - - - ปวีณา รัตนผล 
สสอ.พุนพิน 

 

 



 

ลําดบั 

 

ชื่อโครงการ 

 

วัตถุประสงค ์

 

กิจกรรม 

 

กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนนิการ 

แหลง่งบประมาณ  

ผู้รบัผดิชอบ PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

124. โครงการมหกรรม
กระโดดโลดเต้น 
เล่นสนุกสู่เด็กไทย
ยุคใหม่ ใน
โรงเรียนรอบรู้
สุขภาพดี อําเภอ
พุนพิน 

1. เพื่อส่งเสริมการ
ดูแลสุขภาพใน
เด็กวัยเรียน 

2. เพื่อส่งเสริมการ
ออกกําลังกายใน
กลุ่มเด็กวัยเรียน 

3. เพื่อส่งเสริม
สุขภาพ สูงดีสม
ส่วนในเด็กวัย
เรียน 

4.  เพื่อส่งเสริมด้าน
ความฉลาดทาง
ปัญญาและความ
ฉลาดด้าน
อารมณ์ ในเด็ก
วัยเรียน 

5. เพื่อส่งเสริมการ
ดําเนินงาน
โรงเรียนรอบรู้
สุขภาพดี 

6. เพื่อสร้างนักเรียน
แกนนําสุขภาพ 

1. ประชุมชี้แจงการ
ดําเนินงานส่งเสริม
สุขภาพวัยเรียนและ
โรงเรียนรอบรู้สุขภาพ
ดี 

2. กิจกรรมส่งเสริมการ
ออกกําลังกายในเด็ก
วัยเรียน 

3. กิจกรรมส่งเสริมความ
ฉลาดทางปัญญาและ
ความฉลาดด้าน
อารมณ์ 

4. กิจกรรมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้โรงเรียนรอบรู้
สุขภาพดี 

1.เด็กวัยเรียน
ในโรงเรียน 
(นักเรียนแกน
นําสุขภาพ
โรงเรียนละ 
10 คน) 
จํานวน 100 
คน 
2.ครูอนามัย
โรงเรียน 
20 คน 
3.เจ้าหน้าที่
รับผิดชอบ 
10 คน 

ม.ค.-พ.ค. 
63 

100,000 - - - ปวีณา รัตนผล 
สสอ.พุนพิน 

 



 

แผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง ประจําปีงบประมาณ 2563 

ยุทธศาสตร์ที่  2 พัฒนาระบบสร้างเสริมสุขภาพโดยภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วม 
กลยุทธ์  ภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมในการสร้างเสริมสุขภาพ 
เป้าประสงค์ที่  ภาคีเครือข่ายเข้มแข็ง 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

1. โครงการพัฒนา
ระบ บ บ ริ ก า ร
ตามมาตรฐาน  
รพ.สต.ติดดาว 

1.เพื่อพัฒนางานของ รพ.
ส ต . ใ น ทุ ก ๆ ด้ า น ต า ม
มาตรฐาน โดยเชื่อมต่อกับ
แม่ข่าย  
2.เพื่อให้มีคณะทํางานใน
การพัฒนา รพ.สต.ติดดาว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.แต่งตั้งคณะทํางานในระดับเครือข่าย  
2.ประเมินตนเองตามเกณฑ์รพ.สต.ติดดาว  
3.ประชุมคณะทํางานเพื่อพัฒนาคุณภาพ
งานตามเกณฑ์ รพ.สต.ติดดาว 

รพ.สต.กรูด ตค.2562 - 
กย.2563 

- - 50,000 - - นางสุพาณี แซ่
หลี 
- นางเพ็ญมณี 
จันทร์แจ่ม 
- นายพงศกร นาค
มิตร 
- นางสาวนวรัตน์ 
เมามีจันทร์ 

 

 



 

 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

2. 

 

 

 

โครงการ
พัฒนา
เครือข่ายและ
ทีมเฝ้าระวัง
สอบสวนโรค
เคลื่อนที่เร็ว 
(SRRT) 

1.เพื่อพัฒนาทีม SRRT 
ระดับหมู่บ้าน ตําบล 
ให้มีความพร้อมในการ
เฝ้าระวังป้องกันโรค ให้
สามารถรับมือการ
ระบาดของโรค ภาวะ
ฉุกเฉินทางสาธารณ 
สุขได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
2.เพื่อปรับปรุงแก้ไข
แผนรับมือการระบาด
ข อ ง โร ค แ ล ะ ภ า ว ะ
ฉุกเฉินทางสาธารณสุข
ใ ห้ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
สถานการณ์ ให้มีความ
ครบถ้วนและสมบูรณ์
มากขึ้น 
 

1.จัดทําโครงการและขออนุมตัิ
งบประมาณ2.ประชุมวางแผน
โครงการแก่ผู้เกี่ยว 
ข้อง 
3.จัดอบรม พัฒนาศักยภาพทีม 
SRRT 
4.ประเมินผล/สรุปโครงการ 
5.รายงานผล ดําเนิน 
งาน 
 

- ทีม SRRT ตําบลน้ํา
รอบ 35 คน            

ตค.62 - 
กย.63 

- 9,600 -  น.ส.ลัดดาวัลย์ 
พร้อมประเสริฐ 
รพ.สต.น้ํารอบ 

 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

3. 

 

 

 

โครงการพัฒนา
ศักยภาพทีม
เฉพาะกิจเพื่อ
การควบคุมโรค
ตําบลบางเดือน  
ประจําปี 2563 

1.เพื่อยกระดับทีม
สอบสวน เคลื่อนที่เร็ว
(SRRT)ให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 
2.เพื่อเตรียมความพร้อม
ของทีมเฉพาะกิจเพื่อการ
ป้องกัน ควบคุมโรค
(SRRT)ตําบลบางเดือน 
3.เพื่อตอบโต้ภัยสุขภาพที่
อาจเกิดขึ้นในตําบลบาง
เดือน 
4.เพื่อเป็นการประหยัด
งบประมาณด้านการ
รักษาพยาบาล 
 
 
 

1.ปรับปรุงคาํสั่งคณะกรรมการเฝ้าระวัง
สอบสวนเคลื่อนที่เร็ว(SRRT)ให้เป็น
ปัจจุบัน 
2.ประชุมคณะกรรมการฯอย่างน้อยปีละ 
2 ครั้ง 
2.กําหนดแบ่งงานรับผิดชอบของ
คณะกรรมการฯแต่ละฝ่าย 
3.จัดเตรียมคู่มือเฉพาะสําหรับการออก
ปฏิบัติงาน 
4.จัดหาวัสดุ/อุปกรณ์ต่างๆที่จําเป็นต้องใช้
ในการดําเนินงาน 
5.กําหนดช่องทางการติดต่อสื่อสาร/ซ้อม
แผนบนโต๊ะ 
6.ทบทวนความรู้ในเรื่องโรคและภัย
สุขภาพต่างๆ 
7.จัดทีมออกตอบโต้ภัยสุขภาพทุก
ประเภท 
8.รายงานการสอบสวนโรครายงาน
ผู้บังคับบัญชา 
9.สรุปผลโครงการฯ 
 

คณะกรรกรรมการ
เฉพาะกิจชุดเคลื่อนที่เร็ว
(SRRT)  จํานวน  22 
คน 

ต.ค.62-
ก.ย.63 

- - 20,000 
บาท 

- นายศุภโชติ 
พรหมสนิท 

รพ.สต.บางเดือน 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

4. 

 

 

 

โครงการพัฒนา
ศักยภาพ
คณะกรรมการ
พัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับตําบล
(พชต.)ตําบล
บางเดือน  
ประจําปี  
2563 

1.เพื่อปรับปรุงรูปแบบ
การแก้ไขปัญหาสุขภาพ
ระดับพื้นที่ตําบลให้
สอดคล้องกันทุกระดับ 
2.เพื่อการมีส่วนร่วมของ
ทุกภาคส่วนในการแก้ไข
ปัญหาสุขภาพในชุมชน 
3.เพื่อส่งมอบปัญหา
ปัญหาให้หน่วยงาน/
องค์กรที่เกี่ยวข้องรับทราบ
4.เพื่อให้บรรลุตัวชีวัดที่
กระทรวงกําหนดไว้ 
 
 
 

1.แต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับตําบล(พชต.) 
2.ประชุมชี้แจงบทบาทและแนวทางการ
ดําเนินงานของคณะกรรมการฯ 
3.แบ่งงานรับผิดชอบกําหนดบทบาท
หน้าที่ของคณะกรรมการฯแต่ละฝ่าย 
4.จัดเวทีประชาคมตําบลเพื่อการมีส่วน
ร่วมของชุมชน 
5.วิเคราะห์ปัญหาสาธารณสุขในตําบลเพื่อ
จัดลําดับความสาํคัญ 
5.ส่งมอบปัญหาให้หน่วยงาน, องค์กร
ต่างๆทราบเพื่อแก้ไขปัญหาให้หมอไป 
6.ติดตามการดําเนินงานในพื้นที่โดยคณะ
กรรมการฯ 
9.สรุปผลโครงการฯ 
 

คณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับตําบล
(พชต.)  20  คน 

ต.ค.62-
ก.ย.63 

- 10,000 
บาท 

- - นายศุภโชติ 
พรหมสนิท 

รพ.สต.บางเดือน 

 

 

 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

5. 

 

 

 

โครงการพัฒนา
ศักยภาพ 
อสม. 
(โรงเรียนอสม.) 

1.เพื่อสร้างความมั่นใจ
ให้กับอสม.ในการออก
ปฏิบัติงานในชุมชน 
2.เพื่อสร้างความเชื่อมั่น
ให้แก่ประชาชนต่อองค์
กรอสม. ในบทบาทจิต
อาสาดูแลด้านสุขภาพ 
3.เพื่อพัฒนาศักยภาพ 
อสม.หมอครอบครัวตาม
นโยบายรัฐบาล 
 
 
 

1.ประชุมคณะกรรมการชมรมอสม.ตําบล
เพื่อชี้แจงโครงการฯ 
2.จัดทําแผนงานการดําเนินงานเพื่อความ
ชัดเจนและเป็นระบบ 
3.กําหนดหลักสูตรการเรียนการสอน
รูปแบบวิธีการเรียนรู้และเกณฑ์การ
ประเมินผลสัมฤทธิ์  
4. คัดสรรวิทยากรประจําวิชา 
5.จัดเตรียมสถานที่ให้เหมาะสมตามสภาพ
การเรียนการสอน 
6. จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ต่างๆที่จําเป็น 
7.ดําเนินการตามแผนงานที่กําหนดไว้ 
8. ฝึกปฏิบัติงานในชุมชน 
9. ประเมินผลการเรียน 
10. มอบเกียรติบัตรให้แก่อสม.ที่สอบผ่าน
ในทุกรายวิชา 
11. สรุปผลโครงการฯ 
 

สมาชิกชมรมอสม.ตําบล
บางเดือน จํานวน  54 
คน 

ต.ค.62-
ก.ย.63 

- - 20,000 
บาท 

- นายศุภโชติ 
พรหมสนิท 

 

 

 

 

 

 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

6. 

 

 

 

โครงการอสม.
หมอประจําบ้าน
ตําบลบางเดือน 

1.เพื่อเพิ่มสมรรถนะ
ให้กับอสม.ในการเรื่องการ
ดูแลสุขภาพประชาชาชน
ในทุกกลุ่มวัย 
2.เพื่อสร้างความมั่นใจใน
บทบาทของอสม.ต่อการ
ปฏิบัติงานจิตอาสาสร้าง
ความศรัทธาให้เกิดแก่
องค์กร อสม. 
3.เพื่อยกระดับให้กับอสม.
หมอครอบครัวตาม
นโยบายรัฐบาล 
 
 
 

1.ประชุมคณะกรรมการชมรม 
อสม.ตําบลเพื่อชี้แจงโครงการฯ 
2.ศึกษาหลักสูตรอสม.หมอประจําบ้าน
ของกระทรวงนํามาประยุกต์ให้เข้ากับ
บริบทพื้นที่ 
3.จัดทําแผนงานการดําเนินงานเพื่อความ
ชัดเจนและเป็นระบบ 
4.จัดอบรมพัฒนาตามแนวทางที่กระทรวง
กําหนด  
5.จัดเตรียมวัสดุ/อุปกรณ์ต่างๆที่
จําเป็นต้องใช้ 
6.ดําเนินการตามแผนงานที่กําหนดไว้ 
7. ประเมินผลสัมฤทธิ์ตามแนวทางที่
กระทรวงกําหนด 
8.รายงานผลการประเมินให้อําเภอทราบ 
7. มอบเกียรติบัตรรับรอง 
 
 

สมาชิกชมรมอสม.ตําบล
บางเดือน  จํานวน  10 
คน 

ต.ค.62-
ก.ย.63 

- - 10,000 
บาท 

 นายศุภโชติ 
พรหมสนิท 

รพ.สต.บางเดือน 

 

 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

7. 

 

 

 

โครงการพัฒนา
ศักยภาพอสม.
๒๕๖๓ 

๑.เพื่อพัฒนาให้อสม.มีความรู้ ความ
เข้าใจในบทบาทการเป็นผู้นําการ
เปลี่ยนแปลงสุขภาพ 

๒.เพื่อส่งเสริมให้อสม.มีโอกาศ
เรียนรู้ด้วยรูปแบบและวิธีการที่
หลากหลาย 

๓.เพื่อเพิ่มพูนความรู้ทักษะทาง
วิชาการสาธารณสุข เพื่อให้ อสม.ส่า
มารถนํานโยบายไปสู่การปฏิบัติและ
แก้ไขปัญหาในชุมชนได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 

 

๑.อบรมให้ความรู้แก่ อสม. 

 

 

 

 

อสม.97 คน พ.ค.63-
ก.ย.63 

- - √ - น.ส.ธัญลักษณ์  
มูลฑา 
รพ.สต.บางเดือน 

 

 

 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

8. 

 

 

 

โครงการรณรงค์
ควบคุมป้องกัน
โรคติดต่อและ
ภัยสุขภาพใน
ชุมชน ตําบล
หนองไทร 
ปีงบประมาณ 
2563 

1.เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีความรู้ 
ความเข้าใจในการเฝ้าระวังโรค การ
ควบคุมและป้องกันโรคติดต่อและ
ภัยสุขภาพในชุมชน 
2 . เ พื่ อ ส่ ง เส ริ ม ก ร ะ บ ว น ก า ร
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกันใน
ชุมชน 
3 .เพื่ อ เร่ง รัดการเฝ้ าระ วั ง  การ
ควบคุมและป้องกันโรคติดต่อและ
ภัยสุขภาพในชุมชน 

1. คืนข้อมูลสุขภาพแก่ประชาชน 
2. ประชุมชี้แจง ผู้นําชุมชน/อส
ม./จิตอาสา/ทีมสุขภาพของหน่วย
บริการ  
3.รณรงค์ประชาสัมพันธ์เพื่อ
กระตุ้นการมีส่วนร่วมในการ
ควบคุมและป้องกันโรคติดต่อ 
และการจัดสิ่งแวดล้อมที่
เหมาะสมในระดับครัวเรือนและ
ชุมชน 
4.จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ให้แก่
กลุ่มเป้าหมาย โดยทีม อสม. 
- กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
ป้องกันการแพร่ระบาดของพาหะ
นําโรคไข้เลือดออก - กิจกรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรู้การจัดการขยะ
และเหตุรําคาญจากสิ่งแวดล้อม  
5. ดําเนินการเร่งรัดการเฝ้าระวัง 
การควบคุมและป้องกันโรคติดต่อ
เฉพาะโรค ได้แก่ ไข้เลือดออก มือ
ท้าปาก 

1.ประชาชนพื้นที่
ตําบลหนองไทร 
2.อสม.จํานวน 70 
คน 

มค.63 -สค.
63 

- 30,000 - - กฤษณ์ ปานเพชร 
รพ.สต.หนองไทร 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

9. 

 

 

 

โครงการรณรงค์
ป้องกันอุบัติเหตุ
บนท้องถนน 
สร้างความ
ปลอดภัยใน
ชุมชน ตําบล
หนองไทร  
ปีงบประมาณ 
2563 

1. เพื่อลดอัตราการเกิดอุบั ติเหตุ
และการเสียชีวิตจากอุบั ติเหตุบน
ท้องถนนในพื้นที่ 
2.เพื่อเป็นพื้นที่ต้นแบบ (นําร่อง) ใน
ก า ร ส ร้ า ง น วั ต ก ร รม ด้ า น ก า ร
ดําเนินการป้องกันและ แก้ไขการ
เกิดอุบัติเหตุทางถนน โดยประชาชน
ในชุมชนร่วมกับองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและภาคีที่เกี่ยวข้องในระดับ
พื้นที่มีส่วนร่วม 
3 .เพื่ อส่ งเสริมให้ประชาชนผู้ ใช้
เส้นทางจราจรเกิดพฤติกรรมการใช้
รถใช้ถนนที่ถูกต้องและปลอดภัย 
 
 

1. คืนข้อมูลให้ชุมชน 
2. จัดกิจกรรมรณรงค์การขับขี่
ปลอดภัย 
3.จัดกิจกรรมอบรมให้ความรู้ทาง
จราจรเกิดพฤติกรรมการใช้รถใช้
ถนนที่ถูกต้องและปลอดภัย 

ประชาชนทั่วไปใน
ตําบลหนองไทร 

1 ต.ค.
2562 – 
30 
กันยายน 
2563 

- - 10,000 - กฤษณ์ ปานเพชร 
รพ.สต.หนองไทร 

 

 

 

 

 

 

 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

10. 

 

 

 

โครงการประชุมเชิง
ปฏิบัติการถอดบทเรียน"
โครงการชุมชนท่าโรงช้าง
น่าอยู่ ร่วมกันดูแลสุขภาพ 
ปราศจากโรคมือเท้าปาก 

1.เพื่อให้ทุกภาคส่วนใน
ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ร่ ว ม ว า ง แ ผ น  ร่ ว ม
ดํ า เนิ น ก า ร  ร่ ว ม รั บ
ผลประโยชน์  และ ร่วม
ประเมินผล ในการป้องกัน
และควบคุม โรคมือเท้ า
ปาก 

1. อบรมให้ความรู้พัฒนา
ศักยภาพ การดูแลชุมชนท่าโรง
ช้างให้ปราศจากโรคมือเท้าปาก 
2.สร้างความเข้มแข็งแก่ภาคี
เครือข่ายในการเฝ้าระวัง ควบคุม 
และป้องกันโรคมือ เท้า ปาก 

คณะกรรมการป้องกัน
ควบคุมโรคมือเท้าปาก
ตําบลท่าโรงช้าง 
50 คน 

1 ต.ค.
2562 – 
30 
กันยายน 
2563 

- - - 15,000 พรพิมล 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม  
รพ.ท่าโรงช้าง 

 

11. โครงการพัฒนาศกัยภาพ 
อสม.ต่อเนื่องประจําปี 
2563 

เ พื่ อ พั ฒ น า ศั ก ย ภ า พ
บุ ค ล าก ร ใน เค รื อ ข่ า ย
บริการ 

พัฒนาศักยภาพ ฟื้นฟูความรู้แก่ 
อสม. เพื่อเป็นแกนนําในการดูแล
สุขภาพของประชาชน
กลุ่มเป้าหมาย 

อสม.จํานวน 57 คน 
บุคลากรในรพ.และรพ
สต.20 คน 

ต.ค.62 - 
ก.ย.63 

- - 20,000. - อัมพัน 
กลุ่มงานบริการ
ด้านปฐมภูมิและ

องค์รวม  
รพ.ท่าโรงช้าง 

 
 

 

 

 

 

 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุ
น

ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

12. 

 

 

 

โครงการพัฒนา รพ.สต.
ติดดาว 

เพื่อพัฒนาโรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพตําบลให้มี
คุณภาพผ่านเกณฑ์
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตําบลติดดาว ๕ 
ดาว ๕ ดี 
 

๑. กิจกรรมประชุมชี้แจงเกณฑ์
ประเมินมาตรฐานโรงพยาบาล
ติดดาว ๕ ดาว ๕ ดี 

๒. กิจกรรมนิเทศติดตามความ
พร้อมประเมินมาตรฐาน
โรงพยาบาลติดดาว ๕ ดาว ๕ ดี 

๓. กิจกรรมประชุมประเมินรับรอง
มาตรฐานโรงพยาบาลติดดาว ๕ 
ดาว ๕ ดี 

๔. กิจกรรมประชุมสรุปผลการ
ประเมินมาตรฐานโรงพยาบาล
ติดดาว ๕ ดาว ๕ ดี 

 

บุคลากรสาธารณสุข 
และทีมพี่เลี้ยง            
คบสอ.ท่าโรงช้าง 
จํานวน 25 คน 

ม.ค. – ก.ย. 
2563 

10,000 - - - ชูเกียรติ            
แก้วรุ่งฟ้า 
สสอ.พุนพิน 

 

 

 

 

 

 

 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุ
น

ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

13. 

 

 

 

โครงการพัฒนาศกัยภาพ
ทีมเฝ้าระวังสอบสวน
เคลื่อนที่เร็ว 

1. เพื่อพัฒนาศักยภาพ
บุคลากร ในการดูแล 
เฝ้าระวัง ควบคุมและ
สอบสวนโรคในชุมชน 

2. เพื่อพัฒนาการ
ดําเนินงาน ให้ได้
รับรองตามมาตรฐาน
ทีมเฝ้าระวังสอบสวน
เคลื่อนที่เร็ว  

 

1. เขี ยน โค รงก ารและ เสนอ
โครงการเพื่อขออนุมัติ 

2. ประชุม ชี้แจง คณะทํางาน 
3. ติ ด ต่ อ  ป ร ะ ส าน ง าน ผู้ ที่

เกี่ยวข้อง วิทยากร และผู้ร่วม
โครงการ 

4. จัดเตรียมวัสดุ เอกสารและ
อุ ป ก รณ์  ใน ก า ร ดํ า เนิ น
กิจกรรม 

5. ดําเนินกิจกรรม อบรมตาม
หลักสูตรระบาดวิทยาสําหรับ
เจ้าหน้าที่ในหน่วยปฏิบัติการ
ควบคุมโรคติดต่อ (ไม่ต่ํากว่า 
๒๐  ชั่วโมง) อําเภอพุนพิน 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

6. ติ ด ต าม  ป ระ เมิ น ผลและ
สรุปผลการดําเนินโครงการ 

 

ทีมเฝ้าระวังสอบสวน
เคลื่อนที่เร็วระดับ
อําเภอพุนพิน จํานวน 
20 คน 

ม.ค. – ก.ย. 
2563 

30,000 - - - ชูเกียรติ            
แก้วรุ่งฟ้า 

สสอ.พุนพิน 

 

 

 



 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

14. 

 

 

 

โครงการบูรณาการ
ชมรม อสม.สรา้งสุข
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้สู่
ตําบลจัดการคุณภาพ
ชีวิต (พชต.) ปี2563 
 
 

1.ตําบลจัดการสุขภาพ
ไ ด้ รั บ ก า ร ส่ ง เส ริ ม 
พัฒนา สนุบสนุน และ
สามารถจัดการสุขภาพ
ด้วยตนเอง 
2.เพื่อให้ชมรม อสม .
เป็นองค์กรต้นแบบใน
ก า ร ป รั บ เ ป ลี่ ย น
พฤติกรรมสุขภาพ 
(Change Agent) 
 

1.พัฒนาโรงเรียน อสม. 
สู่ตําบลจัดการสุขภาพแบบ
บูรณาการ  
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้การ
ดําเนินงาน ณ รพ.ท่าโรงช้าง 
2 ครั้ง 
- เชิดชูเกียรติตําบลต้นแบบ 
2.ดําเนินงาน ชมรม อสม.
สร้างสุข ลดเสีย่ง ลดโรค 
 - ประชุมประจําเดือนและ
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ 
 - รับการตรวจเยี่ยม นิเทศ
งาน จาก ชมรม.อสม.และ
เจ้าหน้าที่ จาก สสจ.ปีละ 1 
ครั้ง 
  

- ตัวแทน อสม.ทุก
เครือข่าย 
30 คน 
- เจ้าหน้าที่และ
ผู้รับผิดชอบงาน 
10 คน 
- คณะตรวจเยี่ยม
จากจังหวัด 5 คน 
รวม 45 คน 

1 พ.ย. 
62 
- 30 ก.ย.
63 

- - 20,000 - ภิลาสินี รุ่งรวยศรี 
สสอ.พุนพิน 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุ
น

ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

15. 

 

 

 

โครงการ อบรม 
 อสม.หมอประจําบ้าน 
 
 
 
 
 
 

1.ครอบครัวกลุ่มเป้าหมาย
มีศักยภาพในการดูแล
ตนเองได้ตามเกณฑ์ที่
กําหนด 
2.ผู้ป่วยกลุ่มเป้าหมาย 
ได้รับการดูแลจาก อสม.
หมอประจําบ้านมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดี 
 

1.อบรม อสม.หมอประจําบ้าน 
ครอบคลุมทุกตําบล 
- ประชุมคณะทํางาน 1 ครั้ง 
- จัดอบรมตามหลักสูตร  
อสม.หมอประจําบ้าน 
 4 วัน 
 
 

อสม.16 คน 
วิทยากร 7 คน 
เจ้าหน้าที่คณะทํางาน 
7 คน 
รวม 30 คน 
 
 

1 ธ.ค.62 -
30 ม.ค.63 

- 
 
 
 
 
 

- 15,000 
 

- ภิลาสินี รุ่งรวยศรี 
สสอ.พุนพิน 

16. โครงการบูรณาการพัฒนา
ศักยภาพ อสม.ดีเด่นทั้ง 
12 สาขา และเชิดชู อสม.
คนดี คนเก่ง ในวัน อสม.
แห่งชาติ 
ปี 2563 
 

1.พัฒนาศักยภาพ อสม.
ดีเด่นทั้ง 12 สาขา 
2. เชิดชู อสม.คนดีคนเก่ง  
 

1.ประกวด อสม.ดีเด่น 12 สาขา  
2.กิจกรรมเตรียมความพร้อมสู่
การเป็น อสม.ดีเด่นระดับจังหวัด 
3 ครั้ง  
3. กิจกรรมงานวัน อสม.แห่งชาติ 
-  มหกรรม อสม.สร้างสุข 
-  มอบเกียรติบัตร อสม.ดีเด่น 
ระดับอําเภอ และมอบเข็ม 10 
20 30 ปี 
 

อสม.และเจ้าหน้าที่ทั้ง 
10 เครือข่ายของ 
CUP ท่าโรงช้าง 
รวม 750 คน 

1 พ.ย.62-
31 มี.ค.63 

30,000 - - - ภิลาสินี รุ่งรวยศรี 
สสอ.พุนพิน 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

17. โครงการป้องกันควบคุม
โรคติดต่อในชุมชนท่าโรง
ช้าง ปีงบประมาณ 2563 

เพื่อให้ชุมชนมีส่วนร่วมใน
การป้องกันและควบคุม
โรคติดด่อ และมีส่วนร่วม
และมีความรู้ความเข้าใจ
ในการร่วมกันป้องกันและ
ควบคุมโรคติดต่อ 
 

กําหนดกิจกรรมแฃะพัฒนา
รูปแบบ ภาคีเครือข่ายการป้องกัน
โรคในชุมชนตําบลท่าโรงช้าง  

ประชาชนตําบลท่าโรง
ช้าง 100 คน 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - - 13,000 พรพิมล คงเพชร 
กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิและองค์รวม  

รพ.ท่าโรงช้าง 

18. มหกรรมป้องกันควบคุม
โรคติดต่อในชุมชนท่าโรง
ช้าง ปีงบประมาณ 2563 

1.เพื่อให้ทุกภาคส่วนใน
ชุมชนมีส่วนร่วมในการ
ป้องกันและควบคุมโรค
ติดด่อ และมีส่วนร่วมและ
มีความรู้ความเข้าใจในการ
ร่ ว ม กั น ป้ อ ง กั น แ ล ะ
ควบคุมโรคติดต่อ 
 

จัดมหกรรม ให้ความรู้ในการ
ป้องกันและควบคุมโรคติดต่อใน
ชุมชนตําบลท่าโรงช้าง 
ปีงบประมาณ 2563 

ประชาชนตําบล 
ท่าโรงช้าง 
200 คน 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - - 55,000 พรพิมล คงเพชร 
กลุ่มงานบริการด้าน
ปฐมภูมิและองค์รวม  

รพ.ท่าโรงช้าง 

 



แผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง ประจําปีงบประมาณ 2563 

ยุทธศาสตรท์ี่ 3 ระบบบริหารจัดการภายในองคก์รแบบมุ่งเนน้ผลสัมฤทธิ์ 
กลยุทธ์  องค์กรมีการบริหารจัดการทีม่ีประสทิธภิาพ 
เป้าประสงคท์ี ่1 เพื่อใหก้ารบรหิารจดัการทรัพยากรมีประสทิธภิาพ 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

1. โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการ
การบริหาร
ความเสี่ยงใน
โรงพยาบาล 

1. เพื่อให้หน่วยงานภายใน
ทุกหน่วยงาน เข้าใจ
หลักการและกระบวนการ
บริหารความเสี่ยงของ
โรงพยาบาล 

2. เพื่อให้ผู้ปฏิบัติงานได้รับ
ทราบขั้นตอนและ
กระบวนการในการ
วางแผนบริหารความเสี่ยง 

3. เพื่อให้มีการปฏิบัติตาม
กระบวนการบริหารความ
เสี่ยงอย่างเป็นระบบและ
ต่อเนื่อง 

 

 

อบรมเชิงปฏิบัติการการบริหารความเสี่ยง
ในโรงพยาบาล แก่บุคลากรในโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง 

- หน่วยงานต่างๆในรพ. 

- เจ้าหน้าที่รพ.ท่าโรงช้าง 

มกราคม 
2563 – 
มีนาคม 
2563 

- - 12,000 - คณะกรรมการ
บริหารความ
เสี่ยง 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

2. โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการ
การพัฒนา
คุณภาพ
โรงพยาบาล 
ปีงบประมาณ 
2563 

1. เพื่อเตรียมความพร้อม
เจ้าหน้าที่เข้าสู่
กระบวนการพัฒนา
คุณภาพ HA ในบันไดขั้น 
ที่ 3 
2. เพื่อยกระดับการพัฒนา
คุณภาพโรงพยาบาลให้มี
แนวทางในการพัฒนา
คุณภาพจากรากฐานที่
เข้มแข็งและเกิดความ
ต่อเนื่อง 

- ประชุมเตรียมความพร้อมเจ้าหน้าที่เพื่อ
เตรียมการรับการประเมินโรงพยาบาลท่า
โรงช้างผ่านการรับรองกระบวนการ
คุณภาพ HA ขั้น 3 

- ทีมนํา 
- ทีมนําเฉพาะด้าน 
- หน่วยงานต่างๆในรพ. 
- เจ้าหน้าที่รพ.ท่าโรงช้าง 

ตุลาคม
2562-    
30กันยายน
2563 

- - 40,000 - ภาคภูมิ 

3. 

 

 

 

 

 

 

โครงการรณรงค์
เรื่องการทํา
ความสะอาดมือ 
 
 
 
 
 
 
 

1. เพื่อส่งเสริมการทําความ
สะอาดมือในบุคลากรและผู้
มารับบริการในโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง 
2. เพื่อเพิ่มอัตราการล้างมือ
ที่ถูกต้องบุคลากรและผู้มา
รับบริการในโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง 
 

1. รณรงค์ให้ความรู้ แก่บุคลากรให้มีการ
ล้างมือที่ถูกต้อง 

2. ให้ความรู้แก่ผู้มารับบริการมีความ
เข้าใจและการล้างมือที่ถูกต้อง และปฏิบัติ
ได้ด้วยตนรเอง 

 

 

 

บุคลากรและผู้รับบริการ
ในโรงพยาบาลและ
เครือข่าย 
 
 
 
 
 
 

ตุลาคม 
2562 
 
 
 
 
 
 
 
 

- - 2,000 - 

 

 

 

 

 

 

 

ศศิวรรณและ
ทีมICC 

 

 

 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

4. โครงการกําจัด
มูลฝอยติดเชื้อ
ในชุมชน 

เพื่อให้มีการจัดการมูลฝอย
ติดเชื้อที่ถูกต้อง 
 

1. มีการรณรงค์ให้ความรู้แก่กลุ่มเป้าหมาย 
และสื่อ ประชาสัมพันธ์รณรงค์ ให้ความรู้
แก่ผู้มารับบริการ 
2. มีการทดสอบ และฝึกปฏิบัติ 

ทั้งเครือข่ายและชุมชน ตค.2562-
กย.2563 

เงิน 

PP-UC 

90,100 

ศศิวรรณและ
ทีมICC 

5. ทดสอบค่า
มาตรฐาน
เครื่องมือแพทย์ 
(ในชนิด
เครื่องมือที่ไม่
ครอบคลุมการ
ทดสอบโดย
ศูนย์วิศวกรรม) 
 

เครื่องมือแพทย์ ได้
มาตรฐาน เที่ยงตรง 
ปลอดภัย 

การรวบรวมเครื่องมือเพื่อจัดส่ง เครื่องมือ
แพทย์ได้มาตรฐานเที่ยงตรง ปลอดภัย 

ทุกหน่วยงานในรพ. และ
รพ. สต.ในเครือข่ายฯ 

มีนาคม 
2563.- 
 เมษายน 
2563 

- - 30,000 - ทีมเครื่องมือ
แพทย์ 

 
 
 
 
 
 
 
 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

6. พัฒนาการตรวจ
ทาง
ห้องปฏิบัติการ
ให้มีคุณภาพ
ตามมาตรฐาน 
 

ผลการตรวจวิเคราะห์ทาง
ห้องปฏิบัติการถูกต้อง น่าเชื่อถือ 

1.  การทําการควบคุมคุณภาพ
ภายในห้องปฏิบัติการ 
2.  การควบคุมคุณภาพภายนอก
ห้องปฏิบัติการ 

กลุ่มงานเทคนิค
การแพทย์ห้องปฏิบัติการ 

1 ต.ค.
2562-30 
ก.ย.2563 

- - 28,2800 - กิตติมา 

7. โครงการพัฒนา
คลินิกอาชีวเวช
ศาสตร์ 

1. เพื่อพัฒนาคลินิกและเครือข่าย
คลินิกโรคจากการทํางาน 

1. การให้บริการคลินิกโรคจาก
การทํางาน 
2. ช่วงเวลาของการเปิดให้บริการ
คลินิกโรคจากการทํางาน 
3. จัดประชุมโรคจากการทํางาน 
 

บุคลากร รพ.ท่าโรงช้าง 1 ม.ค.
2563 –
31 ธ.ค. 
2563 

- - 5,000 สํานัก
โรคจาก
การ

ประกอ
บอาชีพ 

งาน 

อาชีวอนามัย 

 
 



แผนปฏิบัติการเชิงกลยุทธ์เครือข่ายบริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรงช้าง ประจําปีงบประมาณ 2563 

ยุทธศาสตรท์ี่ 4 ระบบบริหารจัดการภายในองคก์รแบบมุ่งเนน้ผลสัมฤทธิ์ 
กลยุทธ์  องค์กรมีการบริหารจัดการทีม่ีประสทิธภิาพ 
เป้าประสงคท์ี ่1 เพื่อใหก้ารบรหิารจดัการทรัพยากรมีประสทิธภิาพ 

ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

1. โครงการประชุม
เชิงปฏิบัติการ
ด้านคุณภาพ
และความ
ปลอดภัยทาง
คลินิก เพื่อ
พัฒนาคุณภาพ
ในงานประจํา   
 

เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และ
พัฒนาบุคลากรใน
โรงพยาบาลและเครือข่าย
ให้สามารถสร้างสรรค์งาน
คุณภาพจากงานประจํา
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของ
องค์กร 

- ให้ความรู้ ความเข้าใจในการสร้างสรรค์
งานคุณภาพมาสูง่านประจําแก่เจา้หน้าที่  

-จัดระชุม 2 รุ่นๆละ 1/2 วัน & 
conference case 1 ครั้ง/เดือน) 

กลุ่มวิชาชีพใน
โรงพยาบาลและ
เครือข่ายจํานวน  

120 คน 

ตค.62 –  
กย.63  
(ประชุม 2 
รุ่นๆละ 
1/2 วัน & 
conferenc
e case 1 
ครั้ง/เดือน) 

- - 12,000 - PCT 

2. โครงการประชุม
การประกัน
คุณภาพ  การ
พยาบาลตาม
มาตรฐานการ
พยาบาล 
 

เพื่อให้บุคลากรทางการ
พยาบาลมีความรู้เรื่องการ
ประกันคุณภาพการ
พยาบาล 

ให้ความรู้เรื่องการประกันคุณภาพการ
พยาบาล แก่พยาบาลวิชาชีพ
กลุ่มเป้าหมาย 

พยาบาลวิชาชีพ  

จํานวน 71 คน 

ตค.62 –  

กย.63 

- - 20,000 - หัวหน้าการ
พยาบาล 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

3. โครงการอบรม
การนิเทศ
ทางการ
พยาบาล 

เพื่อให้บุคลากรทางการ
พยาบาลมีความรู้และ
ทักษะเรื่องการนิเทศ
ทางการพยาบาล 

ให้ความรู้บุคลากรทางการพยาบาลมี
ทักษะเรื่องการนิเทศทางการพยาบาล 

พยาบาลวิชาชีพ จํานวน 
71 คน 

ตค.62 –  

กย.63 

- - 20,000 - หัวหน้าการ
พยาบาล 

4. โครงการอบรม
เชิงปฏิบัติการ
การเขียนแบบ
ประเมินตนเอง 
เพื่อการขอ
รับรองตาม
มาตรฐาน
คุณภาพ HA 

1. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุม
ทราบแนวทางการนํา
มาตรฐานไปสู่การปฏิบัติที่
สอดคล้องกับบริบทของ
โรงพยาบาล 
2. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุม
ทราบประเด็นสําคัญที่ควร
ตอบในการประเมินตนเอง 
3. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุม
ได้ทําความเข้าใจและฝึก
การเขียนแบบประเมิน
ตนเอง 
4. เพื่อให้ผู้เข้าร่วมประชุม
ได้แลกเปลี่ยน
ประสบการณ์การพัฒนา
ตามมาตรฐาน 

อบรมให้ความรู้แก่ผู้เข้าประชุมเพื่อให้
ทราบแนวทางมาตรฐานไปสู่การปฏิบัติที่
สอดคล้องกับบริบทของโรงพยาบาลและ
ตอบในการประเมินตนเอง เขียนแบบ
ประเมินตนเองได้และร่วมแลกเปลี่ยน 
ประสบการณ์การพัฒนาตามมาตรฐาน 
 

เจ้าหน้าที่ โรงพยาบาล
ท่าโรงช้างทุกคน 

ตค.-ธค. 
2562 

- - 50,000 - ภาคภูมิ 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

5. โครงการประชุม
เชิงปฏิบัติการ
ด้านคุณภาพ
และความ
ปลอดภัยทาง
คลินิก เพื่อ
พัฒนาคุณภาพ
ในงานประจํา   
 

เพื่อให้เกิดการเรียนรู้และ
พัฒนาบุคลากรใน
โรงพยาบาลและเครือข่าย
ให้สามารถสร้างสรรค์งาน
คุณภาพจากงานประจํา
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายของ
องค์กร 

- ให้ความรู้ ความเข้าใจในการสร้างสรรค์
งานคุณภาพมาสูง่านประจําแก่เจา้หน้าที่  

-จัดระชุม 2 รุ่นๆละ 1/2 วัน & 
conference case 1 ครั้ง/เดือน) 

กลุ่มวิชาชีพใน
โรงพยาบาลและ
เครือข่ายจํานวน  

120 คน 

ตค.62 –  
กย.63  
(ประชุม 2 
รุ่นๆละ 
1/2 วัน & 
conferenc
e case 1 
ครั้ง/เดือน) 

- - 12,000 - PCT 

6. โครงการประชุม
การประกัน
คุณภาพ  การ
พยาบาลตาม
มาตรฐานการ
พยาบาล 

เพื่อให้บุคลากรทางการ
พยาบาลมีความรู้เรื่องการ
ประกันคุณภาพการ
พยาบาล 

ให้ความรู้เรื่องการประกันคุณภาพการ
พยาบาล แก่พยาบาลวิชาชีพ
กลุ่มเป้าหมาย 

พยาบาลวิชาชีพ  

จํานวน 71 คน 

ตค.62 –  

กย.63 

- - 20,000 - หัวหน้าการ
พยาบาล 

7. โครงการอบรม
แก่บุคลากร
เรื่องการป้องกัน
และควบคุมการ
ติดเชื้อใน
สถานพยาบาล 

1. เพื่อให้บุคลากรมีความรู้ 
และนําไปปฏิบัติเกี่ยวกับ
การป้องกันและควบคุมการ
ติดเชื้อในสถานพยาบาล 

2. เพื่อให้บุคลากรมีความ
ตระหนักในการป้องกันและ
ควบคุมการติดเชื้อ 

1. อบรมบุคลากรให้มีความรู้เรื่องการ
ป้องกันและควบคุมการติดเชื้อใน
สถานพยาบาล 

บุคลากรทุกคนใน
โรงพยาบาลและ
เครือข่าย 

พฤษภา 

คม 2563 

- - 10,250 - ศศิวรรณและ
ทีมICC 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

8. โครงการพัฒนา
ศักยภาพ
บุคลากรด้าน
ความรู้โรคอุบัติ
ใหม่อุบัติซ้ําและ
ด้านการป้องกัน
และควบคุมการ
แพร่กระจาย
เชื้อที่ดื้อยา
ปฏิชีวนะ 
 

1. เพื่อให้บุคลากรมีความรู้
เกี่ยวกับโรคอุบัติใหม่อุบัติ
ซ้ําและเชื้อดื้อยาปฏิชีวนะ  
2. เพื่อให้บุคลากรมีความ
ตระหนักและนําความรู้
แนวทางไปปฏิบตัิไปใช้เพื่อ
ป้องกันและควบคุมการ
แพร่กระจายเชื้อ 

อบรมบุคลากรให้มีความรู้เรื่องโรคอุบัติ
ใหม่ อุบัติซ้ําและเชื้อดื้อยาปฏิชีวนะ 

พยาบาลทุกคนใน
เครือข่าย 

มีนาคม 
2563 

- - 17,600 - ศศิวรรณและ
ทีมICC 

9. โครงการ
ศึกษาดูงาน
การพัฒนา
ระบบยา 

1. เพื่อให้
คณะกรรมการและ
เจ้าหน้าที่เกี่ยวข้องได้ไป
ศึกษาดูงานต่างพื้นที่
ด้านการบริหารจัดการ
ระบบที่มีผลงานดีเด่น 
2. เพื่อนําผลการศึกษา
ดูงานมาประยุกต์ใช้ใน
การพัฒนาระบบการ
พัฒนาระบบยาให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น 

1. กิจกรรมการศึกษาดูงานต่างพื้นที่
ด้านการบริหารจัดการระบบที่มี
ผลงานดีเด่น 
2. นําผลการศกึษาดูงานมา
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาระบบการ
พัฒนาระบบยาให้มีประสิทธิภาพ
มากขึ้น 

คณะกรรมการ PTC 
และ ฝ่ายเภสัชกรรม 
10 คน 

มกราคม 
2562 

- - 15,000 - วรัญญา 

 



 
ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

10. โครงการ
ประชุมเชิง
ปฏิบัติการ
การเขียน
บันทึก
ทางการ
พยาบาล ปี 
2563 

1. เพื่อพัฒนาคุณภาพใน
การเขียนบันทึกทางการ
พยาบาลให้ถูกต้องครบถ้วน 

2. เพื่อให้พยาบาลมีความรู้ 
ความเข้าใจในรูปแบบการ
เขียนบันทึกการพยาบาล
แบบจุดเน้นเฉพาะ (Focus 
Charting) 

1. ร้อยละของเจ้าหน้าที่ได้เข้ารับ
การอบรม   

2. ร้อยละของเจ้าหน้าที่สามารถ
ปฏิบัติได้ตามแนวทาง 

พยาบาลวิชาชีพทุก
หน่วยงาน 80 คน 

สิงหาคม 
2563 

- - 25,000 - ปิยพร  

อรัญไสว 

11. โครงการ
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ
การทํา
หัตถการทาง
สูติกรรม 
สําหรับแพทย์
และพยาบาล 

1. เพื่อฟื้นฟูและพัฒนา
ความรู้เรื่องการช่วยเหลือผู้
คลอดในภาวะฉุกเฉินแก่บุ
คลาการด้านสุขภาพ 
2. เพื่อพัฒนาระบบการส่ง
ต่อให้มีประสิทธิภาพ 

อบรมให้ความรู้-ความเข้าใจและ
ทักษะเกี่ยวกับการช่วยเหลือ
มารดาที่มีภาวะทางสูติกรรม 
 

1. แพทย์ใช้ทนุ 
2. พยาบาลวิชาชีพ
รพ.ท่าโรงช้าง 
3. พยาบาลวิชาชีพ
ประจํารพ.สต.
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรง
ช้าง 
4. ผู้ทีส่นใจ รพ.ใน
เครือข่ายบริการ รวม 
50 คน 

ตค.2562-
กย.2563 

- - 15,000 - ขนิษฐา ใจชื่น 
 ฐิติชญา วิชัย
ดิษฐ์สุนันทา  
แสงดอุทัศน์ 

 



 
ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

12. ประชุม
วิชาการ การ
ดูแลทารก
แรกเกิดระยะ
วิกฤตขณะ
คลอดและ
ระบบการส่ง
ต่อ 

1. เพื่อให้ผู้เข้าอบรมมีความรู ้
ความสามารถ และมีทักษะใน
การพยาบาลทารกแรกเกิด
ภาวะวิกฤติที่มีปัญหาซับซ้อน 
2. สามารถวิเคราะห์ปัญหา
ทางคลินิก  และความต้องการ
การดูแลรักษาพยาบาล 
สามารถเฝ้าระวัง ใช้อุปกรณ์
พิเศษ เทคโนโลยีขั้นสูงได้ 
3. ส่งต่อทารกแรกเกิดภาวะ
วิกฤติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

1. ร้อยละของผู้อบรมมีความ
เข้าใจการพยาบาลทารกแรก
เกิดระยะวิกฤติ ครอบคลุมทัง้
ภาคทฤษฎี ความรู้ การปฏิบัติ
และแนวคิดของการพัฒนา
คุณภาพงานด้านการดูแล
ทารกแรกเกิดได้ 
2. ร้อยละของผู้อบรมสามารถ
วางแผนและให้การพยาบาล
ทารกระยะวิกฤตและส่งต่อได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

1. แพทย์ใช้ทนุ 
2. พยาบาลวิชาชีพ
รพ.ท่าโรงช้าง 
3. พยาบาลวิชาชีพ
ประจํารพ.สต.
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรง
ช้าง 
4. ผู้ทีส่นใจ รพ.ใน
เครือข่ายบริการ รวม 
50 คน 

ตค.2562-
กย.2563 

- - 19,000 

(คบสอ.) 

- ขนิษฐา ใจชื่น 

 

 

 

 

 

 

 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

13. โครงการ
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ 
“การพัฒนา
งานประจําสู่
งานวิจัย 
สําหรับงาน
การพยาบาล
ผู้คลอด
(Routine to 
Research : 
R2R 

1. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมี
ความรู้และเข้าใจเกี่ยวกับการ
วิจัยเบื้องต้นและสามารถนําไป
ประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ 
2. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมี
ความสามารถในการสังเคราะห์
ปัญหาจากงานประจําและ
พัฒนาเป็นงานวิจัยได้ 
3. เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมได้
แนวทางในการปรับปรุงและ
พัฒนางานประจําของตนเองสู่
งานวิจัยได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 
 

อบรมให้ความรู้ ฝึกทักษะ 
เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรม
สามารถนําความรู้ไปใช้
ประโยชน์และสนับสนุนการ
วิจัย R2R ในองค์กรได้ 

1. พยาบาลประจํา
ห้องคลอดรพ.ท่าโรง
ช้าง 
2. บุคลกรรพ.ท่าโรง
ช้าง/ รพ.สต.
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรง
ช้างและผู้ที่สนใจ รวม 
30 คน 

ตค.
2562-
กย.
2563 

- - 40,000 - ขนิษฐา ใจชื่น 

 
 
 
 
 
 
 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

14. โครงการซ้อม
แผนรองรับ
อุบัติภัยหมู่
รพ.ท่าโรงช้าง 

1. เพื่อให้เจ้าหน้าที่ทุก
ระดับและทุกแผนกของรพ.
ท่าโรงช้างรู้บทบาทหน้าที่
ของตัวเองและมีความ
พร้อมเมื่อเกิดอุบัติภัยหมู่ 
2. เพื่อเตรียมความพร้อม
ให้กับภาคีเครือข่ายที่
เกี่ยวข้องในการตอบโต้
อุบัติภัยหมู่ 

1. ให้ความรู้ ฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการให้เจ้าหน้าที่รพ.ท่าโรง
ช้างมีความเข้าใจและทําหน้าที่
ตามบทบาทของตัวเองได้อย่าง
ถูกต้อง  
2. ร่วมซ้อมแผนกับภาคีเครือข่าย
ที่เกี่ยวข้อง 

- จนท.รพ.ท่าโรงช้าง
ทุกคน 
- เจ้าหน้าที่รพ.สต.ใน
เครือข่ายบริการ 
- อบต.,มูลนิธิ,ตํารวจ
,ปภ.เขต11 

เมษายน
2563 

- - 25,000 - นางสุรีรัตน์,
นายสุระ
พงศ์,นส.วิย
ดา,นส.
วณิชยา 

15. โครงการ
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ
ช่วยฟื้นคืนชีพ
ขั้นพื้นฐาน 
(BLS) 

1. เพื่อให้เจ้าหน้าที่รพ.ท่า
โรงช้างและจนท.รพ.สต.ใน
เครือข่ายมีความรู้และมี
ทักษะในการทาํBLS 
2. เพื่อส่งเสริมการทํางาน
เป็นทีมของเจ้าหน้าที่รพ.
ท่าโรงช้างและเครือข่าย 

1. การอบรมฟื้น BLS 
บุคลากรในรพ.และจนท.รพ.สต.
ในเครือข่าย 
 2. บุคลากรทีส่ามารถปฏิบัติการ 
BLS ได้ถูกต้องโดยมีคะแนนเข้า
ฐานปฏิบัติผ่านเกณฑ์ 

บุคลากรในรพ.และ
จนท.รพ.สต.ใน
เครือข่ายฯรพ.ท่าโรง
ช้าง 

ธันวาคม 
2562 

- - 10,000 - นางสุรีรัตน์,
นางอภิญญา,
นางสาวภา
วิณี 

 
 
 
 
 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

16. โครงการ
อบรมเชิง
ปฏิบัติการ
ช่วยฟื้นคืนชีพ
ขั้นสูง (ACLS) 

1. เพื่อฟื้นฟูทักษะและให้
ความรู้แก่บุคลากรในการช่วย
ฟื้นคืนชีพขั้นสูง 
2. เพื่อส่งเสริมการทํางานเป็น
ทีม 
3. เพื่อให้เกิดการพัฒนาองค์
ความรู้ในด้านการปฏิบัติการ
ACLSที่มีประสทิธิภาพอย่าง
ต่อเนื่อง 

1. ให้ความรู้บุคลากรและ
พัฒนาทักษะในการทํา ACLS 
เพิ่มขึ้น  
2. ทํา CPR ผูป้่วย และ 
ROSC  

พยาบาลวิชาชีพและ
EMT-Iในรพ.และพว.
รพ.สต.ในเครือข่าย
บริการ 

ธค. 62 - - 15,000 - นส.ปพิชญา 
,นางไอลดา
,นส.กมล
ชนก 

17. โครงการ
พัฒนา
ศักยภาพ
บุคลากรใน
การดูแล
ผู้ป่วย Traffic 
injury 

1. เพื่อให้พยาบาลผู้ดูแล
ผู้บาดเจ็บจากสาเหตุ Traffic 
injuryสามารถประเมินอาการ
เบื้องต้นผู้บาดเจ็บได้ถูกต้อง
และให้การดูแลรักษาพยาบาล
ผู้บาดเจ็บให้ได้รับความ
ปลอดภัย 
2. เพื่อให้พว.ที่ดูแลผู้ป่วย
สามารถแก้ไขภาวะคุกคามต่อ
ชีวิตของผู้บาดเจ็บจาก Traffic 
injury 

อบรมให้ความรู้แก่พยาบาล
ผู้ดูแลผู้บาดเจบ็จากสาเหตุ 
Traffic injuryสามารถ
ประเมินอาการเบื้องต้น
ผู้บาดเจ็บ ผู้บาดเจ็บให้ได้รับ
ความปลอดภัย 
และการดูแลผูป้่วยสามารถ
แก้ไขภาวะคุกคามต่อชีวิตของ
ผู้บาดเจ็บจาก Traffic injury 

พยาบาลวิชาชีพทุก
คนของรพ.ท่าโรงช้าง 
พยาบาลวิชาชีพจาก
รพ.สต.ในเครือข่าย 

กรกฎาคม
2563 - 
สิงหาคม 
2563 

15,000 - - - นางสุรีรัตน์ ,
นางอภิญญา
,น.ส.ลักษณา
,น.ส 
กรรณิการ ์



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงิน
บํารุง 

อื่นๆ 

18. โครงการ
ประชุม
วิชาการ
เครือข่าย
บริการรพ.ท่า
โรงช้าง 2 
เดือน/ครั้ง 

1.เพื่อขับเคลื่อนงานแบบ
บูรณาการของเจ้าหน้าที่ทุก
ฝ่ายในเครือข่ายบริการสุขภาพ
โรงพยาบาลท่าโรงช้าง 

1.กิจกรรมประชุมเพื่อพัฒนา
ศักยภาพเจ้าหน้าที่ด้าน
วิชาการ ด้านข้อมูล
สารสนเทศ เพื่อการพัฒนา
งานและขับเคลื่อนการ
ดําเนินงานแบบบูรณาการ
ร่วมกัน 

จนท รพสต./รพ. 
20 คน 

1 ต.ค.
2562 -
30 ก.ย.
2563 

- - - QOF10% 

5,000 

อัมพัน 
กลุ่มงาน

บริการด้าน
ปฐมภูมิและ
องค์รวม  
รพ.ท่าโรง

ช้าง 
 

19. โครงการ
พัฒนา
ศักยภาพ  

อสม.
เชี่ยวชาญทัน
ตกกรม 

1.เพื่อพัฒนาให้ อสม.เข้าใจ
การเรื่องทันตกรรมใน รพ.สต. 

2.เพื่อให้ อสม. สามารถเป็นผู้
ช่วยเหลือเจ้าหน้าที่ทันตภิบาล 
ของ รพ.สต.ในวัน คลินิกวัคซนี
เด็ก วัน NCD คลินิก วันตรวจ
ฟันผู้สูงอายุ 

 

1.ให้ความรู้พื้นฐาน สําหรับ 
อสม. เพื่อสามารถเป็นผู้ช่วย
เจ้าหน้าที่ทันตภิบาลได้ 

อสม.ใน รพ.สต ที่มี
ทันตภิบาลประจํา หมู่ 
ละ 2 คน จํานวน 50 
คน 

 

1 ต.ค.
2562 -
30 ก.ย.
2563 

13,300 - - - น.ส.อัชราวดี 
ชโลธร 

สสอ.พุนพิน 

 
 
 
 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

20. โครงการ
พัฒนา
ศักยภาพ
เจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบ
งานทันต
สาธารณสุขใน
เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ
โรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง 
ประจําปี
งบประมาณ 
2563 
 

1.เพื่อให้เจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานทันต
สาธารณสุขในเครือข่าย
บริการสุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้างมีความรู้ความ
เข้าใจในการบันทึกข้อมูลที่
ครบถ้วนและถกูต้อง 
2.เพื่อให้เจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานทันต
สาธารณสุขในเครือข่าย
บริการสุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้างได้เข้าใจถึง
ตัวชี้วัดในการดําเนินงาน
ปีงบประมาณ 2563  
3.เพื่อให้เจ้าหน้าที่
ผู้รับผิดชอบงานทันต
สาธารณสุขในเครือข่าย 

1.จัดอบรมเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ
งานเพื่อนทําความเข้าใจใน
ตัวชี้วัดในการดําเนินงาน 
ปีงบประมาณ 2563 
2.จัดอบรมเจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ
งานทันตสาธารณสุขเพื่อรู้ถึง
ความทันสมัยในงานด้านทันต
สาธารณสุข 
3.จัดการศึกษาดูงานใน
โรงพยาบาล/รพ.สต.ที่มีการ
บันทึกผ่านตัวชี้วัดในระดับต่างๆ
บริการสุขภาพโรงพยาบาลท่าโรง
ช้างมีความทันสมัยในงานทันต
สาธารณสุข 
 

เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบ
งานทันตสาธารณสุข
ในเครือข่ายบริการ
สุขภาพโรงพยาบาล
ท่าโรงช้าง จํานวน 9 
รพ.สต / 
 1 รพ. / 1 สสอ 

1 ต.ค.
2562-
30 ก.ย.
2563 

- - - 11,000 น.ส.อัชราวดี 
ชโลธร 
สสอ.พุนพิน 

 
 
 
 
 



ลําดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่ม 

เป้าหมาย 

ระยะ 

เวลา
ดําเนินการ 

แหล่งงบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

PPB กองทุน
ตําบล 

เงินบํารุง อื่นๆ 

21. การพัฒนางาน
ประจําสู่
งานวิจัย R2R 
ด้วยการจัดการ
ความรู้ อําเภอ
พุนพิน 

 

๑. เพื่อให้ผู้เข้ารับการ
อบรมมีความรู้เกี่ยวกับ
การพัฒนางานประจําสู่
งานวิจัย (R2R) 

๒. เพื่อให้ผู้เข้ารับการ
อบรมมีความสามารถใน
การสังเคราะห์ปัญหา
จากงานประจาํและ
พัฒนาเป็นงานวิจัยได้ 

๓. เพื่อให้บุคลากรและแกน
นําสุขภพนําเครื่องมือ 
R2Rมาใช้ในการพัฒน
ชุมชนและมีการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ 

๔. ที่เกิดจากการพัฒนา
งานวิจัยจากงานประจํา
ที่เป็นกิจกรรมเชิงรุก 

5.   เพื่อสร้างเครือข่าย
การพัฒนงานประจําสู่
การจัย"R2R" และเครือข่าย
การบริการวิชาการ 
 
 
 

๑. เสนอโครงการต่อคณะ
กรรมการบริหาร คบสอ. 

๒. ขออนุมัติโครงการจากนายแพทย์
สาธารณสุขจังหวัดสุราษฎร์ธานี 

๓. แต่งตั้งคณะทํางานและประชาสมัพันธ์
โครงการแก่ผู้เกี่ยวข้อง 

๔. เตรียมเอกสารวัสดุอุปกรณ์สถานที่ใน
การประชุมแบบมีส่วนร่วมระหว่าง 
จนท. 

๕. ค้นหาปัญหาวิเคราะห์ปัญหาโดยใช้
กระบวนการมีส่วนร่วมในการ
วิเคราะห์สถานการณ์และบริบทชุมชน 

๖. ดําเนินการตามขั้นตอนR2R ทํา
แผนงานเพื่อพัฒนางานวิจัย R2R 

๗. กําหนดเครื่องมือในการวัดผลและ
ประเมินผล 

๘. ติดตามและประเมินผลเป็นระยะทั้งใน
ระหว่างการดําเนินงานและดําเนินการ
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

๙. เขียนเอกสารทางวิชาการและ 
นําเสนอผลงาน จัดเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ 

๑๐. สรุป และประเมินผล การดําเนินงาน 
เสนอต่อคณะกรรมการบริหาร คบสอ. 

 

บุคลากรสาธารณสุข    
คบสอ.ท่าโรงช้าง 
จํานวน 20 คน 

ม.ค. – ก.ย. 
2563 

75,000 - - - ชูเกียรติ           
แก้วรุ่งฟ้า 

สสอ.พุนพิน 
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